
R E C I C L A
Não 

reciclar
Frascos de alimentos,
boiões e tampas em 
p l á s t i c o . Enxaguar para
retirar os restos.

Garrafas e frascos em
p l á s t i c o . Enxaguar para
retirar os restos.

Embalagens de leite/
sumo em cartão.
Enxaguar para retirar os
r e s t o s .

Latas vazias de tinta e
a e r o s s ó i s . Retirar e 
eliminar as tampas.

Latas de metal.
Enxaguar para retirar os
restos. Colocar as tampas
dentro das latas e virar as
patilhas para dentro.

Garrafas e boiões em
vidro. Enxaguar para 
retirar os restos. Retirar e
eliminar as tampas.

Tabuleiros e pratos em
alumínio rígido. E n x a g u a r
para retirar os restos.

Caixas de sumo.
Retirar e eliminar as
p a l h a s .

Papel doméstico. 
Inclui correio publicitário,
papel para escrever,
papel de impressão, 
folhetos e envelopes.

Papel de embrulho e
cartões. Retirar as fitas e os
l a ç o s .

Embalagens para ovos,
rolos e sacos em cartão

Caixas de cartão
Por exemplo: caixas de
cartão normal, de flocos de
cereais, de lenços de papel
e de detergente.

Jornais e listas telefónicas.

Revistas, catálogos e livros.

Cartão canelado. L i m p o ,
isento de cera e espalmado.
Atar em molhes que não
ultrapassem as dimensões
60 x 60 x 30 cm (2  ́x 2´ x 1´).

Em vidro: copos, pratos,
taças, cristais, vidros de
janelas, lâmpadas 
eléctricas, espelhos,
cerâmica, tachos e
cafeteiras, frascos de
m a q u i l h a g e m

Em plástico: b r i n q u e d o s ,
frascos de maquilhagem,
bisnagas de calafetagem,
copos e pratos em espuma
(poliestireno ou poliestireno
expandido), embalagens de
óleo para motor, sacos,
recipientes de alimentos
para levar para fora e
embalagens de produtos de
padaria moldadas em 
p l á s t i c o )

Em metal:  c a b i d e s ,
cafeteiras e pilhas.

Em alumínio: sacos e papel
de alumínio (p.ex.: sacos de
batatas fritas)

Em fibra: Lenços de papel,
papel encerado, papel para
embrulho em alumínio,
cartão encerado

Não 
u s a r
sacos de
p l á s t i c o
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