Vaceins contre [hépatite B ef la méningococeie

Les questions que les éleves posent souvent:

Quelle est la taille des aiguilles?
Les aiguilles sont de la méme taille que les aiguilles que votre médecin utilise a son bureau pour vacciner.
Ce sont les mémes aiguilles qu’on utilise pour les bébés.

Est-ce douloureux?
L’injection est ressentie comme un petit pincement. C’est super rapide et la plupart des gens trouvent que
Gca passe tres vite.

Ont-ils besoin d’une autre aiguille pour chaque vaccin?
Le personnel utilise une aiguille stérile différente pour chaque vaccin.

Ou est le point d’injection?
Le vaccin se donne dans la partie supérieure du bras dans le muscle deltoide. 1l n’est pas donné sur les
fesses.

Dois-je me faire vacciner?
Les vaccins ne sont pas obligatoires. On encourage les éleves a se faire vacciner pour se protéger contre
les maladies de I’hépatite B et de la méningococcie.

Pourquoi cela s’adresse-t-il aux éléves de 7° année?

En Ontario, on a choisi la 7° année pour plusieurs raisons. Les éléves de la 7° année peuvent participer a
la prise de décision. En outre, le programme s’adresse aux éleves avant qu’ils soient exposes aux risques
des maladies de I’hépatite B et de la méningococcie. Les éléves de la 7° année peuvent se faire vacciner
durant les cliniques scolaires, ce qui leur permet d’étre protégés contre deux maladies graves en méme
temps.

Pourquoi les éléves de 7° année doivent-ils recevoir deux injections contre
I’hépatite B?

Le vaccin qu’utilise la Santé publique de Toronto pour le programme de 7° année se donne en deux doses.
Tous les autres groupes d’age recoivent 3 injections pour que le vaccin soit efficace. 1l faut un certain
temps pour que le corps s’immunise contre le virus de I’hépatite B. Chaque injection donne une petite
dose du vaccin au corps afin qu’il produise plus de molécules pour lutter (anticorps) contre le virus de
I’hépatite B.

Puis-je me faire vacciner par mon médecin?

Oui. Votre médecin peut vous vacciner contre I’hépatite B mais vous devez en défrayer les codts. Le
vaccin Menactra® contre la méningococcie, peut aussi étre administré par votre médecin avec la
permission de la Santé publique de Toronto.

Quels sont les effets secondaires possibles du vaccin?

Certaines personnes ont des rougeurs ou de la douleur au point d’injection. Un petit nombre de
personnes se sentent fatiguées et font un peu de fievre apres la vaccination. Cela disparait
généralement en dedans de 24 heures. Contactez un médecin ou un professionnel de la santé si

Vous avez une réaction plus grave.

Ou puis-je obtenir plus d’information?

Appelez la ligne d’information sur I’'immunisation au 416-392-1250 ou visitez www.toronto.ca/health.
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