
 

 

 

    ح`اLقHaاGہ
  

 
aبرdء2010:ت  

 

aس�D7aنiWaM   c>a�Da[The Meningococcal Vaccine (Men ACYW-135)]بہbeeiGa�hciDaوDوDلaو
)a۔�Jaابiد:تaںiGaوںHبا Mبa:اLٹaپرMہaح`اLقHaاGہaبfتa�:aز   )htm.index/children_immunization/health/ca.toronto.www://http د�hgaMاسaو

 
aوbeeiGبخارaتوڑaردنEaاMaاریdiبa�DaلDوD؟�JaاiD 

 a�DaڈیIa�DaڑھM beeiGوDوDلa�DaبdiاریaخونMaاaدGاغaاورaر
fتa�HدروHہاa�WجaاM a�DaاXai_Hنa�JaجوaاMکaبaiٹiر

Neisseria meningitidisںiIaت�fDaa،۔�Jaوت�Jaبا@ثa�D 
 NeisseriaHپاaں۔iIaامWCاaفcختGa�:aتfبa�DaاM چaaبaiٹiر

Mباaتdامa-135aاے،aب�،a،�:aواa�LاورaڈبicواWCام،aبdع ،aت`ر
ٍ

aں۔iIaوت�Jaبب:aاDaوںeXai_Hا 
 aدہaانY`HaتfبaنaiFa�JaمDaتfبaاریdiبa�DaلDوDوbeeiG

a�DaاسaںiGaٹوHٹوراaال:aرIa۔�J10a�:a20aوت�JaاdHروaسiDa
aتاثرہGa�:aاریdiبaاسaں۔iI10a�:aںiGaرادBاa1aوJaعCواaوتGa�Da

 :aت��Ja۔
 

�WDردBa؟�Jaت�a:aگFa�WiDaاریdiبa�DaلDوDوbeeiGaوD 
 �[رابaب�M Ma�]Mہaبdiاریaچfرےa�DچfرےCa�:aر a�Dذر

a،اHاgDaاMa�:a�eiFaبو:ہaپرaور>aام@a،�Jaت�cigپa�:aوکgت
a�Da�`i:وGa،بات آلات،aپاa�Da�Hبوتicں،b:aرٹiںMaادbMرXGaرو

aرہaچeGa�aہiGaںdiاریiGaںGaبت�a;خصa�WDa�Daبا;iاءaجو
a،وںJوDرhi;a:a�HرD۔�Jaت�cigپa�  

 @اdجaرہdDa�JaکMاaاتھ:a�Daخص;aتاثرہGaہMaاMa�eIرaںiGaت
 DرifHa�:a�Hںaپcigت�۔اMکa�JaبسiGaںa:_ر

 

aخ]رہaاDa�HوJaبت�GaںiGaاریdiبa�DaلDوDوbeeiGaوDaسD؟�J 
 diبaہMرd@a�gبa�WDaتاثراریGaوDaخص;a�Da:aرD۔�Jaت� 
 5بaرd@aمDa�:aال:a�:aال:aکMاaجوaوہaوصYخFباaاورaچ�aمD

Mادہaخ]رہ�Ja۔  @dرiIaںaاifHںa:بa�:aز
 aہMرiرتd@a�DaانiGدرa�Daال:aسiHاaاورaرادہBاa�D aوںHوجواHaاور

GبخارaتوڑaردنE�Fواa�HوJa�:aوجہa�DaاM DاdHaاMاںiaںaبaiٹiر
  :بب�Ja۔

 aجنaرادBاa�DaجنaاMa�JaںifHaوجودGa�cتaںiGaٹمW:aونiGا
Mادہaخ]رہ�Ja۔  dDزورiIaںaاifHںaبa�gز

 
 اسaبdiاریiDa�DaاG�@aاتiIaں؟

 زiتaتfبaاتG�@aوDa�WDاورaںiIaت�a:aوJaاdHروaاتھ:a�Daی
 Dرa:aت�iIaں۔بa�gبfتaبdiار

  
  
  
 

 دaر:aدMد;a،اHوJaبخارaکHاچاaںiGaاتG�@aخراب�a�Daٹiپa،رد
�Ca،اHرDaوسWحGورBa�DaردنEa�LوJaڑیDاaاورaاHرDaاوٹagتaب[دaا

ٍ

Dا:a�e/و;a�:a�eحWا:iت،aچaراHاaاورa:رخGحWوسDaرHا،aر
 داغaدارaدKب�a;اGلiIaں۔

 

aج�@aاDaاریdiبaاسaاiDجاaاiD؟�Jaتاa:a 
 aٹ�eMاaاورaدا;تfbHaب�>a�Fواa�Hجاa�DپرaتCوaج�@aاDaاس

  باiLوٹaسGa�DaددiDa�:aاaجاa:aتا�Ja۔
 a،باوجودa�Daج�@aا:بeGJaدہaانY`HaاریdiبaہMa�Jaت�a:aو

 اورa;دMدaپiچiدiEوںMaاGaوتDaاa:ببaبنa:aت��Ja۔
 

DوbeeiGaوDوDلa�DaبdiاریiGaںGaبت�JaوiGa�:a�Hںaاپa�eبچ�
 :aتاJaوں؟/ G�WiDح_وظaرDھa:aت�

 بچ�a�eاپaنiWaM  ۔a�Dح_ا?ت�aٹbFa�aiواiLںDوbeeiGaوDوDلaو
 aوM eiWaMزاوHٹار اورiG) Menactra® aںaحاiFہaدوbeeiGaوDوDلaو

Menveo™ (aچارa�DaاM د:تiابiIaںaجوbeeiGaوDوDلaبaiٹiر
aاورa�Lواa،�:a،اےaامWCواic135-ڈبa�:a98%a�:aوںeXai_Hاa
   ح_ا?تBaراJمDaرت�iIaں۔

 aتھciIaکcپبaٹوHچ(ٹوراMاaپ�aپر) ٹ�aوںaeicDa�Daولa:اaس�D7a
a�hciDaبہc>a�DMen ACYW-135 aوںaiٹaح_ا?ت�aت_Ga�D
 پaXiشDaرت��Ja۔

 Men ACYW-135WaM Eز;تہa:اFوںiGaںbFaاa�Lجاi�Ha�Hنaaو
a�Fواmeningococcal conjugate C (Men-C) aنiWaM و

�Faہbجa�DaمWCaرف<aجو�JaCaح_وظGa�:aaت�gD۔ر�gت 
 

a�Daa�`MبdiاریGa�:aح_وظaرa�Da�eIاورbeeiGوDوDل Dوa�WH<ر
 iIں؟
 زiIپرa�:a�HرDرhi;aوDaاءi;اaانDaںiIaت�a:a�igپaوکgتaجوaںM ر

�WiجHپاa،پDaہDDa��eiپa�HاgDرbMوردaاHاgDa،ںicبوتa�a�D
aںiGaہeGaبرتن۔a�hFaالd]ا:تaرIaوDaآلاتa�Da�`i:وG�Fواa�Hجا

Mں۔  a�Dب[دXidJaہa>افDaر
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Men ACYW-135 ؟�Jaتاa:aواbFaونDaت_Ga�aiٹaح_ا?ت�a�D  
 aس�D7aںifeجaبہc>aوہa�DaMen ACYW-135 aح_ا?ت�a�D

gبD�cfپa�aiٹa۔�hE�LواbFaںifHa�gبa� 
 aس�D8aس�Da�Haوںfeجaبہc>aوہa�Da7aںiGaa�aiٹaح_ا?ت�

�gتa�LواbFaںifH پرaکeicDa�Daٹ�HوidDaاMaولa:اaوہaس�D8a
aںiGaح_ا?ت�aٹ�a�hciDaاتCاوaاورaخوںM ٹaiاbFaواa:aت�iIaں۔aتار

aپرaٹLا:aبM Mں۔aجاiLںپ�aاMچa�Daو  MaاDaالDaر
 Men ACYW-135 ٹرDڈاa�cdiBa�Daآپa�aiٹaح_ا?ت�a�D

 پاسGa_تaد:تiابifHaںiIaں۔
 

�aiٹaح_ا?ت�aہMa�WDںifHںihIچاa�HواbFa؟ 
 بچ�a�DaآپaہMaوDںihIچاa�HواbFaںifHa�aiٹaح_ا?ت�aaبچ�aرEاa

  :Mاaبچہ
 a�:a�cfپMen ACYW-135aنiWaM Mاa)Menactra® aو

Menveo™ (�JaاaچaواbF�aiٹaح_ا?ت�a�DaنiWaM  ؛و
 beeiGaز;تہEaعdبa،جزوa�WDa�DaاسaاMa،نiWaM وDوDلaو

رد@dلa) زHدDa�Eوaخ]رےaوالا (iFٹaiسY`Ha�:aانaدہ
 Jو۔Jaوا

 Men ACYW-135 �aiٹaح_ا?ت�a�Da�eاپa�cfپa�:a�HواbF
MںaاEرaآپa�Daبچ�  :بچہ/ G[اFجXGa�:aورہDaر

 aوDaو؛JaواJaلd@ردaدہaانY`Ha�:aنiWaM  a�WDبa�gو
 Guillain-Barré Syndrome و؛JaواJa 
 وحJaہcG۔ا 

 بچ�a�DaآپaرEا�Lبجاa�DaامDوز�FزHa�acIaاMaبخارaوD�LوDa
DوfaتY`Haانaدہaبdiاریa،�Jaتوaاسaبچ�Maاaبچ�دو:ریaب

DرHاaح_ا?ت�aٹbF�aiواa�:a�Hپa�cfاسaوCتaتکaاHت\ار
 ہaوہaبfترGaحWوسDaر�bFa�H۔Daتک چاa�hiIجب

 
a�Da�eHجاaاiDaدM iWaMنGa�Daت[cقGaز GجbeeiGa�gوDوDلaو

�Ja؟=رورت 
 Men ACYW-135aنiWaM a�D>رفaاMکaح_ا?ت�aٹaa�D�aiو

aںiIaںifHaوجودGaاتGوc]Ga�LوDپرaاسa۔�Jaرورت=aاMآaہD
�Jaرورت=a�Daخوراکaبو:ٹرaںiGaت`بلWGںifHaاMa۔ 

 aجوaبہc>aوہmeningococcal conjugate C (NeisVac® 
Menjugate®)aنiWaM bFواaچiIa�aںa�Daح_ا?ت�aٹaa�aiو

ا?ت�aٹbF�aiواa�:�HپD�cfمaازaح_ Men ACYW-135 اifHں
   DرHاaچا�hiI۔DaمaاMکGaاہaتکaاHت\ار

 
 
 
 

 رEاa�aiٹaح_ا?ت�aاب`ہ:a�DaنiWaM aآپDaاaبچہbeeiGaوDوDلaو
MںaMارڈDaوaاپaڈMٹa�DرbFواaچaا�Jتوaاپa�eبچ�  :Daر

 aہacWeGaںM  Mاaر=اeGدیaواBa�Fارمaپرc]GaوGاتaدرجDaر
 ر_HاaنXM DالaaپرXiG416-392-1250نaلاLنDaوaاiGوHاLز

Mں۔  Dر
 

Men ACYW-135ں؟iIaاiDaاثراتa�ed=aہeadGa�D 
 تaاiEaاMواbFaاaiٹaاںfرخ�ج:aپرaہbجaاسaوDaوںEوFaچھDaاgaاورa

 :وجنJaوa:aت��Ja۔
 aباM چeدFaوEوںDaوaبازوiGaںaدردGaحWوسJaوa:aتاa�Jaجوaت`ر

ٍ

 اMکaدنaتکaرہa:aتا�Ja۔
 ت�a:aرDaوسWحGaاوٹagتaاورa�Jaتاa:aوJaدردaر:aوDaچھDa

aاMaںiI�HواbF�aiٹaح_ا?ت�aترfبaتکa�<ر@aوڑےgتaب[دa�D
Mں۔   GحWوسHaہDaر

 aںiGaاثراتa�ed=a،�JaادرHaاذو;a،د;واریaںiGa�eiFaسHا:
aپڑKں۔دiIaوت�JaلGا;aوجن:aپرaرےfچaاورa�cEaاMa 

 aرEب[داa�Da�HواbF�aiٹaح_ا?ت�a�LوDانY`HدہaaاdHروaلd@ردa
�LجاaوJaوراBaتوa

ٍ
a�WDراBaدا;تfbHa�Daحت<�Fواa�HرDaمJa�D

 پاسaجاiLں۔
 aوجودGaپرaوںaeicDa�Daولa:اaںi:رHa�DaتھciIaکcپبaٹوHٹورا

dHa�:a�hciDٹd �eل;دMدaرد@۔aوہa�WDaبJa�gوت�iIaں
aتہBاMaتiتربaوت�JںiI۔  

 

aےaبچ�DوaاMکaوCتiGaںaدوWCaمa�Daح_ا?ت�aٹbFa�aiواHاiDاiGaر
 eGا:ب�Ja؟

 aرd@aمD�:aال:aسiبaہDa�Wiجa�hciDaوںHوجواHaرbMد
�aiٹaح_ا?ت� )aث�G

ٍ
hepatitis Ba،HPVaاورatetanus-

diphtheria-acellular-pertussis booster) �HواbFaاD
a�Ja�WM aح_ا?ت�aٹbeeiG�aiوDوDلXGaورہaدMاaجاتاa�Jaو

  اMکa�JaوCتiGaںbFaواHاGaح_وظ�Ja۔
 

Mدc]GaوGاتfDaاںa�:aحا>لDaرa:aت�  :aتاJaوں؟/ iGںGaز
 DوDوbeeiGبa�DaنiWaM Mدaجا�eHلaو ٹ�a�hciDaارےiGaںGaز

aٹLا:aبM پ�aاMچa�Daو
hepb_7grd/cdc/health/ca.toronto.www://http
htm.dvd_shot_best/men پر Take Your Best 

Shot"gaMدaوMڈM    a�D�hو
 اaنXM aپرXiG416- 392-1250aنaلاLنDaوHa_رٹ�aپ�aاMچaاiGوHاLز

Mں  ۔DالDaر
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