
 

 

 

 
 

 
 

 به حيوانات خانگی برای مقابله با گرما کمک کنيد 
  2011سپتامبر 

 
 در اينجا به چند . روبرو می شوند گرما  ناشی از بيشترين خطر آسيب  و مشکلاتحيوانات خانگی با تابستان زمانيست که 

 . راهکار جهت ايمن و خنک نگهداشتن حيوانات خانگی اشاره شده است

  آنها فراهم کنيد  فراوان برای خنک آب
کم شدن آب از سطوح مرطوب دهان و بينی آنها . کنندمی عرق  خود پایقسمت نرم پنجۀ از طريق زدن يا با لَـه لَـه سگها تنها 

از کم شدن آب بدن حيوانات خانگی خود جلوگيری کنيد و در طول هوای گرم . به کاهش درجه حرارت بدنشان کمک می کند
 .دسترسی داشته باشندهميشه به آب خنک مسافرتهای کوتاه در  روزانه وگردش رخانه، دآنها مطمئن شويد که 

  مواظب آفتاب سوختگی باشيد
را منعکس  خورشيد نوراحل  سدر  شن و صخره ها آب،  . می سوزنددر مقابل گرما   براحتی ی حيواناتپنجه های حساس پا

  بهحيوانات دارای موهای کوتاه، پوست صورتی يا موی سفيد. شوددچار آفتاب سوختگی  می تواند و حيوان شما می کنند 
برای او سايه فراهم  و را کنترل آفتاب خود در حيوان  قرار گيری مدت زمان. می شوندگی سوختآفتاب دچار تر يادزاحتمال 

 . کنيد

 خنکی را برای حيوانات فراهم کنيد محيط 
. برای حيوانات سايه بان درست کنيدمنزل در بيرون از. زل خود را خنک نگهداريدبا استفاده از دستگاه تهويه مطبوع يا پنکه من

 هرگز حيوانات را دربالکن يا حياط در هوای گرم. نها مفيد خواهد بودآکردن برای خنک  نيز شلنگ حياط ی ملايم از آب پاش
 . پشت منزل  بدون پناهگاه و مراقبت رها نکنيد

 حيوانات خود توجه کنيدبه ميزان مصرف غذا  و فعاليت 
. به حيوانات خود کمتر غذا بدهيدپس بهتراست  می تواند به دمای بيش از حد منجر شود، ر طول هوای گرمپرخوری د
 . رنامه ريزی کنيد بدر ساعات خنکتر از روز يا هوای آزاد را خانه بيرون از فعاليتهای 

 رها نکنيد تنها هرگز حيوانات را در اتومبيل پارک شده  
می تواند بسيار خطرناک، آن ، درجه حرارت داخل اشدب درجه سانتيگراد 23  از يک اتومبيلبيرون ی رجه حرارت هواداگر 

 خطرناک بوده و آنها را در معرض خطر فوق العاده اين نوع گرما برای حيوانات . رسد درجه سانتيگراد ب50 زبيش ابه يعنی 
 د که  نشان می دهتحقيقات  . شودمرگ آنها  موجب به سرعتد می توانو ابتلا به بيماريهای گرما زدگی قرار می دهد 

 .کندخطرناک جلوگيری نميميزان به   درجه حرارت اردن پنجره های اتومبيل به مقدار کم يا پارک در سايه نيز از افزايشذگباز
خود  حيوان ِ  بردن اگر مجبور به بيرون. می باشدیدارای امنيت بيشتر   مواقع شدت گرمی هوا ماندن حيوانات در خانهدر

  . جلوگيری شوداتومبيل  قفل شده داخل  در اوفاقی اتتا از محبوس شدن داشته باشيد با خود  يدکی ) سوئيچ(هستيد، يک کليد 

 به علائم گرما زدگی توجه کنيد 
ت، استفراغ و نگاه مات و ، کشش عضلاداغ شدن پوست، دهاناز زياد ه لـه زدن سريع، جاری شدن آب اين علائم شامل لـ

تواند  و عدم درمان آن ميگرمازدگی يک بيماری جدی است که به مداخلۀ فوری پزشکی نياز داردسکته ناشی از . مبهوت است
جهت خنک کردن حيوان خود بسرعت عمل کنيد، او را به محل سايه دار ببريد، آب سرد روی او بريزيد و . منجر به مرگ شود

 .  مپزشک  تماس بگيريدفوراً با يک   دا

برای کسب اطلاعات بيشتر يا .  تماس بگيريد911 در اتومبيلتان محبوس می شود، با یتصادفطور شما بخانگی اگر حيوان 
) Toronto Animal Services( رنج می برد، لطفاً با خدمات حيوانات تورنتو اثرگرما در حيوانی کهۀدرصورت مشاهد

   .  تماس بگيريدPAWS (7297)-338-416بشماره تلفن 
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