Renseignements

Aider les animaux a se protéger contre la chaleur

Septembre 2011

C’est pendant 1’été que les animaux de compagnie sont le plus a risque de subir une blessure ou d’avoir
des problémes de santé liés a la chaleur. VVoici quelques conseils pour vous aider a garder votre animal de
compagnie en securite et au frais.

Donnez-lui amplement d’eau fraiche

Les chiens transpirent par les coussinets de leurs pattes et en haletant. La perte d’eau par les surfaces
humides de leur gueule et de leur museau contribue a réduire la température corporelle. Gardez les
animaux hydratés par temps chaud. Assurez-vous qu’ils ont toujours acces a de I’cau fraiche, que ce soit a
la maison ou pendant les promenades ou sorties quotidiennes.

Surveillez les coups de soleil

Les pattes sont sensibles et brilent facilement. A la plage, I’eau, le sable et le roc réfléchissent les rayons
du soleil — votre animal pourrait attraper un coup de soleil. Les animaux a poils courts et ceux qui ont la
peau rose ou des poils blancs risquent plus que les autres d’avoir un coup de soleil. Contrélez 1’exposition
de votre animal au soleil — limitez le temps qu’il passe sous le soleil et fournissez de I’ombre.

Trouvez-lui un endroit frais

Utilisez un climatiseur ou un ventilateur pour garder votre maison au frais. Créez un milieu extérieur a
I’ombre pour votre animal. VVous pouvez aussi le rafraichir a I’aide d’un petit jet d’eau du boyau
d’arrosage. Ne laissez jamais un animal sans surveillance par temps chaud sur les balcons ou dans une
cour ou il n’y a pas d’ombre.

Surveillez la quantité de nourriture que votre animal mange et la quantité d’exercice qu’il fait
Comme trop manger par temps chaud peut entrainer un exces de chaleur, donnez moins de nourriture a
votre animal. Reportez ou tenez vos activités pendant les périodes plus fraiches de la journée.

Ne laissez jamais votre animal dans une auto stationnée

Quand il fait 23 degreés Celsius dehors, la température a I’intérieur d’un véhicule devient dangereusement
élevée — plus de 50 degrés Celsius. Une telle chaleur est extrémement dangereuse pour les animaux de
compagnie et les met a risque de maladies liées a la chaleur qui peuvent aboutir rapidement a la mort. Des
¢tudes montrent que le fait d’entrouvrir les fenétres ou de stationner a I’ombre n’empéche pas la
température d’atteindre des niveaux dangereusement élevés. Par temps chaud, il est plus gentil et plus
sécuritaire de garder votre animal dans la maison. Si vous devez emmener votre animal avec vous,
apportez une clé de surplus au cas ou, par accident, vous enfermiez votre animal dans la voiture.

Surveillez les signes de coup de chaleur

Figurent parmi ces signes le haletement rapide, beaucoup de bave, la peau chaude, les secousses
musculaires, les vomissements et un air hébété. Le coup de chaleur est un trouble médical grave qui
nécessite une intervention immédiate. Sans traitement, il peut entrainer la mort. Agissez sans tarder et
rafraichissez votre animal en I’installant dans un endroit ombragé, en versant de I’eau fraiche sur lui et en
appelant le vétérinaire immeédiatement.

Si, par accident, votre animal se retrouve enfermé dans votre auto, appelez le 9-1-1. Pour en savoir
plus long ou si vous voyez un animal dans un état de détresse a cause de la chaleur, appelez Toronto
Animal Services, au 416 338-PAWS (7297).
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