Fact Sheet

Chronmy nasze zwierzeta przed skutkami upalow

Okres lata jest pora roku, gdy nasze zwierzeta sa najbardziej zagrozone chorobami wywotanymi
upatem. Podajemy kilka porad jak dbac o ich zdrowie i bezpieczenstwo w czasie upatow.

Zwierzeta potrzebujg duzo wody

Psy poca si¢ wylacznie poprzez ziajanie lub poduszki tap. Utrata wody z mokrych powierzchni
pyska i nosa pomaga im w obnizeniu temperatury ciala. Zwierz¢ta potrzebuja swiezej wody, w
domu i na zewnatrz, dlatego zawsze zabieraj ze soba wode dla swego zwierzaka.

Uwazaj na oparzenia

Delikatne tapy tatwo ulegaja oparzeniu. Woda, piasek i skaly na plazy odbijaja promienie stoneczne
— twoje zwierz¢ moze dozna¢ oparzenia. Najbardziej zagrozone oparzeniem sa zwierzgta
krotkowlose, majace rézowa skorg lub bialg siers¢. Unikaj nadmiernej ekspozycji stonecznej —
ogranicz czas nastonecznienia i szukaj cienia.

Znajdz chlodniejsze miejsce

Stosuj klimatyzacje lub wentylatory. Na zewnatrz zapewnij cien. Delikatne polewanie woda z weza
ogrodowego réwniez pomoze im w walce z upalem. W okresie upatéw nigdy nie zostawiaj
zwierzegcia samego na balkonie lub w pozbawionej cienia okolicy domu.

Zwrd¢ uwage na ilo$¢ spozywanego pokarmu i aktywnos$¢ zwierzecia
Przejadanie si¢ podczas upaldéw moze spowodowac przegrzewanie sig, dlatego nalezy dawac
zwierz¢tom mniej jedzenia. Planuj przebywanie poza domem na chtodniejsza porg dnia.

Nigdy nie zostawiaj zwierzecia w zaparkowanym pojezdzie

Gdy temperatura powietrza na zewnatrz wynosi 23 stopnie Celsjusza, temperatura wewnatrz
pojazdu moze przekroczy¢ wyjatkowo niebezpieczne 50 stopni Celsjusza. Tak wysoka temperatura
jest szczegolnie niebezpieczna dla zwierzat i zagraza wystapieniem u nich udaru cieplnego, co w
szybkim czasie moze spowodowac ich $mier¢. Badania wykazaty, ze niewielkie uchylenie okien,
lub parkowanie w cieniu nie zabezpiecza przed niebezpiecznym wzrostem temperatury. W okresie
upatoéw lepiej 1 bezpieczniej jest zostawia¢ zwierzeta w domu. Jesli musisz zabraé ze soba swoje
zwierzg, miej zawsze przy sobie zapasowe kluczyki, by zabezpieczy¢ sig przed przypadkowym
zatrzasnigciem go w putapce wewnatrz zamknigtego pojazdu.

Uwazaj na objawy udaru cieplnego

Objawy udaru cieplnego to szybkie ziajanie, nadmierne $linienie, goraca skora, skurcze migsni,
wymioty i nieprzytomne spojrzenie. Udar cieplny stanowi powazne zagrozenie dla zdrowia i
wymaga natychmiastowej pomocy. W przeciwnym razie moze spowodowac $mier¢. Nalezy szybko
dziata¢: przenie$¢ zwierze do cienia, polewac je chtodna woda 1 niezwtocznie skontaktowac sig z
weterynarzem.

Jesli twoje zwierze zostanie przypadkowo zamknigte w samochodzie, dzwon pod nr 911. Po
wigcej informacji, lub, aby zawiadomié o zwierzeciu zagrozonym skutkami upatu, prosimy
dzwonié¢ do: Toronto Animal Services 416-338-PAWS (7297).
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