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Guide des patients pour la prise de
médicaments contre la tuberculose

Qu’est- ce que le pyrazinamide?

Le pyrazinamide est un antibiotique utilisé dans le

traitement de la tuberculose. On peut I'utiliser de

deux facons :

1. pour traiter une tuberculose latente;

2. pour traiter une tuberculose active (en
association avec d’autres médicaments).

Les germes de la tuberculose sont tres résistants
et difficiles a éliminer. Vous devrez prendre ce
médicament pendant deux mois ou plus pour
venir a bout de la bactérie de la tuberculose.
Votre médecin décidera de la durée exacte de
votre traitement.

Comment dois-je prendre ce médicament?

= |l esttrés important de prendre le médicament
tous les jours ou selon les instructions du
médecin.

= Prévenez immédiatement votre médecin si
vous cessez de prendre le médicament.

= Sivous avez sauté une dose, prenez-la des
que possible, mais ne prenez jamais deux
doses a la fois.

= Essayez de prendre le médicament a jeun.
S’il vous donne des maux d’estomac, prenez-
le avec des aliments.

= Sivous prenez d'autres médicaments ou de
nouveaux médicaments, n'oubliez pas d'en
informer votre médecin.

= Sivous étes enceinte ou que vous allaitez,
prévenez votre médecin avant de prendre ce
médicament.

= Entreposez-le dans un endroit frais et sec.

ABSTENEZ-VOUS de toute consommation
d'alcool lorsque vous prenez ce médicament,
vous pourriez endommager votre foie.
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En général ce médicament n'est prescrit que pour
un traitement d'attaque de deux mois. Vous aurez
peut-étre a le prendre une, deux ou trois par jour,
selon ce que votre médecin prescrira.

Est-ce que je risque d'avoir des effets
secondaires?

» En général, la prise de ce médicament ne
pose aucun probléme.

» Vous devrez étre suivi régulierement par votre
médecin pendant le traitement.

= Certains des effets secondaires les plus
courants sont :

- maux d’'estomac, perte d'appétit;

- articulations enflées ou douloureuses;
- éruption cutanée;

- sensibilité accrue au soleil.

» En présence de l'un des effets
secondaires plus graves suivants, cessez
de prendre le médicament et appelez votre
meédecin :

- fatigue / sensation d’épuisement;

- nausée / vomissements;

- crampes d’estomac;

- perte d'appétit;

- coloration jaune de la peau ou des yeux;
- urine trés foncée;

- fiévre qui persiste trois jours ou plus.

Conseils pour la prise de médicaments contre
la tuberculose

* Prenez vos médicaments au méme moment
tous les jours, par exemple :
- avant de vous coucher;

- le matin au lever.

= Utilisez un pilulier hebdomadaire.

» Marquez sur un calendrier chaque jour ou
Vous avez pris vos médicaments.

» Demandez & un membre de votre famille ou
un ami de vous rappeler de prendre vos
médicaments.

= Envisagez de suivre un traitement sous
observation directe (TOD).

Si vous avez des questions sur vos médicaments ou la
tuberculose, appelez votre médecin ou le Bureau de santé
publique de Toronto au 416 338-7600.

Courriel : targettb@toronto.ca
Site Web : www.toronto.ca/health/tb_prevention
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