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Betegtajékoztaté a TBC elleni gyogyszer
szedésérdl

Mi is a rifampin?

A rifampin (RMP) a tuberkulézis (TBC) kezelésére

hasznalt antibiotikum. Kétféleképpen hasznalhaté:

1. A TBC-s megbetegedés gyogyitasara (egyéb
gyogyszerekkel egytitt)

2. Bizonyos esetekben a nem aktiv (lappango)
TBC kezelésére

A TBC koérokozdja nagyon erds, és nehéz

megszabadulni téle. Ezt a gyogyszert 6 — 12 honapig
kell szedni ahhoz, hogy elpusztitsa a TBC
baktériumokat, s a TBC-ben szenvedd beteg
gyogyulasat eredményezze. Az orvos donti el, hogy
pontosan hany hénapig kell szedni a gyégyszert.

Hogyan kell szedni ezt a gyogyszert?

= A gyodgyszert minden nap be kell venni, vagy
ahogyan az orvos elrendelte

= Rogton tudatni kell az orvossal, ha a
gyogyszer szedését elhagytuk

= Ha egy dozis kimarad, vegyuk be, amint lehet; de
dupla dézist sose vegyunk be egyszerre

= Probaljuk meg tres gyomorra bevenni. Ha ez
émelygést okoz, szedjuk evés utan

= Az RMP hiivés, szaraz helyen tartandé

Amig ezt a gyoégyszert szedjik NEM SZABAD
alkoholt fogyasztani. Majkarosodast okozhat.

= Ne feledjuk tudatni orvosunkkal, hogy milyen
mas gyogyszereket is szedink, vagy hogy milyen
Uj gyogyszerek szedését kezdtik el

= A fogamzasgatlé gydgyszerek nem biztos, hogy
hatdsosak, mig ezt a gyogyszert szedjik

= Terhes és szoptatds anyak beszéljenek orvo-
sukkal, miel6tt ezt a gydgyszert szedni kezdik

= Ne hasznaljunk puha kontaktlencsét, mig e

gyégyszert szedjik

416.338.7600

PH0505HW073 (Hungarian)

Néhany mellékhatas, amire ligyelni kell.

= Alegtébb betegnél semmi probléma nem
jelentkezik, mig az RMP-t szedik
= Az RMP-t szed6 betegnek rendszeres orvosi
ellendrzés alatt kell allnia
= Néhany tipikus mellékhatas:
- Emelygés
- Narancssarga vagy piros szin( nyal
vizelet, széklet (artalmatlan)
- Bérkittés, viszketés
- Influenzaszeru tiinetek (laz, hidegrazas,
szédulés, légszomj)
= Ha az alabb felsorolt stlyosabb mellékhata-
sok barmelyikét tapasztaljuk, ne szedjiik to-
vabb a gyoégyszert, és hivjuk fel az orvost
- Kimeriltség/ nagymértékdi faradt sag
- Hanyinger/ hanyas
- Gyomorgorcsok
- Etvagytalansag
- Sargas bér vagy szemek
- Nagyon sétét vizelet
- 3 vagy tébb napig tarté laz

, koénny,

Tanacsok a TBC elleni gyogyszer szedéséhez

= Minden nap ugyanazon idében vegyiik be a
gyogyszert, pl.:
- Lefekvés el6tt
- Ebredés utan elsé tevékenységiinkként

= Hasznaljunk egy, a hét napjaira felosztott
pirula-dobozkat

= Jeldljunk meg minden napot a naptarban,
amikor a gyogyszert bevettik

=  Kérjlink meg egy csaladtagot vagy baratot,
hogy emlékeztessen ra

= Vegyuk fontoldra, hogy ellenérzés alatt szed -
juk gyogyszereinket: az un. Directly Observed
Therapy (DOT) lehet6éségét

Gydgyszereinkkel vagy a TBC-vel kapcsolatos
kérdéseinkkel forduljunk orvosunkhoz, vagy hivjuk a
Torontéi Egészséguligyi Hatésagot (Toronto Public
Health) a 416-338-7600-as telefonszamon.

E-mail: targettb@toronto.ca
Weboldal: www.toronto.ca/health/tb_prevention
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