Isoniazid (INH)

Vietnamese

Hwéng dan cho ngwoi bénh dung thudc tri Lao

INH la gi?

Isoniazid (INH) la mét loai khang sinh dung dé tri

bénh Lao (TB). Thubc nay dwoc dung hai cach:

1. DA tri vi trung Lao khéng hoat déng (tiém an)

2. D& tri dit bénh Lao (khi dung chung véi cac loai
thudc khac)

Vi trung Lao rat manh va rat kho loai trir han. Qui
vi can phai dung thubc nay trong 6 dén 12 thang
dé giét sach vi trung Lao va tri d&t bénh Lao. Bac
sT ctia qui vi s& quyét dinh qui vi can phai dung
thuéc bao nhiéu lau.

T6i dung thudc nay nhw thé nao?

= Viéc dung thubc déu hang ngay hay theo
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= Khi ngwng thuéc phai bao ngay cho bac si
cua minh

= Néu dung s6t mét liéu thi phai ubng ngay khi
nhé nhwng khéng duoc dung hai liéu cung
mot luc

= Xin nhé bao cho bac si vé nhirng thr thudc
khac ma qui vi dang dung hay sé bat dau
dung

= Hay cb ubng thudc khi bung tréng. Néu thay
bao t& bi kho chiu, udng véi thirc &n

= Céatgilr INH & noi kho, mat

KHONG BUQ'C ubng bia reou khi dang dung
thudc nay, qui vi co thé lam tén thwong gan cta
minh.

TB Medications — Isoniazid — Vietnamese

Tai sao can uéng Sinh té6 Bs (Pyridoxine)
cung mot lac?

Sinh t6 Bg s& gitp tranh sy té dai & ngén tay
ngdn chan co6 thé do INH gay ra. Qui vi cé thé
khong can ubng thém sinh t6 nay néu qui vi da
c6 du sinh t6 nhd an ubng véi thwe don lanh
manh.

T6i can phai coi chirng nhivng hiéu qua phu
nao?

= Hau hét moi ngwdi khdng thay co van dé gi
khi dung INH

* Qui vi can dwoc bas si clia minh theo doi
thwdng xuyén khi dung INH

= M6t vai hiéu qua phu thwong thay la:
- Néi nglra trén da
- An mét ngon

= Néu qui vi thdy mét hay nhiéu hiéu qua
phu nghiém trong sau day thi hay ngwng
thuéc va goi cho bac si
- Budn nén/ 6i mira
- Pau quan trong bao tt
- L&r dv//Mét moi
- Nwdc tiéu rat dam mau
- Dau, cam giac té & ngén tay, ngoén chan
- Vang da hay vang mat
- Sbt tr ba ngay tré lén

Vai meo khi dung thuéc tri Lao

= Dung thubc cling mét gi& mdi ngay, thi du:
- Trwée khi di ngu
- Ngay khi thirc day
= Dung hdp dung dung lwong thube dung cho
mot tuan &
= Panh d4u I&n lich nhitng ngay da dung thudc
= Bdo nguwoi nha nhac minh dung thubc
* Ap dung chuongtrinh Diéu tri Pwoc Theo déi
Truc tiép (DOT)

Néu qui vi c6 thdc mac vé thuéc men ctia minh hay vé
bénh Lao, xin tiép xuc v@i bac st clia qui vi hay voi
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