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Hwéng dan ngwéi bénh dung thuoc tri Lao

Rifampin la gi?

Rifampin (RMP) 1a mét loai khang sinh dung dé tri

bénh Lao (TB). C6 hai cach dung thubc nay:

1. Dé tri dit bénh Lao (khi dung chung v&i cac loai
thudc khac)

2. Dé tri vi trung Lao khoéng hoat dong (tiém an)
trong mét sé trwong hop

Vi tring Lao rat manh va rat khé loai triy han. Qui
vi can phai duing thudc nay trong 6 dén 12 thang
dé giét sach vi trung va tri dirt bénh Lao. Bac si
clia qui vi s& quyét dinh th&i gian chinh xac ma qui
vi can phai dung thubc.

T6i dung thudc nay nhw thé nao?

= Viéc dung thubc déu hang ngay hay theo ding
hwéng dan cla bac s la diéu rat quan trong

* Khi ngwng thuéc phai bao ngay cho bac si
cua minh

» Néu dung s6t mét lidu thi phai dung ngay khi
nhé nhung khéng dwoc dung hai liéu clng
moét lac

= Cb gang dung thudc khi bung tréng. Néu bi
kho chiu trong bao tir thi ubng sau bira &n

= Cht giit RMP & chd khd, mat

KHONG BUWQ'C ubng bia ruwou khi dang ding

thudc nay, qui vi c6 thé 1am tén thwong gan cua

minh.

¢ Xin nh& bao cho bac si vé nhivng thir thudc
khac ma qui vi dang dung hay sé bat dau dung

¢ Khi dung thubc nay thi thubc ngtra thai cé thé
sé khong co hiéu qua

e Néu qui vi dang c6 thai hay cho con bu sira
me thi phai bao cho bac si trwée khi dung
thuéc nay.

e Khi dang dung thuéc nay thi dirng mang kinh
sat trong loai mém (contact lens)
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Téi can phai coi chirng nhivng hiéu qua phu
nao?

= Hau hét moi ngudi khéng thay co van dé gi khi
dung RMP
* Qui vi can duoc bas si ctiia minh theo dsi
thwdng xuyén khi dung RMP
= M6t vai hiéu qua phu thwéng thay la:
- Khé chiu & bao tk
- Nwéc miéng, nwéc mat, nwoc tiéu, phan co
mau cam hay dé (khéng co hai gi)
- Da nbi man, ngua ngay
- Nhirng triéu chirng nhw bi cum (sét, &n lanh,
chong mat, kho tho)
Néu qui vi thady mét hay nhiéu hiéu qua phu
nghiém trong sau day thi hay ngwng thudc
va goi cho bac si
- LU dtr/mét moi
- Bubn nén/ 6i mra
- Dau quan trong bao ti
- An méat ngon
- Vang da hay vang mat
- Nudre tiéu rat dam mau
- S6t tir ba ngay tré 1én

Vai meo khi diing thuéc tri Lao

* Dung thuéc cung mét gid méi ngay, thi du:
- Trwde khi di ngu
- Ngay khi thirc day
= Dung hdép dung dung lwong thude dung cho
mot tuan 1€
= Panh dau Ién lich nhitng ngay da dung thudc
= Bao nguwoi nha nhac minh dung thubc
= Ap dung chwong trinh Diéu tri Pwoc Theo dbi
Truc tiép (DOT)

Néu qui vi cé thac mac vé thuéc men ciia minh
hay vé bénh Lao, xin tiép xuc v&i bac si clia qui vi
hay S& Y té& Céng cong (Toronto Public Health) &
s6 416-338-7600

E-mail: targettb@toronto.ca
Web site: www.toronto.ca/health/tb_prevention
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