
हम सभी परिवािों के शििु आहाि शवकलपों का समर्थन किते हैं।

हम परिवािों को अपने बच्ों को सुिशषित औि पोषणपूण्थ तिीके से आहाि दनेे के बािे में 
जानकािी प्रदान किते हैं।

हमािे पास ऐसी नीशत ह ैजो सतनपान * किाने को संिशषित किती ह,ै प्रोतसाशहत किती 
ह ैऔि समर्थन दतेी ह।ै

हमािे कम्थचारियों को इस नीशत का पालन किने के शलए प्रशिशषित ककया गया ह।ै

हम माता-शपता औि उनके परिवािों को गभा्थधान-पूव्थ औि प्रसव-पूव्थ अवशध के दौिान 
सतनपान के महतव के बािे में जानकािी दतेे हैं।

हम माता-शपता औि उनके परिवािों का इस बात के शलए समर्थन किते हैं कक वे अपने 
शििुओं को केवल पहले छह महीनों तक सतन का दधू शपलाएं* औि 2 वष्थ तरा उसके 
बाद  ठोस आहाि शिलाने के सार, सतनपान* जािी ििें।

हम टोिंटो िहि में सतनपान किाने का समर्थन किने के शलए अपने सामुदाशयक 
सहयोशगयों के सार काम किते हैं।

हम शििु फ़ॉमू्थला, बोतलें, शनपलस, या चूसनी नहीं दतेे हैं।

हम माता-शपता द्ािा टोिंटो िहि की संपशति औि ऐसे अनय सरानों पि जहाँ हम सेवा 
प्रदान किते हैं, ककसी भी समय सतनपान किाने का सवागत किते हैं।

*The terms breast milk/breastfeed/breastfeeding are also known as chest milk/chestfeed/chestfeeding 
 respectively and can be used interchangeably.
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