
Nous respectons les choix de chaque famille en ce qui a trait 
à l’alimentation de leur nourrisson.

Nous fournissons aux familles de l’information sur la façon de nourrir 
leur bébé d’une manière sécuritaire et réconfortante.

Nous avons comme politique de protéger, de promouvoir et d’appuyer 
l’allaitement. Notre personnel est formé pour appliquer cette politique.

Avant la grossesse et pendant celle-ci, nous sensibilisons les parents 
et leur famille à l’importance de l’allaitement.

Nous encourageons les personnes et leur famille à tenir et à nourrir 
leur bébé en privilégiant un contact peau à peau sécuritaire.

Nous encourageons les parents et leur famille à nourrir leur bébé 
seulement au lait maternel* pendant les six premiers mois de vie et 
à poursuivre l’allaitement, tout en introduisant des aliments solides, 
jusqu’à l’âge de 2 ans et plus.

Nous travaillons avec des partenaires communautaires pour favoriser 
l’allaitement dans la Ville de Toronto.

Nous ne distribuons pas de préparations pour nourrissons, de biberons, 
de tétines ou de suces.

Nous invitons les parents à allaiter n’importe où et n’importe quand sur 
la propriété de la Ville de Toronto et aux autres emplacements où nous 
offrons des services.

*The terms breast milk/breastfeed/breastfeeding are also known as chest milk/chestfeed/chestfeeding 
respectively and can be used interchangeably.
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