
 الوقاية أثناء تحضير الطعام

البقاء في المطبخ وعدم تركه أثناء قلي، غلي، شوى، أو تحمير الطعام.
تأمين »منطقة حرة آمنة للطفل« تبعد على الأقل 3 أقدام )1 متر( من الموقد.

 إبقاء كل ما هو قابل للاشتعال مثل قفازات الفرن أو الأواني والملاعق
الخشبية، بعيدا عن الموقد.

 تجنب ارتداء الملابس الفضفاضة عند الطبخ. فالملابس الفضفاضة عناصر
     تسخين محفزة وممكن أن تشتعل بسهولة

كيفية التصرف عند نشوب حريق صغير في المطبخ

 يجب أن تحتفظ بالقرب منك بغطاء الطنجرة أو الحلة. في حال نشوب
 شرارات بسيطة بسبب الدهون في المقلاة ضع فقط الغطاء فوق المقلاة. أطفئ

  الموقد. ولا تحرك المقلاة من مكانها.
  لمنع إعادة اشتعال الحريق، ابق غطاء الحلة فوق المقلاة حتى تبرد.

 أما بالنسبة لحريق الفرن، اغلق مفتاح التشغيل وابق الباب مغلق.
 لو ساورتك أي شكوك حول قدرتك على احتواء الحريق البسيط اترك المنزل

واتصل على 119

 وسائل السلامة من الحرائق في المطبخ



	سلامة التدخين                                                            
إذا كنت من المدخنين فعليك التدخين خارج المنزل مع اخذ الحيطة.

 عليك استعمال منفضة سجائر عميقة. ضع منافض السجائر أو الصفيحة المعدنية
 بعيدا كل ما هو قابل للاشتعال.

 ابق السجائر، الولاعات، أعواد الثقاب أو الكبريت أو أي مواد أخرى خاصة
بالمدخنين بعيدا عن متناول الأطفال، في مكان عال أو في خزانة محكمة الإغلاق.  

 لا يوجد وسيلة آمنة للتدخين داخل المنزل
بسبب الأوكسجين الموجود حولنا.

التخلص من أعقاب السجائر
 قبل رمي أعقاب السجائر ورمادها، عليك

 أن تتأكد من أنها قد انطفأت تماما. لا
 تقم مطلقاً بتفريغ بقايا التدخين والسجائر

مباشرة في سلة المهملات 
 لا ترمي السجائر فوق المزروعات أو

 أوراق الأشجار، أو في أصائص النباتات
 أو فوق المسطحات الخضراء فهي تشتعل

بسهولة
 لا ترمي أبدا أعقاب السجائر من

 الشرفات. عليك إطفائها دائما بالماء أو
 الرمال

 التدخين وتفادي حدوث
الحرائق في المنزل
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