
   রান্ার নিরাপত্া

• আপনি যখি খাবার ভাজছেি, নিদ্ধ করছেি, নরিল করছেি, বা 
ঝলিাছছেি তখি রান্াঘছর থাকুি।

• স্াছভর আছে পাছে অন্তত 3 ফুট (1 নিটার) এর িছ্যে 
“বাচ্ারা যাছত িা আছি” সিটি নিনচিত করুি।

• ওছভি ্রার দস্ািা বা কাছের বািিপছরের িত আগুি লাগছত 
পাছর এিি নজনিিগুনলছক স্াভটছপর সথছক দছূর রাখুি।

• রান্া করার িিয় নিছলিালা সপাোক এনিছয় চলিু। নিছলিালা 
সপাোক উত্প্ত পদাছথথের িংস্পছেথে এছি িহছজই আগুি সলছগ সযছত 
পাছর।

   অল্প রান্ার আগুছির সষেছরে

• রান্া করার িিয় িবথেদা একটি িাকিা হাছতর কাছে রাখুি।  
পযোছির িছ্যে অল্প আগুছির নেখা সবরছল, পযোছির উপর িাকিাটি 
নদছয় নেখাটিছক প্রেনিত করুি। বািথোরটি বন্ধ করুি। পযোিটি 
িািাছবি িা।

• আগুিটি যাছত আবার িা জ্বছল ওছে, তাই পযোিটি োন্া িা হওয়া 
পযথেন্ত িাকিা নদছয় রাখুি।

• ওছভি সথছক আগুি সবছরাছল, ওছভিটি বন্ধ কছর নদি এবং দরজা 
বন্ধ রাখুি।

• একটি সোটখাছটা আগুি সিভাছিা িম্পছকথে  আপিার সকাছিা িছদেহ 
থাকছল, বাইছর আিুি এবং 9-1-1 এ সফাি করুি।

রান্াঘরর নিরাপত্া



Bengali

  ্ূিপাছির িিয় নিরাপত্া

• আপনি ্ূিপাি করছল, বাইছর করুি এবং িতকথে  থাকুি।

• গভীর, িজবতু অযোেছরে বযেবহার করুি। পুছি সযছত পাছর এিি নজনিছির 
সথছক অযোেছরে বা ্াতব কযোিগুনলছক দছূর রাখুি।

• নিগাছরট, লাইটার, সদেলাই, এবং ্ূিপাছির অিযোিযে িরঞ্াি বাচ্াছদর 
িাগাছলর বাইছর, বা একটি তালাবন্ধ সকনবছিছট রাখুি।

• ঘছর অনসিছজি বযেবহাছরর িিয় 
্ূিপাছির সকাছিা নিরাপদ উপায় 
সিই।
 
সফলা

• নিগাছরছটর সেষাংে এবং োই 
সফলার আছগ, নিনচিত করুি 
সয সিগুনল পুছরাপুনর সিভাছিা 
হছয়ছে। ্ূিপািকারীছদর সফলা 
োই ও নিগাছরছটর সেষাংে 
কখিও িরািনর িয়লা সফলার 
পাছরে সফলছবি িা।

• গােপালা বা পাতায়, গাছের 
টছব বা বাগাছি নিগাছরট েুছি 
সফলছবি িা 
- সিগুনলছত িহছজ আগুি ্ছর 
সযছত পাছর।

• বযোলকনি সথছক কখিও জ্বলন্ত 
নিগাছরট েুছি সফলছবি িা। 
সিগুনল জছল বা বানলছত সফলিু।

ধমূপাি এবং ঘররর 
অননি নিরাপত্া
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