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Bezpieczenstwo w kuchni

Bezpieczenstwo w trakcie gotowania

e Nalezy przebywac w kuchni, gdy smazysz, gotujesz, grillujesz lub
opiekasz zywnos¢.

¢ Nalezy wyznaczyc strefe bez dostepu dla dzieci, obejmujacg co
najmniej 3 stopy (1 metr) od kuchenki.

* Trzymaj wszystkie tatwopalne przedmioty, takie jak rekawice
kuchenne lub drewniane przybory kuchenne z dala od ptyty
kuchennej.

¢ Nie nalezy gotowac w luznych ubraniach. Moga one wejs¢ w kontakt
z elementami grzejnymi i sie zapalié.

W przypadku matego pozaru w kuchni
e Gdy gotujesz, zawsze miej pod reka pokrywke. Jezeli zapali sie ttuszcz

na patelni, ugas ptomienie, przesuwajac pokrywka po patelni. Wytacz
palnik. Nie ruszaj patelni.

e Przypilnuj, by ogien znéw sie nie pojawit. Zostaw pokrywke na
patelni, az ta wystygnie.

e W przypadku pozaru kuchenki, wytacz palnik i zamknij drzwi.

e Jezeli nie wiesz, jak ugasi¢ maty pozar, wyjdz na zewnatrz i zadzwon
pod numer 911.



Palenie i bezpieczenstwo
pozarowe w domu

Bezpieczenstwo dotyczace palenia

o Jezeli jestes palaczem, pal na zewnatrz i zachowuj ostroznos¢.

e Korzystaj z gtebokich, wytrzymatych popielniczek. Odktadaj
popielniczki lub metalowe puszki z daleka od tatwopalnych
produktow.

e Trzymaj papierosy, zapalniczki, zapatki i inne akcesoria palacza z dala
od dzieci lub w zamknieciu.

e Nie mozna pali¢ bezpiecznie
w domu, gdy obecny jest tlen.

Wyrzucanie papieroséow

e Zanim wyrzucisz popiot
i niedopatki, upewnij sie, ze
sg one catkowicie ugaszone.
Nigdy nie wyrzucaj takich
Smieci bezposrednio do kosza.

e Nie wyrzucaj papierosow
miedzy rosliny lub liscie, do
roslin doniczkowych lub na
trawe — moze to spowodowacé
pozar.

e Nigdy nie wyrzucaj
niedogaszonych niedopatkéw

z balkonu. Ugas je w wodzie
lub piasku. Polish
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