
Безопасность во время приготовления пищи

• Не уходите из кухни, если у вас что-то жарится, варится, печется или 
обжаривается на плите.

• Не подпускайте детей к плите ближе, чем на 3 фута (1 метр).

• Храните все, что может загореться, например, кухонные рукавицы 
или деревянную посуду, вдали от плиты.

• Старайтесь не носить свободную одежду во время приготовления 
пищи. Свободная одежда может задеть нагревательные элементы и 
легко загореться.

Что делать в случае небольшого возгорания на плите?

• Во время приготовления пищи всегда держите крышку рядом с 
плитой. Если в сковороде загорелся огонь, погасите его, закрыв 
сковороду крышкой. Выключите горелку. Не перемещайте сковороду. 

• Чтобы огонь не возобновлялся, не снимайте крышку до тех пор, пока 
сковорода не остынет.

• В случае возгорания в духовке выключите ее и не открывайте дверь.

• Если вы опасаетесь, что не сможете потушить возгорание, выйдите на 
улицу и позвоните по номеру 9-1-1. 

Безопасность на кухне



Безопасность при курении 
• Не курите в доме и проявляйте бдительность.

• Используйте глубокие, прочные пепельницы. Разместите пепельницы 
или металлические банки подальше от всего, что может загореться.

• Храните сигареты, зажигалки, спички и другие предметы для курящих 
в недоступном для детей месте или в закрытом шкафу.

• Если в доме используются 
кислородные баллоны, курить 
в нем опасно.

Утилизация
• Прежде чем выбросить окурки 

и пепел, убедитесь, что они 
полностью погашены. Никогда 
не бросайте отходы от курения 
непосредственно в мусорную 
корзину.

• Не выбрасывайте сигареты 
в траву или листья, растения 
в горшках или озелененные 
участки, поскольку они могут 
легко загореться.

• Никогда не бросайте 
зажженные сигареты с 
балконов. Потушите их в воде 
или в песке.  

Курение и пожарная 
безопасность в доме
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