
 
 
 

旅行后感觉生病了怎么办？ 

提醒最近刚结束国际旅行返回的居民， 如伴有呼吸道疾病的症状及咳嗽和发烧的，在就

诊时应向医护人员或急诊室报告您的旅行史。 

如果在旅行期间，发现原有的基础性疾病的症状加重了，并且在返回加拿大之后仍处于患

病状态中： 

 请您到达时告诉空乘人员或边境服务人员，以便他们决定您是否需要进一步的医疗

评估 

如果您在返回加拿大之后生病了： 

 提前致电医护人员后再就诊，并告诉他们您曾去过的国家，以及您是否接受过治疗

（例如输血、注射、牙科治疗或外科手术） 

如果您在旅行期间生病： 

 提前致电医护人员后再就诊，并告诉他们您曾去过的国家，以及您是否接受过治疗

（例如输血、注射、牙科治疗或外科手术） 

 请您到达时告诉空乘人员或边境服务人员，以便他们决定您是否需要进一步的医疗

评估 

如果您打算去另一个国家： 

 请您了解有关新型冠状病毒（COVID-19）的旅行建议。 

 

https://travel.gc.ca/travelling/advisories/pneumonia-china

