
 

 

关于 COVID-19（新冠肺炎）的情况更新  

卫生医疗官（局长）Eileen de Villa 医生 

  2020 年 3 月 30 日下午 3:45  
Members' Lounge, Toronto City Hall, 100 Queen St. W. 

 

 截至今天下午 1 点：多伦多有 591 例 COVID-19（新冠肺炎）确诊病例,比

昨天增加 50 例。住院患者有 67 例，进入重症监护室的有 30 例。多伦多

大约有 24%的患者可归因于社区传播，有 30 人已经康复。 
 

 我们还得知，大约有 12 名医生、13 名护士和 6 名其他医护人员的 COVID-

19（新冠肺炎）检测结果呈阳性。  
 

 这些数字在不断变化中，我们预计它们会在未来几天和几周内持续增长。

我们将很快在网上发布这些信息。 
 

 不幸的是，我还被告知多伦多有 2 例 COVID-19（新冠肺炎）死亡患者：  

-一位 70 多岁的男子上周住进 Scarborough Hospital 医院，在昨天不幸去

世。 

-一位 80 多岁的男子上周住进 St. Michael's Hospital 医院，昨晚去世。  

-我谨向两位过世者的家人和朋友表示最诚挚的慰问。  
 

 迄今为止，多伦多有 6 位患者死于 COVID-19（新冠肺炎）。 
 

 我刚刚通报的这些数字比上周确实有很大的增加，并且我预计在未来几天

我们将继续看到类似的情形。  
 

 我想感谢我们的医护人员、抗疫前线和提供基本服务工作者的不懈努力，

也包括我们的消防员们。我们需要在这个关键时刻也为他们提供帮助，这

样他们就能够更好地为我们的社区提供服务。   
 

 如您所知，我们最近得知位于 277 Victoria Street 的多伦多公共卫生局总部

办公楼的一些同事也感染了 COVID-19（新冠肺炎）。鉴于 COVID-19（新

冠肺炎）正在我们的社区中传播，我们已经为这种不幸的情况做好了准

备。目前，共有 8 名多伦多公共卫生局员工感染 COVID-19（新冠肺

炎），他们正在家中进行自我隔离。   
 



 

 我们已经仔细评估了这一情况以及我们团队面临的潜在健康风险，并且直

接向这些员工的密切接触者提供了指导。我也已经要求我们的大多数员工

在家工作。   
 

 那些无法在家工作的人员在我们 277 Victoria Street 的办公室工作时，将在

接下来的 14 天里穿戴适当的个人防护设备，以防止病毒的进一步传播。  
 

 由于 COVID-19（新冠肺炎）不会通过空气传播，因此，不会仅仅因为建

筑物中有过一个或多个案例，就将该建筑物视为危险场所。只有那些与

COVID-19（新冠肺炎）阳性患者有过密切和长期接触的人士方被认为有健

康危险。   
 

 为了保护我们的员工，我们还加强了办公室的清洁工作。我们团队和社区

的健康、安全，安康和福利是我们的重中之重。我们当前的重点仍然在于

应对 COVID-19（新冠肺炎）的疫情和保护我们城市的健康。 
 

 鉴于新冠病毒在我们的社区中继续传播，我们可以预料，在使我们城市保

持运转的公共卫生人员和其他基本服务提供者之中，可能还会有更多的

COVID-19（新冠肺炎）病例。   
 

 我要感谢我团队成员对我们迎战 COVID-19（新冠肺炎）疫情所付出的大

量无私奉献、辛勤工作和坚定承诺。我真的很自豪，我也认为我作为一支

如此了不起的卫生专业团队的一员，是我职业生涯中的最高成就。他们确

实是最出色的。 
 

 当我得知我们的一些一线医护人员和其他提供基本服务人员感染了

COVID-19（新冠肺炎），我心里是很难受的。重要的是要记住，我们置身

于一场全球性疾病的大流行之中。放眼全世界的其它国家和城市，我们应

预料到，不幸的是，我们当中会有更多人患病。更可悲的是，对于有些人

来说他们可能会丧失生命。   
 

 这就是为什么待在家里是如此的重要，只有这样才能减轻新冠病毒的传

播，并保护我们的一线医护人员和其他提供基本服务人员。我们需要保护

这些人员，这样他们才可以继续保护我们。只是因为一些人不保持社交隔

离或人际隔离，而令其他人死亡，或者让其他人冒着死亡的风险来照顾我

们，这是完全不能接受的。  
 



 

 最后，我要赞扬省政府在今天采取行动，支持采取更强有力的公共卫生措

施来遏制病毒传播并保护我们的公众，其中包括以下方面的建议： 

-除了因必要的原因或目的而外出以外，大家都应待在家中。 

-70 岁以上的人员，以及有免疫系统功能障碍或患有基础性疾病的患者，

要进行自我隔离。   

-我们需要保护我们社区中的最易受感染的居民，我完全支持这些建议。   
 

 现在是要做出更大努力的时候了。我正在与所有合作伙伴积极讨论进一步

加强措施的可能性。 
 

 我们仍然有机会，我们的城市仍然有机会限制疫情的影响。我们要求您采

取的人际隔离措施，对于我们每个人和整个城市的健康是至关重要。请大

家待在家里、注意安全并且互相照料。 
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