
Il est rappelé aux résidents d’utiliser des sources d’information 
concernant le coronavirus crédibles et fondées sur des preuves. Le site 
Web de la Santé publique de Toronto est mis à jour régulièrement à 
mesure que de nouveaux renseignements deviennent disponibles pour 
aider à informer les résidents au sujet de la COVID-19.

Consultez toronto.ca/covid19 ou appelez le 416-338-7600.

• Couvrez votre toux ou éternuez 
avec un mouchoir, puis jetez 
immédiatement le mouchoir à 
la poubelle et lavez-vous  
les mains.

• Si vous n’avez pas de mouchoir, 
éternuez ou toussez dans votre 
manche ou votre bras.

Aidez à prévenir la 
propagation des microbes 
et à vous protéger contre 
la COVID-19 et d’autres 
virus respiratoires.

COVID-19

Couvrez-vous la bouche lorsque 
vous toussez


