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குழந்தை பரமாரிப்பு அதமப்பிற்கு  
முன் இதை முடிக்கவும்

மூக்கு அதைப்பு அல்லது 
மூக்கு ஒழுகுைல் 

ைதலவலி 

1. உங்கள் குழந்தைக்கு பின்வரும் புதிய அல்லது மமாசமான அறிகுறிகள் ஏமைனும் உள்ளைா?*

சுதவ அல்லது 
நறுமணம் இழப்பு 

காய்சச்ல் > 37.8˚C இருமல்

அல்லது ஏமைனும் 
அறிகுறிக்கு “ஆம்” 
என்றால்:

வீை்டில் ைங்கி, 
ைனிதமப்படுை்திக்்காள்ளவும்

பரிமசாைதன 

்சய்து்காள்ளவும் 

ஓர ்சுகாைார 
வழங்குநதரை் ்ைாைரப்ு 
்காள்ளவும்

2. உங்கள் வீை்டில் உள்ள எவருக்மகனும் மமமல உள்ள அறிகுறிகளில் 
ஒன்மறா அல்லது அைற்கு மமமலா இருக்கிறைா?
 
3. கைந்ை 14 நாை்களில் குழந்தை கனைாவிற்கு ்வளியில் 
பயணிை்துள்ளாரா?
 
4. உங்கள் வீை்டில் உள்ள எவமரனும் மகாவிை்-19 உள்ள எவருைமனனும் 
்நருங்கிய ்ைாைரப்ு உள்ளைாக கண்ைறியப்பை்டுள்ளாரா அல்லது 
வீை்டில் ைங்கும்படி மற்றும் ைனிதமப்படுை்ைலில் இருக்கும்படி 
மகை்டுக்்காள்ளப்பை்டுள்ளாரக்ளா?

ஆம் இல்தல

ஆம் இல்தல

ஆம் இல்தல

பிப்ரவரி 2021  இல் புதுப்பிகக்ப்பட்டது

*அறிகுறியானது புதியதாக, வவறாக அல்லது வ�ாச�டடந்தால் அன்றி, தற்வபாடதய ஆவராகக்ிய நிடலடய ககாண்டுள்ள, ஆவராகக்ிய நலன் வழங்குநரால் 
கண்டறியப்பட்ட குழந்டதகள், அறிகுறிகளுகக்ு ஆ�் என்று பதிலளிகக்கக்ூடாது. உங்கள் குழந்டதயின் வழகக்�ான அறிகுறிகளில் ஏற்படு�் �ாற்றங்கடளக ்கண்டறியுங்கள்.

2,3 அல்லது 
4 ஆவது 
மகள்விகளுக்கு 
“ஆம்” என்றால் 

வீை்டில் 
ைங்குங்கள்

்ைாமராண்மைா ்பாது ஆமராக்கிய 
அறிவுதரதயப் பின்பற்றமவண்டும்

மூசச்ுவிடுவதில் சிரமம்

உைம்பு 
நலமின்தம, ைதச 

வலி அல்லது 
மசாரவ்ு

குமை்ைல், வாந்தி அல்லது 
வயிற்றுமபாக்கு

வறண்ை 
்ைாண்தை அல்லது 

விழுங்குவதில் சிரமம்
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