
COVID-19

TORONTO.CA/COVID19

குழந்தை பரமாரிப்பு அமைப்பிற்கு  
முன் இதை முடிக்கவும்

மூக்கு அடைப்பு அல்லது 
மூக்கு ஒழுகுதல் 

தலைவலி 

1. உங்கள் குழந்தைக்கு பின்வரும் புதிய அல்லது ம�ோசமான அறிகுறிகள் ஏதேனும் உள்ளதா?*

சுவை அல்லது 
நறுமணம் இழப்பு 

காய்சச்ல் > 37.8˚C இருமல்

அல்லது ஏதேனும் 
அறிகுறிக்கு “ஆம்” 
என்றால்:

வீட்டில் தங்கி, 
தனிமைப்படுத்திக�் கொள்ளவும்

பரிச�ோதனை 

செய்துக�ொள்ளவும் 

ஓர ்சுகாதார 
வழங்குநரைத த�ொடரப்ு 
க�ொள்ளவும்

2. உங்கள் வீட்டில் உள்ள எவருக்கேனும் மேலே உள்ள அறிகுறிகளில் 
ஒன�் றோ அல்லது அதற்கு மேல�ோ இருக்கிறதா?
 
3. கடந்த 14 நாட்களில் குழந்தை கனடாவிற்கு வெளியில் 
பயணித்துள்ளாரா?
 
4. உங்கள் வீட்டில் உள்ள எவரேனும் க�ோவிட்-19 உள்ள எவருடனேனும் 
நெருங்கிய த�ொடரப்ு உள்ளதாக கண்டறியப்பட்டுள்ளாரா அல்லது 
வீட்டில் தங்கும்படி மற்றும் தனிமைப்படுத்தலில் இருக்கும்படி 
கேடடுக�் கொள்ளப்பட்டுள்ளாரக்ளா?

ஆம் இல்லை

ஆம் இல்லை

ஆம் இல்லை

பிப்ரவரி 2021  இல் புதுப்பிகக்ப்பட்டது

*அறிகுறியானது புதியதாக, வேறாக அல்லது ம�ோசமடைந்தால் அன்றி, தற�்போதைய ஆர�ோகக்ிய நிலையை க�ொண்டுள்ள, ஆர�ோகக்ிய நலன் வழங்குநரால் 
கண்டறியப்பட்ட குழந்தைகள், அறிகுறிகளுகக்ு ஆம் என்று பதிலளிகக்கக்ூடாது. உங்கள் குழந்தையின் வழகக்மான அறிகுறிகளில் ஏற்படும் மாற்றங்களைக ்கண்டறியுங்கள்.

2,3 அல்லது 
4 ஆவது 
கேள்விகளுக்கு 
“ஆம்” என்றால் 

வீட்டில் 
தங்குங்கள்

ட�ொர�ோண�்டோ  ப�ொது ஆர�ோக்கிய 
அறிவுரையைப் பின்பற்றவேண்டும்

மூசச்ுவிடுவதில் சிரமம்

உடம்பு 
நலமின்மை, தசை 

வலி அல்லது 
ச�ோரவ்ு

குமட்டல், வாந்தி அல்லது 
வயிற்றுப�ோக்கு

வறண்ட 
த�ொண்டை அல்லது 

விழுங்குவதில் சிரமம்
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