COVID-19 Noszenie maski
Nakaz | zakaz

Umyj rece przed i po
noszeniu

Upewnij sie, ze maska
Q zakrywa nos, usta i
podbrodek

Zmien maske, gdy jest
mokra lub brudna

Szanuj ludzi, ktorzy nie
moga nosi¢ masek

Q Zachowaj odstep 2 metry /
6 stop od najblizszej osoby

Polish
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Nie dotykaj twarzy ani
maski podczas jej noszenia

Nie wieszaj maski na uchu
ani nie nos jej pod nosem
lub broda

Nie zaktadaj maski, jesli
trudno oddychacd

Nie naktadaj masek na
dzieci ponizej 2 roku zycia

Nie udostepniaj swojej
maski innym osobom
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