Urad pre verejné zdravie v TORONTE INFORMACIE O OCHORENIU COVID-19
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Pokyny pre studentov, zamestnancov a navstevnikov skol
testovanych na COVID-19

Ak mate priznaky alebo ste blizkym kontaktom niekoho s ochorenim COVID-19:
e Pocas Cakania na vysledok testu zostante doma a izolujte sa.

e Nechodte do skoly alebo do prace. Na vysledky mbzete Cakat niekolko dni.
e Navstivte nase webové stranky, kde najdete informacie o tom, ako ziskat” vysledky testov.

e Ak je testovanou osobou student a ma priznaky, musia sirodenci a dospeli v domacnosti, ktori
navstevuju skolu, zostat doma, kym nebude mozné vylucit COVID-19. Deti/dospievajuci v skole by mali
absolvovat’ skolsky screening pre studentov na COVID-19 denne. Dospeli navstevujuci skolu by mali
podstupit skolsky screening pre zamestnancov/navstevnikov skoly na COVID-19 denne.

e Ak je vas test negativny a mate povolenie vratit' sa do skoly, vyplnte formular potvrdenia a poskytnite
ho svojej skole.

Mal/aisomipozitsvnyitest na COVID=19 Clenové domacnosti bez pFiznakii

Ak bol vas test POZITIVNY:

 Musite zostat’doma a izolovat’ sa pocas 10 dni*
po zaciatku priznakov.

« Ak nemate ziadne priznaky, zostante doma po
dobu 10 dni* od datumu, kedy ste boli testovani.
 Malé deti m6zu mat’ trvalé mierne priznaky, ako
je nadcha. Ak to nie je novy priznak alebo sa
nezhorsuje, m6zu sa po 10 drioch* vratit do skoly,
ak nemaju iné priznaky.

« Informujte svoju skolu o tom, Ze ste mali
pozitivny test na COVID-19.

« Urad pre verejné zdravie v Toronte vas bude
kontaktovat’ s dalSimi pokynmi.

« VSetci ¢lenovia domacnosti sa budld musiet’
izolovat po dobu 14 dni od posledného kontaktu s
osobou, ktord mala pozitivny test. Co najskor si
zaistite otestovanie v testovacom centre.
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https://www.publichealthontario.ca/-/media/documents/ncov/factsheet-covid-19-how-to-self-isolate.pdf?la=en
https://www.toronto.ca/home/covid-19/covid-19-what-you-should-do/covid-19-have-symptoms-or-been-exposed/covid-19-assessment-centres/?accordion=get-your-test-results
https://www.toronto.ca/wp-content/uploads/2020/08/94e5-Survey-poster-Schools.pdf
https://covid-19.ontario.ca/school-screening/
https://www.toronto.ca/home/covid-19/covid-19-reopening-recovery-rebuild/covid-19-reopening-guidelines-for-businesses-organizations/covid-19-guidance-elementary-secondary-schools/?accordion=back-to-school-confirmation-form
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Moj test bol negativny, ale mam priznaky

Clenové domacnosti bez pfiznaku

Ak bol vas test NEGATIVNY, mate priznaky, ale
nie ste blizkym kontaktom:

» MOzete sa vratit’ do skoly, akonahle sa vase
priznaky zlepsuju* po dobu 24 hodin. Malé deti
mozu mat’ trvalé mierne priznaky, ako je nadcha.
Ak to nie je novy priznak alebo sa nezhorsuje,
mozu sa vratit' do skoly, ak nemaju iné priznaky.

* Deti a dospeli v rovnakej domacnosti, ktori
navstevuju Skolské zariadenie, sa mozu vratit' do
skoly.

Ak bol vas test NEGATIVNY, mate priznaky a ste
blizkym kontaktom niekoho s COVID-19:

* Musite zostat’doma a izolovat’ sa pocas 14 dni od
posledného vystavenia tomuto pripadu.

« Ak ste podstupili test s negativnym vysledkom,
ktory bol vykonany pred 7. dihom vasej izolacie,
opakujte test 10. den vasej izolacie alebo neskor.

« Ak bol pociatocny test vykonany 7. den karantény
alebo neskdr, neodporuca sa opakovat’ testovanie
10. den alebo neskor.

 Po 14 dnoch izolacie sa mdzete vratit’ do Skoly
alebo do prace, ak nemate priznaky.

* Deti a dospeli v rovnakej domacnosti, ktori
navstevuju Skolské zariadenie, budu tiez musiet’
zostat’ doma, pokial nedokoncite obdobie svojej
izolacie.

« Dospeli v domacnosti, vratane rodicov, ktori
navstevuju Skolské zariadenie, musi pozorovat’
svoje priznaky, ale m6zu chodit’ do prace, ak
priznaky nemaju.

Ak bol vas test NEGATIVNY, mate priznaky a
byvali ste mimo Kanady:

 Musite zostat’doma a izolovat’ sa pocas 14 dni od
datumu svojho navratu do Kanady.

* Po 14 dnoch izolacie sa mdzete vratit’ do skoly
alebo do prace, ak nemate priznaky.

* Deti a dospeli v rovnakej domacnosti, ktori
navstevuju Skolské zariadenie, budu tiez musiet’
zostat’ doma, pokial nedokoncite 14-denné
obdobie cestovnej izolacie.

* Dospeli v domacnosti, vratane rodicov, ktori
nenavstevuju skolské zariadenie, musi pozorovat’
svoje priznaky, ale m6zu chodit’ do prace, ak
priznaky nemaju.
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Moj test bol negativny, ale nemam priznaky

Clenové domacnosti bez pfiznaku

Ak bol vas test NEGATIVNY, nemate priznaky,
ale boli ste vystaveni niekomu s COVID-19:

* Musite zostat’doma a izolovat’ sa pocas 14 dni od
posledného vystavenia pripadu alebo od datumu
svojho navratu.

« Ak ste podstupili test s negativhym vysledkom,
ktory bol vykonany pred 7. dnom vasej izolacie,
opakujte test 10. den vasej izolacie alebo neskor.

« Ak bol pociatocCny test vykonany 7. den karantény
alebo neskdr, neodporuica sa opakovat’ testovanie
10. den alebo neskor.

« Ak ste dostali oznamenie o vystavenie riziku iba
prostrednictvom aplikacie vystrazného
upozornenia na COVID, uz sa od vas nevyzaduje,
aby ste sa izolovali, ak je vas test negativny.

* Deti a dospeli v domacnosti, ktori navstevuju
skolské zariadenie, musi tiez zostat'doma, kym
nedokoncite UpInu 14-dennu izolaciu.

« Zamestnanci Skoly m6zu chodit’ do Skoly.

« Dospeli v domacnosti, vratane rodicov, mézu
chodit do prace, ak nemaju priznaky.

Ak bol vas test NEGATIVNY, nemate priznaky a
byvali ste mimo Kanady:

 Musite zostat’doma a izolovat’ sa pocas 14 dni od
datumu svojho navratu do Kanady.

 Po 14 dnoch izolacie sa mdzete vratit’ do Skoly
alebo do prace, ak nemate priznaky.

* Deti a dospeli v rovnakej domacnosti, ktori
navstevuju Skolské zariadenie, musi tiez zostat’
doma, kym nedokoncite 14-denné obdobie
cestovné izolacie.

* Dospeli v domacnosti, vratane rodicov, ktori
nenavstevuju Skolské zariadenie, m6zu chodit do
prace, ak nemaju priznaky.

*|zolujte sa po dobu 20 dni, ak ste boli hospitalizovani a vyzadovali ste starostlivost” na urovni JIS alebo
mate silne oslabeny imunitny systém (napr. ak podstupujete chemoterapiu proti rakovine).
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https://www.canada.ca/en/public-health/services/diseases/coronavirus-disease-covid-19/covid-alert.html?&utm_campaign=gc-hc-sc-2021-0024-10653701173&utm_medium=search&utm_source=google-ads-104719809029&utm_content=text-en-451610636601&utm_term=covid%20app%20ontario
https://www.canada.ca/en/public-health/services/diseases/coronavirus-disease-covid-19/covid-alert.html?&utm_campaign=gc-hc-sc-2021-0024-10653701173&utm_medium=search&utm_source=google-ads-104719809029&utm_content=text-en-451610636601&utm_term=covid%20app%20ontario

