
کام پر قریبی رابطہ کون ہے؟

قریبی رابطہ ہے قریبی رابطہ نہیں ہے

آپ پورے دن کل ملا کر 
15 منٹ یا اس سے زیادہ 
دیر تک 6 فٹ، یا 2 میٹر 

کے فاصلے کے اندر تھے، 
چاہے آپ دونوں ماسک 

پہنے ہوئے تھے۔

آپ نے 6 فٹ، یا 2 میٹر کا فاصلہ 
برقرار رکھا۔

آپ کسی بند جگہ میں 
ایک ہی میٹنگ میں 

حاضر ہوئے۔

آپ لنچ کے وقفے کے لیے 
گئے یا کسی فرد سے میل 

جول بنایا۔

آپ ایک ہی میٹنگ 
میں حاضر ہوئے، 

ماسک اورآنکھوں کا 
تحفظ پہنا، اور اپنا 
فاصلہ برقرار رکھا۔

آپ نے قریبی معیت میں کام 
کیا لیکن اچھی ہوا داری والی 
کسی جگہ میں پلیکسی گلاس 
والی رکاوٹ سے الگ الگ 

تھے۔

ایسا فرد جو آپ کی 
قریبی معیت میں رہ 

کر کام کرتا ہے۔

ایسا فرد جو آپ کی ہی شفٹ میں لیکن کسی مختلف حصے 
میں کام کرتا ہے۔
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تشویش کی متغیر اقسام زیادہ آسانی سے پھیل سکتی ہیں۔ اس کا مطلب یہ ہے کہ ان قریبی رابطوں کی درجہ بندی 
کرنے کے لیے کمتر آغاز موجود ہے جنہیں رابطے کی مقدار، ماسک اور آنکھوں کے تحفظ کے استعمال، اور 

وینٹیلیشن سمیت عوامل کی بنیاد پر، خود کو آئسولیٹ کرنا ضروری ہے۔
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