
COVID-19 استفاده از وسایل حمل و نقل عمومی در دوران

در صورت امکان، از سفر در ساعات 
اوج ترافیک خودداری کنید

در صوت امکان، فاصله
 خود را از دیگران حفظ کنید

یک ماسک پارچه ای
 یا پوشاننده صورت بزنید

چشم ها، بینی یا صورت
 خود را لمس نکنید

اگر بیمار هستید یا در ایزوله هستید، 
از وسایل نقلیه عمومی استفاده نکنید

زباله خود را در سطل 
بیندازید

مرتب دست های خود 
را بشویید یا ضدعفونی 

کنید.
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