
چه کسی مخاطب تماس نزدیک است؟

تماس نزدیک TORONTO PUBLIC HEALTHعدم تماس نزدیک

شما در حالی که ماسک زده اید و/یا با داشتن یک مانع، تماس 
نزدیک کوتاه داشتید.

 شما در مدت 24 ساعت، چند برخورد نزدیک با فرد داشته اید
 )حتی اگر، هر کدام کم تر از 15 دقیقه بوده باشد(.

شما با فرد تماس فیزیکی نزدیک مثل در آغوش کشیدن، 
داشته اید.

سریع از کنار کسی رد شدید.

شما با فرد احوالپرسی کرده و فاصله
 خود را رعایت کردید.

شما در یک خانه زندگی کرده و از او مراقبت می کنید. شما اجناسی را تحویل کسی داده اید که در ایزوله فردی بوده است، اما 
با آنها تماس نداشتید.

TORONTO.CA/COVID19

شما به مدت 15 دقیقه یا بیش تر در فاصله 6 فوتی/2 متری 
بودید.
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