
NGƯỜI TIẾP XÚC GẦN Ở NƠI LÀM VIỆC LÀ AI?

NGƯỜI TIẾP XÚC GẦN KHÔNG PHẢI NGƯỜI TIẾP XÚC GẦN

Bạn đã ở trong khoảng 
cách 6 feet, hoặc 2 mét 
trong tổng cộng 15 
phút trở lên trong cả 
ngày, ngay cả khi cả  
hai đều đeo khẩu trang. 

Bạn đã duy trì khoảng cách 
6 feet, hoặc 2 mét.

Bạn đã dự cùng một 
cuộc họp trong một 
không gian kín.

Bạn đã đi ăn trưa 
hoặc giao du với 
một người. 

Bạn đã dự cùng một 
cuộc họp, đeo khẩu 
trang & đồ bảo vệ 
mắt, & giữ  
khoảng cách.

Bạn đã làm việc  
trong khoảng cách 
gần nhau nhưng 
được ngăn cách 
bằng một lớp kính 
chắn trong  
một khu vực  
có thông gió tốt.

Một người 
làm việc trong 

khoảng cách 
gần với bạn. 

Một người làm việc cùng ca với bạn nhưng ở  
một khu vực khác.
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Các biến thể đáng lo ngại có thể lây lan dễ dàng hơn. Như vậy nghĩa là có một 
ngưỡng thấp hơn về phân loại những người tiếp xúc gần phải tự cách ly, dựa trên 

các yếu tố bao gồm mức độ tiếp xúc, dùng khẩu trang & đồ bảo vệ mắt, & thông gió.
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