
QUI EST UN CONTACT PROCHE AU TRAVAIL?

CONTACT PROCHE TORONTO PUBLIC HEALTHPAS UN CONTACT PROCHE

Vous étiez à une  
distance de moins de 
6 pieds ou 2 mètres 
pendant plus de 15 
minutes, même si 
vous portiez tous les 
deux un masque.

Vous avez maintenu 
une distance d’au 
moins 6 pieds, ou  

2 mètres.

Vous êtes rentré  
en contact physique 
proche avec une 
personne, par  
exemple une  
poignée de main.

Vous vous êtes 
rendu à des 
pause-repas  
ou vous êtes  
socialisé avec  
une personne. 
 

Vous avez participé à la même réunion 
mais vous n’étiez pas en contact direct. 

Vous avez croisé 
une personne 
brièvement dans 
un couloir ou un 
autre espace  
commun.
   

Une personne 
qui travaille à 
proximité de 

vous. 

Une personne qui travaille en même temps 
que vous mais pas dans le même espace. 
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