
消防安全从自我做起

如需了解用其他语言编制的高层建筑消防安全信
息，请向物业管理部门查询，或拨打311联系多伦多
消防局，或访问

www.toronto.ca/fire/
prevention

预防

预防火灾从您所在的单元发生。

发现 

确保所有楼层和所有卧室区外安装
烟雾警报器。如有需要，在所有卧室
区外安装一氧化碳感应警报器，并
确保所有警报器正常工作。

逃生 

准备好家庭火灾逃生路线，并照此
演习——了解熟悉逃生时应采取的措
施和逃生路线。

TEST

我所在的住宅楼发生了 
火灾，我该怎么办？

您所在的高层住宅
发出火灾警报

通过最近的
出口逃生

请参考内页了解
更多信息

在安全的情
况下，留在
公寓单元内

请参考内页了解
更多信息

您所在的公寓单元有没有
火情？

是 否

高层住宅
消防安全知识 消防安全知识 



 听到火灾警报时
留在公寓单元内，直到有人将您解救或有人告诉
您可以离开。

1. 如果火灾不是从您的公寓单元开始的，您留在
公寓单元是安全的。您的公寓单元的地面、墙
面和天花板含有阻燃材料，会阻隔烟火，保护
您的安全。

2. 防止烟雾进入您的公寓单元。用布胶带封堵门
缝，用湿毛巾堵住靠地面
的门缝。用同样的方法封
出通风口。

如果烟雾侵入您的公寓单元，
您又无法逃出时：

1. 拨打911通知消防部门，告诉他们您所在位置，
并转移到阳台。关上您身后的门。

2.如果您所在单元没有阳台，转移到烟雾最小的
房间，用布胶带和湿毛巾封堵门缝。如果需要，
打开窗户，引入新鲜空气。在阳台或窗户上悬挂
布条，告诉急救人员您所在位置。

3. 紧贴在地面上。地面的空气相
对干净。

4. 听从指挥。

 如果您的公寓单元着火
如果您的公寓单元着火，留在公寓单元内很危险！远
离有毒烟雾！
• 所有人都必须马上离开
• 关上（但不要锁上）您身后的所

有门
• 把楼梯口的火灾警报闸往下拉，

并高喊“fire(着火了）”
• 使用离您最近的出口走楼梯离

开大楼
• 不要使用电梯
• 不要试图爬上屋顶，烟雾是往上

升的！通往屋顶的门上了锁。您可
能被火情困住。

• 寻找安全地方，拨打911通知消防部门。
     （不要想当然认为已经有人做这件事了）
• 消防员到达时，告诉他们着火的具体位置
• 逃离大楼后，留在大楼外
• 消防部门告诉您可以安全返回后，再回到大楼

高层建筑是安全的
• 楼层地面、墙面和天花板阻隔火势蔓延，公寓单

元的进门必须能自动关闭，保护通道。
• 每个楼层应设计出口，连接不少于两个独立的楼

梯通道。住户可通过封闭的楼梯到达住宅楼外。
• 火灾警报器应在火情初期就向住户发出警报。
• 新建设的住宅楼通常配备的设备包括：

1. 语音沟通系统，供监查人员发布火灾地点和火
情消息。

2. 喷淋系统，对准火源直接喷水。
3. 在火灾烟雾进入您的公寓单元时，阳台（或窗

户）为您提供新鲜空气。

消防安全，从自我做起
了解熟悉您所在住宅楼发生火灾时，应采取哪些措
施。这是保护您自己和家人的最佳办法。
• 向业主、值班人员和物业管理经理咨询。
• 了解住宅楼消防安全手册上介绍的紧急逃生程

序。
• 自己制作一份家庭消防逃生路线，并和家人一起

演习。
• 每一次火情都是不一样的。听到警报或发现火情

后，必须马上行动。
• 注意：火灾中死亡的大多数人因烟雾窒息而死，

大火不是直接原因。您应该这么做：

高层住宅消防安全知识
高层住宅的住户需要提前规划，熟悉一旦发生火灾险
情时应采取的措施。


