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Vakciny proti COVID-19

Casto kladené otazky
Naposledy aktualizované: 5. augusta 2021

COVID-19 som uz prekonal/a. Potrebujem napriek tomu
vakcinu?

Ano. Imunita ziskana vdaka predchadzajicej infekcii nemusi vydrzat
dlho. Na COVID-19 je mozné ochoriet’ znovu. Nechajte sa ockovat’
dvoma davkami pre lepsiu ochranu.

Ktora vakcina je lepsia?
Vsetky vakciny proti COVID-19 schvalené uradom Health Canada
zabranuju vaznemu priebehu ochorenia COVID-19.

Su vakciny mRNA zamenitelné?

Dve vakciny mRNA (Moderna a Pfizer) pouzivaju podobnu technologiu
a ich kombinovanie je bezpecné. Pre lepsiu a dlIhsiu ochranu je ddlezité
dostat’ dve davky.

Je bezpecné dostat’ vakcinu, ak mam autoimunitné problémy
a/alebo iné zdravotné problémy?

Ano. Miliény davok vakciny proti COVID-19 boli podané ludom s
réznymi zdravotnymi problémami, ako su srdcové choroby, astma,
cukrovka, artritida, rakovina a transplantacie. Ockovanie chrani pred
vaznym priebehom ochorenia COVID-19. V pripade akychkolvek
otazok sa porozpravajte so svojim poskytovatelom zdravotnej
starostlivosti.

Je vakcina bezpecna pre alergikov?

Vakcina COVID-19 neobsahuje vajcia, zelatinu, konzervanty ani
antibiotika. Poskytovatel zdravotnej starostlivosti s vami preberie
zlozky vakciny, aby sa ubezpecil, ze je pre vas bezpecna. Po ockovani
budete najmenej 15 minut sledovani z dévodu pripadnej reakcie.
Akeékolvek reakcie mozno okamzite osetrit.
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Existuja vedlajsie ucinky ockovania?

Niektori ludia mézu mat” mierne vedlajsie ucinky, ako je
bolest hlavy, horucka, zimnica alebo bolest v mieste
vpichu. Neziaduce Ucinky su CastejSie po druhej davke.
Reakcie mézu trvat' 1 az 3 dni. Po ockovani mozete uzivat’
volnopredajné lieky na zmiernenie priznakov.

Ak uzivam drogy alebo alkohol, je bezpecné dostat vakcinu?
Ano. Ockovanie je bezpeéné, ak uzivate drogy alebo alkohol.

Mozem sa po obdrzani dvoch davok vratit k ,normalnym”
aktivitam?

Ludia su povazovani za plne zaockované 2 tyzdne po druhej davke
vakciny proti COVID-19. Kym nebude plne zaockovanych viac ludi,
udrzujte odstup aspon 2 metre od ostatnych, noste rusku vo
vnutornych verejnych miestach alebo vonku, ked’ si nemdzete udrzat’
odstup, a umyvajte si ruky.

Aké su vyhody ockovanie?

Cim viac ludfi je zaockované, tym viac pocet pripadov COVID-19 klesa,

takze niektoré opatrenia v oblasti verejného zdravia mozu byt zrusena a

podniky mdézu byt znovu otvorené. Znamena to, Ze sa vsetci mdézeme

vratit k dalsim aktivitam, ktoré mame radi, vratane:

o S pokojnou myslou navstevovat' zranitelnych clenov rodiny alebo
priatelov

o Cestovat’

o Zucastnit’ sa umeleckych, zabavnych alebo Sportovych akcii

Ockovanie tiez znizuje zataz nasho systému zdravotnej starostlivosti,
takze moze dojst k obnoveniu operacii a dalsich liecebnych postupov.
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Pre viac informacii navstivte toronto.ca/COVID19 alebo volajte Toronto Public Health

na 416-338-7600.
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