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Después de 10 días de 
aislamiento desde que 

comenzaron sus síntomas, 
o desde la fecha en que se 
hizo la prueba si no tenía 

síntomas.

Cuando ya no 
tenga fiebre y sus 

síntomas hayan 
mejorado durante 

al menos 24 horas.

No es necesario que 
se vuelva a hacer la 

prueba. NO necesita 
un resultado negativo 

ni un comprobante 
médico. 

Cumpla con las 
recomendaciones de 
salud – mantenga la 

distancia, use tapabocas 
y lave sus manos. Debe 

ponerse la vacuna en 
cuanto esté disponible. 

DESPUÉS DE TENER COVID-19
Su aislamiento termina: Regreso al trabajo:
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