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Ви перебували 
на самоізоляції 
протягом 10 діб 

після виникнення 
симптомів або 

дня проходження 
тестування, якщо Ви 
не мали симптомів.

Ви не маєте 
високої 

температури, 
а симптоми 
слабшають 
протягом 

щонайменше 24 
годин.

Не треба здавати 
тест ще раз. 
Негативний 

результат тесту 
або довідка від 

лікаря НЕ потрібні. 

Продовжуйте 
виконувати настанови 

лікарів: тримайте 
дистанцію, носіть 

маску і мийте руки. 
Вакцинуйтеся, 

щойно з’явиться така 
можливість. 

ПІСЛЯ ТОГО, ЯК ВИ ПЕРЕХВОРІЛИ НА COVID-19

Завершіть самоізоляцію, 
якщо: Повернення на роботу:
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