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Belirtiler başladıktan 
veya belirtiniz yoksa test 

tarihinizden sonra 10 
gün boyunca kendinizi 

izole ettiyseniz.

 Ateşiniz yoksa ve 
belirtiler en az 24 

saattir düzeliyorsa.

Tekrar test yaptırmanız 
gerekmez. Negatif 

test veya doktor yazısı 
GEREKMEZ. 

Sağlık tavsiyelerine 
uymaya devam edin - 

mesafenizi koruyun, maske 
takın ve ellerinizi yıkayın. 

Mümkün olduğunda  
aşınızı yaptırın. 

COVID-19 GEÇİRDİKTEN SONRA
Kendinizi izole etmeye şu  

durumlarda son verebilirsiniz: İşe dönüş:
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