
स्तनपान गराउंदा कोविड-्१९ को खोप लगाउने सम्बन्धमा 
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स्तनपान गराइरहेका  
व्यक्तिहरूका लागग खोपहरु सुरक्षित छन्

 खोपहरूले तपाईंलाई कोविड-्१९ 
लाग्नबाट बचाउन का साथै बच्ामा सन्नबाट 

जोगाउंछ

आमाको दधुबाट खोप स्तनपानमा जान सकै्न 
। तपाईं स्तनपानलाई वनरन्तरता ददन सकु्हुनछ

भ्ाक्सिनबाट उत्ाददत एन्टिबडीहरु आमाको 
दधुबाट प्रसारीतभै, बच्ालाई शुरक्षित राखदछ्

 


