
শিশুদের/শিক্ষার্থীগদের/প্ষাপ্ত-বয়স্ক ব্যশতিবদগগের জন্্য দেশন্ক যষাচষাই-বষাছষাই (শ্রিশন্ং)। শিতষা-মষাতষা/অশিিষাবক তষাদের 
শিশুর জন্্য এটি সম্পন্ন করদত িষারদবন্।

6 সসদটেম্বর, 2022

1. আপনার কি কনচের এইসব নতুন বা অবনকত হওয়া উপসর্্গসমহূ রচয়চে*?
A) এি বা এিাকিি:

জ্বর > 37.8° সসলকসয়াস  
ও/বা শীত শীত লার্া

িাকশ শ্াসিষ্ট স্াদ/র্চধের অনভূুকত হ্াস  
পাওয়া/হাকরচয় সেলা

B) দইু (2) বা তার সবশী: 

র্লা ব্যাথা মাথা ব্যাথা ভীষণ ক্াকতিচবাি িরা সকদ্গ /নাি  
বধে থািা

মাংসচপকশচত  
ব্যাথা/অকথিসকধের ব্যাথা

বকম-বকমভাব/ 
বকম/ডায়করয়া 

হ্যাাঁ

না

2.  র্ত 10 কদচন আপকন কি সিাকভড-19 এ আক্াতি (পকিটিভ) বচল শনাক্ত হচয়চেন এবং আপনার কি এর 
উপসর্্গ(সমহূ) রচয়চে?

1 নম্বর বা 2 নম্বর প্রচনের উত্তর “হ্যাাঁ” হচল, বাকিচত 
থাকুন এবং সস্চ্ায়-কবকচ্ন্ন থাকুন অকতকরক্ত ব্যবথিাসমূহ অনসুরণ িরুন**

হ্যাাঁ

না

3.  আপনার কি 1(B) এর সথচি সিবলমাত্র এিটি উপসর্্গ রচয়চে বা কনচের এইসব নতুন বা অবনকত হওয়া 
উপসর্্গসমহূ রচয়চে?*

• সপট ব্যাথা   • সোখ ওঠা (কপংি আই)   • খাওয়ার রুকে হ্াস সপচয়চে বা খাওয়ার রুকে সনই

  “হ্যাাঁ” হচল আপনার উপসর্্গসমচূহর উন্নকত না হওয়া পর্্গতি 24 ঘণ্ার িন্য (বকম-বকমভাব/বকম/
ডায়করয়ার িন্য 48 ঘণ্া) এবং আপনার সিাচনা নতুন উপসর্্গ না থািচল বাকিচত অবথিান িরুন

হ্যাাঁ

না

4.  আপনাচি কি সঙ্গ কনচরাি (সিায়াচরন্াইন) িরচত, সস্চ্ায়-কবকচ্ন্ন থািচত, বাকিচত অবথিান িরচত,  
বা এই মুহূচত্গ  সু্ল বা োইল্ড সিয়ার (কশশু র্ত্ন সিন্দ্র)-এ না র্াওয়ার িন্য কনচদ্গ শ প্রদান িরা হচয়চে? 
(উদাহরণস্রূপ, এিিন কেকিৎসি, এিিন সেডাচরল বড্গ ার এচিন্, এিটি িন স্াথি্য দ্ারা)?

  “হ্যাাঁ” হচল  বাকিচত থাকুন + আপনাচি সর্ কনচদ্গ শাবলী প্রদান িরা হচয়চে তা অনসুরণ িরুন

হ্যাাঁ

না

5.  আপনাচি কি সিাকভড-19 এর উপসর্্গসমহূ রচয়চে বা সিাকভড-19 এ আক্াতি বচল শনাক্ত এমন সিাচনা 
ব্যকক্তর ঘকনষ্ঠ সংস্পচশ্গ এচসচেন বচল অবকহত িরা হচয়চে?

  “হ্যাাঁ” হচল অকতকরক্ত ব্যবথিাসমূহ অনসুরণ িরুন + র্কদ উপসর্্গসমহূ* বািচত থাচি, অকবলচম্ব 
সস্চ্ায়-কবকচ্ন্ন থাকুন

হ্যাাঁ

না
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