
শিশুদের/শিক্ষার্থীগণের/প্রাপ্ত-বয়স্ক ব্্যক্তিবর্্গগের জন্্য দৈনিক যাচাই-বাছাই (স্ক্রিনিং)। পিতা-মাতা/অভিভাবক তাদের 
শিশুর জন্্য এটি সম্পন্ন করতে পারবেন।

6 সেপ্টেম্বর, 2022

1.	আপনার কি নিচের এইসব নতুন বা অবনতি হওয়া উপসর্্গসমহূ রয়েছে*?
A)	 এক বা একাধিক:

জ্বর > 37.8° সেলসিয়াস  
ও/বা শীত শীত লাগা

কাশি শ্বাসকষ্ট স্বাদ/গন্ধের অনভূুতি হ্রাস  
পাওয়া/হারিয়ে ফেলা

B)	 দইু (2) বা তার বেশী: 

গলা ব্্যযাথা মাথা ব্্যযাথা ভীষণ ক্লান্তিবো�োধ করা সর্্দদি /নাক  
বন্ধ থাকা

মাংসপেশিতে  
ব্্যযাথা/অস্থিসন্ধির ব্্যযাথা

বমি-বমিভাব/ 
বমি/ডায়রিয়া 

হ্্যযাাঁ

না

2.	�গত 10 দিনে আপনি কি কো�োভিড-19 এ আক্রান্ত (পজিটিভ) বলে শনাক্ত হয়েছেন এবং আপনার কি এর 
উপসর্্গ(সমহূ) রয়েছে?

1 নম্বর বা 2 নম্বর প্রশ্নের উত্তর “হ্্যযাাঁ” হলে, বাড়িতে 
থাকুন এবং স্বেচ্ছায়-বিচ্ছিন্ন থাকুন অতিরিক্ত ব্্যবস্থাসমূহ অনসুরণ করুন**

হ্্যযাাঁ

না

3.	�আপনার কি 1(B) এর থেকে কেবলমাত্র একটি উপসর্্গ রয়েছে বা নিচের এইসব নতুন বা অবনতি হওয়া 
উপসর্্গসমহূ রয়েছে?*

• পেট ব্্যযাথা      • চো�োখ ওঠা (পিংক আই)      • খাওয়ার রুচি হ্রাস পেয়েছে বা খাওয়ার রুচি নেই

 � “হ্্যযাাঁ” হলে আপনার উপসর্্গসমহূের উন্নতি না হওয়া পর্্যন্ত 24 ঘণ্টার জন্্য (বমি-বমিভাব/বমি/
ডায়রিয়ার জন্্য 48 ঘণ্টা) এবং আপনার কো�োনো�ো নতুন উপসর্্গ না থাকলে বাড়িতে অবস্থান করুন

হ্্যযাাঁ

না

4.	�আপনাকে কি সঙ্গ নিরো�োধ (কো�োয়়ারেন্টাইন) করতে, স্বেচ্ছায়-বিচ্ছিন্ন থাকতে, বাড়়িতে অবস্থান করতে,  
বা এই মুহূর্্ততে  স্কুল বা চাইল্ড কেয়ার (শিশু যত্ন কেন্দ্র)-এ না যাওয়ার জন্্য নির্্দদে শ প্রদান করা হয়েছে? 
(উদাহরণস্বরূপ, একজন চিকিৎসক, একজন ফেডারেল বর্্ডডা র এজেন্ট, একটি জন স্বাস্থথ্য দ্বারা)?

 � “হ্্যযাাঁ” হলে� বাড়িতে থাকুন + আপনাকে যে নির্্দদে শাবলী প্রদান করা হয়েছে তা অনসুরণ করুন

হ্্যযাাঁ

না

5.	�আপনাকে কি কো�োভিড-19 এর উপসর্্গসমহূ রয়েছে বা কো�োভিড-19 এ আক্রান্ত বলে শনাক্ত এমন কো�োনো�ো 
ব্্যক্তির ঘনিষ্ঠ সংস্পর্্শশে এসেছেন বলে অবহিত করা হয়েছে?

 � “হ্্যযাাঁ” হলে অতিরিক্ত ব্্যবস্থাসমূহ অনসুরণ করুন + যদি উপসর্্গসমহূ* বাড়তে থাকে, অবিলম্বে 
স্বেচ্ছায়-বিচ্ছিন্ন থাকুন

হ্্যযাাঁ

না
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