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在家里戴上贴合的口罩；

尽可能地与那些容易因感染COVID-19而出现

重症的家庭成员隔离；

用肥皂和水洗净双手；

在安全的情况下，通过开窗来增加空气流动；

对经常接触的物品进行消毒，如餐具、 

器皿、柜台、水龙头、门把手和厕所把手；

不要与孩子睡在同一张床上；

尽可能地与家中其他人保持六英尺/两米的 

距离；

在同一隔离期内的所有家庭成员必须都留

在家中。

如果您的孩子感染了COVID-19，家长和看护者应该继续为其日常需要提供照顾和支持。大多数儿童感染COVID-19后的

症状比成人要轻。一些儿童可能会病得很重，需要送院，或者出现更严重和持久的症状。

帮助孩子接种疫苗是我们现在能做的最重要的事，这样才能保护孩子、家庭和社区免受COVID-19的影响。 

您可以通过以下方式防止COVID-19的进一步传播：

2022年2月15日

照顾感染COVID-19的儿童 

无法醒过来

发烧时出现皮疹

不断呕吐或腹泻

免疫力下降并伴有发烧

未满3个月大，有发烧或呼吸困难

发烧持续7天以上

皮肤颜色发青

无法摄入足够的液体

如果您的孩子出现以下情况，请寻求医疗护理：


