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Noste dobre padnúce rúško aj doma.  

Izolujte rodinných príslušníkov, u ktorých je 
riziko závažného priebehu ochorenia 
COVID-19 vysoké.

Umývajte si ruky mydlom a vodou.

Zvýšte prúdenie vzduchu častým 
vetraním, ak je to bezpečné.

Dezinfikujte predmety, ktorých sa často 
dotýkate, napr. taniere, riady, pulty,  
kohútiky, kľučky a splachovače.

 
Nespite v jednej posteli s dieťaťom.

Snažte sa čo najviac zdržiavať vo 
vzdialenosti dva metre od ostatných 
členov domácnosti.

Všetci členovia domácnosti musia 
ostať v karanténe rovnako dlho.

Ak je vo vašej domácnosti dieťa s ochorením COVID-19, rodičia a opatrovatelia by mali naďalej poskytovať starostlivosť 
a podporu pri napĺňaní ich každodenných potrieb. Väčšina detí má v porovnaní s dospelými miernejšie príznaky  
ochorenia COVID-19. Sú deti s ochorením COVID-19, ktoré majú ťažší priebeh, je nutné ich hospitalizovať alebo majú 
závažnejšie a dlhotrvajúce príznaky.

Nechať deti zaočkovať je to najlepšie, čo v súčasnosti môžeme urobiť, aby sme ochránili deti, rodiny a komunitu 
pred ochorením COVID-19.

Zabráňte ďalšiemu šíreniu ochorenia COVID-19:
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Slovak

STAROSTLIVOSŤ O DIEŤA S 
OCHORENÍM COVID-19

Dlho spí

 

Má horúčku s vyrážkou

Neustále vracia alebo hnačkuje

Má oslabenú imunitu a má horúčku

Je mladšie ako 3 mesiace, má horúčku a  
problémy s dýchaním 

Má horúčku, ktorá trvá dlhšie ako 7 dní

Má modrastý nádych pokožky

Nepije dostatok tekutín

Vyhľadajte lekársku pomoc, ak vaše dieťa:

https://www.toronto.ca/home/covid-19/covid-19-reduce-virus-spread/
https://www.toronto.ca/home/covid-19/covid-19-what-you-should-do/covid-19-what-to-do-if-you-have-covid-19/?accordion=household-members-must-self-isolate
https://www.toronto.ca/home/covid-19/covid-19-what-you-should-do/covid-19-what-to-do-if-you-have-covid-19/?accordion=self-isolate
https://www.toronto.ca/home/covid-19/covid-19-vaccines/
https://www.toronto.ca/home/covid-19/covid-19-reduce-virus-spread/
https://www.toronto.ca/home/covid-19/covid-19-what-you-should-do/covid-19-what-to-do-if-you-have-covid-19-symptoms/?accordion=when-to-seek-medical-attention

