Vakciny proti COVID-19 chrania ludi pred nakazou a Sirenim COVID-19. Chrani aj pred vaznym
priebehom ochorenia COVID-19. Urad Health Canada (ministerstvo zdravotnictva Kanady)
schvalil styri vakciny proti COVID-19: Pfizer-BioNTech, Moderna, AstraZeneca a Janssen
(Johnson & Johnson). Tieto vakciny neobsahuju virus COVID-19 a nemdzete z nich COVID-19
dostat.

Vakciny proti COVID-19: Janssen (Johnson & Johnson)

Odporucaju sa mRNA vakciny

Vakciny Pfizer-BioNTech a Moderna su vakciny typu ,messenger RNA" alebo ,mRNA". Po dvoch
davkach poskytuju dobru ochranu pred vaznym priebehom ochorenia, hospitalizaciou a Umrtim
na COVID-19, vratane variantov. mRNA vakciny sa odporucaju, pretoze su bezpeclnejSie a
ucinnejsie ako vakciny Janssen a AstraZeneca.

Vakcina Janssen (Johnson & Johnson)

Vakcina Janssen je ,virusova vektorova” vakcina schvalena pre osoby starsSie ako 18 rokov. Tato
ockovacia latka vyzaduje na zaciatku jednu davku s odpordcanou posilfnovacou davkou. Tato
vakcina nemusi poskytovat’ dostato¢nu ochranu proti novym variantom, vratane variantu
omikroén.

Po podani ockovacej latky Janssen sa odporica posilhovacia davka ockovacej latky mRNA.
Posilnovacie davky mozno podat’ 3 mesiace alebo dlhsie po prvej vakcine.

V zriedkavych pripadoch sa u fudi, ktori dostanu vakcinu Janssen, méze vyvinut”

« imunitna tromboticka trombocytopénia vyvolana vakcinou (VITT — krvné zrazeniny s
nizkym poctom krvnych dosticiek)

« syndrom kapilarneho Uniku (Unik tekutiny z malych krvnych ciev)

« Guillain-Barrého syndrom (imunitny systém tela napada a poskodzuje nervy)

« imunitna trombocytopénia (nizky pocet krvnych dosticiek — buniek, ktoré pomahaju
zastavit’ krvacanie)

» Zilovy tromboembolizmus (krvné zrazeniny v hlbokych zilach)

Ak sa niektoré priznaky objavia pocas prvého mesiaca po ockovani, okamzite vyhladajte
lekarsku pomoc. Priznaky zahfnaju: silnu bolest hlavy, ktora neustupuje; zachvaty; rozmazané
alebo dvojité videnie; dychavi¢nost; silnd bolest” na hrudi, chrbte alebo bruchu; opuch alebo
bolest” pazi alebo n6h; neobvyklé krvacanie, modriny alebo drobné okruhle skvrny pod kozou
mimo miesta vakcinacie.

Ako dostat’ vakcinu Janssen
Vakcina Janssen je k dispozicii v imunizacnych klinikach mesta Toronta pre osoby vo veku 18
rokov a starsie, ktoré:

« nemdzu dostat’ mRNA vakcinu; alebo,

* po rozhovore so svojim lekarom nechcud vakcinu mRNA.




Ak chcete dostat” vakcinu Janssen, vas lekar musi poslat’ odporucanie Uradu Toronto Public
Health. Potom budete kontaktovani, aby ste si zarezervovali schddzku na klinike mesta Toronta.
Navstevy bez objednania nie su akceptované.

Pre viac informacii:

) Kompletny informacny letdk tykajuci sa vakciny Janssen (Ministerstvo
zdravotnictva Ontaria)
) Aktualizécia tykajuci sa virovych vektorovych vakcin (Toronto Public Health — Urad

pre verejné zdravie)


https://track.upaknee.com/c/443/06c5e9b8da5fae7f26950b31d718737bd309a008aa0d522ef23c25c0a6233f3a
https://www.toronto.ca/home/covid-19/covid-19-vaccines/covid-19-about-the-vaccines/?accordion=update-on-viral-vector-vaccines

