A COVID-19 elleni vakcinak megvédik az embereket attdl, hogy megkapjak és terjesszék a COVID-
19-et. Attol is megvédenek, hogy a COVID-19 miatt valaki sulyosan megbetegedjen. A Health
Canada eddig négy COVID-19 elleni vakcinat hagyott jova: Pfizer-BioNTech, Moderna, AstraZeneca
és Janssen (Johnson & Johnson). Ezek a vakcinak nem tartalmazzak a COVID-19 virust, igy nem
fertézhetik meg COVID-19-cel.

COVID-19 vakcinak: Janssen (Johnson & Johnson)

Az mRNS vakcinak ajanlottak

A Pfizer-BioNTech és a Moderna vakcinak ,messenger RNS" vagy ,mRNS" alapu vakcinak. Két
adag utan jo védelmet nyljtanak a COVID-19 okozta sulyos megbetegedéssel, korhazi kezeléssel
és elhalalozassal szemben, beleértve azok valtozatokat is. Az mRNS vakcinak azért javasoltak, mert
biztonsagosabbak és hatékonyabbak, mint a Janssen- és az AstraZeneca-vakcinak.

Janssen (Johnson & Johnson) vakcina

A Janssen-vakcina egy 18 éves és id6sebb személyek szdmara engedélyezett ,virusvektor” alapu vakcina.
A vakcinabdl egy adag beadasara van szlikség, ami utan az emlékeztetd oltas javasolt.
El6fordulhat, hogy ez a vakcina nem nyujt megfelel6 védelmet az Uj variansok, koéztiik az Omicron
ellen. .

A Janssen-vakcina beadasa utan ajanlott egy mRNS alapu emlékeztetd vakcina beadasa. Az
emlékeztetd oltasok harom vagy tébb hénappal az elsé vakcina beadasa utan adhatok be.

Ritka esetekben a Janssen-vakcinat kapo személyeknél kialakulhatnak a kovetkezok:

. A vakcina altal kivaltott immuntrombotikus trombocitopénia (VITT - alacsony
vérlemezkeszammal jaro vérrogok)

. Kapillaris szivargas szindréma (folyadék szivargasa hajszalerekbdl)

. Guillain-Barré-szindréma (a szervezet immunrendszere megtamadja és karositja az

idegeket)

. Immun trombocitopénia (alacsony vérlemezkeszam — olyan sejtek, amelyek

segitenek elallitani a vérzést)

. Vénas tromboembdlia (vérrogok a mélyvénakban)

Forduljon azonnal orvoshoz, ha bizonyos tlinetek jelentkeznek az oltast kovetd elsé hdnapban. A
tlnetek a kdvetkezdk: sulyos, nem mulé fejfajas; gorcsronamok; homalyos vagy kettés latas;
|égszomij; sulyos mellkasi, hati vagy hasi fajdalom; a karok vagy labak duzzanata vagy fajdalma;
szokatlan vérzés, véralafutas vagy a bor alatt a vakcinazas helyén kivili apré, kerek foltok.

Hogyan juthat hozza a Janssen-vakcinahoz?
A Janssen-vakcina Toronto immunizalasi klinikain kaphato 18 éves és id6sebb olyan személyek
szamara, akik:

. nem kaphatnak mRNS-vakcinat; vagy

. nem akarnak mRNS-vakcinat az orvossal valé megbeszélés utan.


https://www.canada.ca/en/health-canada/services/drugs-health-products/covid19-industry/drugs-vaccines-treatments/vaccines.html
https://www.canada.ca/en/health-canada/services/drugs-health-products/covid19-industry/drugs-vaccines-treatments/vaccines/janssen.html
https://www.canada.ca/en/health-canada/services/drugs-health-products/covid19-industry/drugs-vaccines-treatments/vaccines/type-mrna.html
https://www.canada.ca/en/health-canada/services/drugs-health-products/covid19-industry/drugs-vaccines-treatments/vaccines/type-viral-vector.html

A Janssen-vakcina beadasahoz kezel6orvosanak beutaldt kell kiildenie a Torontéi
Kdzegészségligyi Hivatalba. Ezt kdvetéen felvessziik Onnel a kapcsolatot, hogy idépontot
foglalhasson egy torontdi klinikan. Onallé bejelentkezés nem fogadhaté el.

Tovabbi informaciéért:
o Teljes Janssen-vakcina informaciés adatlap (Ontarioi Egészséglgyi Minisztérium)
. Hirek a virusvektor vakcinakrdl (Torontéi Kézegészségiigyi Hivatal)



https://www.toronto.ca/home/covid-19/covid-19-vaccines/covid-19-how-to-get-vaccinated/covid-19-city-immunization-clinics/
https://track.upaknee.com/c/443/06c5e9b8da5fae7f26950b31d718737bd309a008aa0d522ef23c25c0a6233f3a
https://www.toronto.ca/home/covid-19/covid-19-vaccines/covid-19-about-the-vaccines/?accordion=update-on-viral-vector-vaccines

