
நீங்்கள் 20 முதல் 36 
வயதுக்குட்்பட்்டவரா?

நகரசபையால் 
நடத்்தப்்படும் தடுப்பூசி 
முகாமில் meningococcal 
தடுப்பூசியொ�ொன்்றறை 
இலவசமாகப் பெற்றுக் 
கொ�ொள்ளுங்்கள்.

·	 meningococcal தடுப்பூசி போ�ோடப்்பட்டுள்்ளதா என 
உங்்கள் நோ�ோய்த் தடுப்பூசிப் பதிவேட்டில் சரிபார்்க்்கவும்

·	 நீங்்கள் தடுப்பூசியைப் பெற்்றறிருக்்ககாவிட்்டடால், கூடிய 
விரைவில் ஒரு சந்்ததிப்்பபைப் பதிவுசெய்்யவும்

·	 உங்்களது வயதைச் சரிபார்்ப்்பதற்்ககாக அடையாள 
அட்்டடை ஒன்்றறைக் கொ�ொண்டுவரவும் - சுகாதார அட்்டடை 

ஒன்று தேவையில்்லலை.

tphbookings.ca இல் சந்்ததிப்புக்்களைப் பதிவுசெய்்ய முடியும்.
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