
VOUS VOYAGEZ PENDANT LA SEMAINE DE RELÂCHE 
EN MARS? SOYEZ À JOUR DANS VOS VACCINS 

CONTRE LA ROUGEOLE AVANT DE PARTIR

1970

2 doses du vaccin contre la 
rougeole, la rubéole et les 

oreillons sont recommandées 
pour toute personne 

née après 1969.

Les enfants reçoivent leur 
1re dose à un an et leur 

2e dose entre 4 et 6 ans. 

Les nourrissons de 6 à 11 mois 
peuvent être vaccinés plus 

tôt s’ils se rendent dans 
certaines régions. 

1970

Les adultes nés avant 1970 
qui ne savent pas s'ils ont 

été vaccinés ou s'ils ont eu 
la rougeole peuvent recevoir 

une dose du vaccin.
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