
ஒற்றப பயன்பபடடககம 
எடததச்சல்தறகம (Takeaway) 
பயன்படத்தப்படம  பொ�ொரள்ளின 
அளவைக கறைப்பதற்கான வழிகாடட 
ர'ொறன்ரோவிலள் உணவச சேவை வணிகங்களின் 
தயாரிபபக்களக்ககான மாறறடகள பற்றறய வழிகாடட 

ஒற்றப பயன்பபடடககம எடததச்சல்தறகம 
(Takeaway) பயன்படத்தப்படம  பொ�ொரள்ளிலரநத 
உரவாகம கழிவகள மறறம கப்பபைகழங்ளைக 
கடயிரப்பபளர்ளம வணிகங்ளம கறைப்பதறக 
உதவவதில ரொ[ொறன்ரோ நகர தொ�ொடரநதம 
உறதியாக உள்ளத. ஒற்றப பயன்பபடடககம 
எடததச்சல்தறகம (Takeaway) பயன்படத்தப்படம  
பொ�ொரள்ளைக கறைத்தல நகரின நண்ட 
காலததக்கான கழிவ மேலாண்மமை உத்ததி (Long Term 
Waste Management Strategy) மறறம கழிவ எதவமற்ற 
எதிர்காலம மறறம சழற்சசப பொ�ொரளாதாரததக்கான 
லட்சசய இலகககளகக உதவிசெய்கிறத.

ஒற்றப பயன்பபடடககம எடததச்சல்தறகம 
(Takeaway) பயன்படத்தப்படம  பொ�ொரள்ளைக 
கறைககம நகரின உத்ததியானத பிளாஸ்ரரிக்கினால 
மடடமின்றறி அனைதத வகையான 
பொ�ொரட்ளிலரநதம தயாரிக்ப்பட்ட ஒற்றப 
பயன்பபடடககம உதவிககம (Takeaway) 
பயன்படத்தப்படம பொ�ொரள்ளைக (accessory items) 
கறைப்பதை இலக்காகக கொ�ொணடள்ளத. 
ஒற்றப பயன்பபடடககம எடததச்சல்தறகம 

(Takeaway) பயன்படத்தப்படம  பொ�ொரள்ளை 
உற்பத்ததி செய்தறகம, அவற்றச சேகரிதத 
அபபறப்படததவதறகம பெறமதியான வளங்ளம 
சக்ததியம தேவைப்படகின்றன. இந்தப பொ�ொரட்ள 
பெரம்பபலம நிலக்கிடஙககளில (landfill) 
போ�ோய்ச்சசேரகின்றன அல்லத கப்பபைகழங்ளாக 
எறியப்படகின்றன, அத சறறசசழலககம 
விலஙககளககம ஆபததகளை ஏற்படத்தககடம.

ஒற்றப பயன்பபடடககம எடததச்சல்தறகம 
(Takeaway) பயன்படத்தப்படம  பொ�ொரள்ள 
தொ�ொடர்பபன நகரின 2018, 2019 மறறம 2022 பொ�ொதக 
கலந்ததாலோ�ோசனைகளின்போத கழிவக கறைபபத 
தொ�ொடர்பபகக கிடைத்ததிரந்த பினனட்டங்ளககம 
ஆதரவகளககம இனறவரையான மறறம 
தொ�ொடர்ச்சசயான கழிவக கறைபப மயற்சசகளககம  
ரொ[ொறன்ரோவின கடயிரப்பபளர்ளககம 
வணிகங்ளககம நாங்ள நன்றறி தெரிவிக் 
விரமபகிறோ�ோம. ஒன்றறாகச சேரநத, நிலக்கிடஙககளில 
(landfill) அதிக கழிவகள சேராமல தடப்பதடன, 
சறறசசழலககம நாங்ள நன்மமை செய்யலாம.

http://toronto.ca/wastestrategy

http://toronto.ca/wastestrategy

http://toronto.ca/wastestrategy



குவளைகள் (CUPS) 
குளிர் பானங்்கள்| சூடான பானங்்கள்

கொ�ொள்்கலன்்கள் 
தயாரிக்்கப்்பட்்ட சூடான  ஈரமான உணவு | மற்றும்/அல்்லது
தயாரிக்்கப்்பட்்ட உலர் உணவு 

உதவிக்குப் பயன்்படுத்்தப்்படும் 
பொ�ொருள்்கள் (ACCESSORY ITEMS) 
சிறிய உபகரணங்்கள் (Utensils) | பிற 
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மீளப் பயன்்படுத்்தக்கூடியவை   

•	 வாடக்ககையாளர்ளிடமிரநத மளப பயன்படத்தககடய 
கவளைகளை ஏறறக்கொளளங்ள

•	 வந்ததிரநத உணவரநதவோ�ோரகக 
மளப்பயன்படத்தககடய கவளைகளை வழஙகங்ள

•	 ரொ[ொறன்ரோ பொ�ொதச சகாதாரத தரங்ளின்பட 
மளவம மளவம சத்தம செய்தைத தாங்ககடய, 
நடத்த பாவனைககரிய மளப்பயன்படத்தககடய 
கவளைகளைத தெரிவசெயயங்ள 

•	 வைபபப பணத்ததை மளச செலததம (deposit-
return) அல்லத கவளைகளைப பகிரம திட்டத்ததைக 
கரத்ததிலெடங்ள

•	 பயன்பபடடன மடவில மளசழற்சச செய்யககடய, 
நடத்த பாவனைககரிய மளப்பயன்படத்தககடய கவளைகளைத 
தெரிவசெயயங்ள  

மீளப் பயன்்படுத்்தக்கூடியவை  
•	 வாடக்ககையாளர்ளிடமிரநத மளப்பயன்படத்தககடய கவளைகளை 
ஏறறக்கொளளங்ள

•	 வந்ததிரநத உணவரநதவோ�ோரகக மளப்பயன்படத்தககடய 
சேவைககரிய பொ�ொரள்ளை (serviceware) 
வழஙகங்ள

•	 கொ�ொள்லன பகிரவத திட்டத்ததில 
உறப்பபினராககவதைக கரத்ததிலெடங்ள 
அல்லத உங்ளின சொ�ொந்த 
இலச்சனையடனான (branded) 
மளப்பயன்படத்தககடய கொ�ொள்லன்ளை 
வாஙகம தெரிவை வழஙகங்ள

•	 ரொ[ொறன்ரோப பொ�ொதச சகாதாரத தரங்ளின்பட மளவம மளவம 
சத்தம செய்தைத தாங்ககடய, நடத்த பாவனைககரிய மளப 
பயன்படத்தககடய கொ�ொள்லன்ளைத தெரிவசெயயங்ள 

•	 பயன்பபடடன மடவில மளசழற்சச செய்யககடய, நடத்த பாவனைககரிய 
மளப்பயன்படத்தககடய கொ�ொள்லன்ளைத தெரிவசெயயங்ள  

மீளப் பயன்்படுத்்தக்கூடியவை  
•	 கோ�ோரிக்ககையின பேரில 
மடடமே வழஙகங்ள

•	 வந்ததிரநத 
உணவரநதவோ�ோரகக 
chopsticks உள்ளடங்லான 
மளப்பயன்படத்தககடய 
உபகரணங்ளை 
வழஙகங்ள

•	 மளப்பயன்படத்தககடய 
கவளைகள அல்லத 
வழஙகம கரவிகளில 
(dispensers) ketchup 
மறறம mustard போ�ோன்ற 
சவையடடகளைப பரிமாறங்ள

ந
ல்
்ல
து

 

மீளாக்்கம் செய்்யக்கூடியவை    
•	 அதிக அடர்த்ததி கொ�ொண்ட பொ�ொலஎதிலன (HDPE), 
பொ�ொலஎதிலன ரெரப்த்்தலேற (PET) மறறம 
பொ�ொலபரோ[ோப்பபிலன (PP) அல்லத காகித நார்ளால 
ஆன, ஏனைய பொ�ொரள்ளால மேல பசசப  பசப்படாத 
அல்லத தடப்பபக்ப்படாத, ஒற்ற பிளாஸ்ரரிக்கால 
செய்யப்பட்ட கவளைகளைத தெரிந்ததெடங்ள.

•	 மளசழற்சச செய்யககடய பிளாஸ்ரரிக மடகளைத 
தெரிந்ததெடங்ள

•	 மளசழற்சச செய்யககடய காகிதத்ததால செய்யப்பட்ட 
cup sleeveகளைத (கவளையின சட தெரியாமல 
பிடப்பதறக உதவபவை) தெரிந்ததெடங்ள

•	 அவர்ளின மளசழற்சசத திட்டத்ததில அல்லத சேதனத திட்டத்ததில 
ஏதாவத மாறற வழிகள ஏறறக்கொள்ளப்படகிறதா என்பதை 
உறதிசெய்தறக உங்ளின கழிவச சேகரிபபச சேவை வழஙகநரடன 
தொ�ொடரபகொ�ொளளங்ள

மீளாக்்கம் செய்்யக்கூடியவை    
•	 அலமினியக கொ�ொள்லன்ள மறறம மளசழற்சச 
செய்யககடய மடகளைத தெரிந்ததெடங்ள

•	 அதிக அடர்த்ததி கொ�ொண்ட பொ�ொலஎதிலன (HDPE), 
பொ�ொலஎதிலன ரெரப்த்்தலேற (PET) மறறம 
பொ�ொலபரோ[ோப்பபிலன (PP) அல்லத காகித நார்ளால 
ஆன, ஏனைய பொ�ொரள்ளால மேல பசசப 
பசப்படாத அல்லத தடப்பபக்ப்படாத, ஒற்ற 
பிளாஸ்ரரிக்கால செய்யப்பட்ட [பொ�ொரள்ளைத 
தெரிந்ததெடங்ள.

•	 அவர்ளின மளசழற்சசத திட்டத்ததில அல்லத 
சேதனத திட்டத்ததில ஏதாவத மாறற வழிகள ஏறறக 
கொ�ொள்ளப்படகிறதா என்பதை உறதிசெய்தறக உங்ளின கழிவச 
சேகரிபபச சேவை வழஙகநரடன தொ�ொடரபகொ�ொளளங்ள 

மீளாக்்கம்  
செய்்யக்கூடியவை   
•	 கோ�ோரிக்ககையின பேரில 
மடடமே வழஙகங்ள

•	 பிளாஸ்ரரிக போ�ோன்ற 
ஏனைய பொ�ொரள்ளால 
தடப்பபக்ப்படாத, ஒற்றக 
காகித strawகளைப 
பயன்படததங்ள

•	 அவர்ளின மளசழற்சசத திட்டத்ததில ஏதாவத மாறற 
வழிகள ஏறறக கொ�ொள்ளப்படகிறதா என்பதை 
உறதிசெய்தறக உங்ளின கழிவச சேகரிபபச சேவை 
வழஙகநரடன தொ�ொடரபகொ�ொளளங்ள 
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பிரச்்சசினைக்குரிய பொ�ொருள்்கள்   
•	 உக்லாக மாறககடயவை 
(compostable) அல்லத 
பிரிந்தழியககடயவை 
(biodegradable) 

•	 எனப பெயரிடப்படடரககம 
கவளைகள மறறம மடகளைத 
தவிரங்ள

பிரச்்சசினைக்குரிய பொ�ொருள்்கள்  
•	 உக்லாக மாறககடயவை அல்லத பிரிந்தழியககடயவை எனப 
பெயரிடப்படடரககம 
கொ�ொள்லன்ள மறறம 
மடகளைத தவிரங்ள

•	 Foam மறறம 
கறபபநிறப பிளாஸ்ரரிக 
கொ�ொள்லன்ளைத 
தவிரங்ள

பிரச்்சசினைக்குரிய பொ�ொருள்்கள்   
•	 ஒற்றப பயன்பபடடக்கான பிளாஸ்ரரிக உபகரணங்ளைத 
(எந்த நிறமானாலம) தவிரங்ள 

•	 உக்லாக மாறககடயவை 
அல்லத பிரிந்தழியககடயவை 
எனப பெயரிடப்படடரககம சாப்பபிட 
உதவம உபகரணங்ள மறறம 
மடகளைத தவிரங்ள

•	 Napkins போ�ோன்ற பொ�ொரள்ளடன 
மன்பொதி செய்யப்படடரககம ஒற்றப 
பயன்பபடடக்கான உபகரணங்ளைத தவிரங்ள 

ஒற்றப பயன்பபடடப பிளாஸ்ரரிக தடை தொ�ொடர்பபன மத்ததிய அரசின விதிகள பின்ரம பொ�ொரள்ள மதான கடடப்பபடகளை அறிமகப்படத்ததியள்ளத
•	 டசம்பர 20, 2022 மதல பொ�ொரள்ள வாஙகம பைகள, உணவண்ணப பயன்படத்தப்படம பொ�ொரள்ள, உணவச சேவைகளககப பயன்படத்தப்படம பொ�ொரட்ள, stir sticks (கலக்ப பயன்படத்தப்படவன) மறறம straws

•	 ஜூன 20, 2023 மதல ring carriers (கழந்ததைகளைக காவப பயன்படத்தப்படபவை) 
•	 ஜூன 20, 2024 மதல பானக கொ�ொள்லன்ளடன பொ�ொதிசெய்யப்படம flexible straws

https://www.canada.ca/en/environment-climate-change/services/managing-reducing-waste/reduce-plastic-waste/single-use-plastic-overview.html


தரவகளின சரக்ம 

•	 மிகக கறைந்த கழிவக்ககான தெரிவாக 

மளப்பயன்்படத்தககடய பொ�ொரள்கள 

உள்ன.

•	 பிளாஸ்ரரிக அல்த மெழக பசப்பட் 

காகிதத தயாரிபபகளை நகரின் பச்சசைத 

தொ�ொடடச (Green Bin) சேதனப்பொரள 

திட்த்ததில உக்கலாக மாற்றவோ�ோ 

அல்த நகரரின் நலத தொ�ொடட (Blue 

Bin) மளசழற்சசித திட்த்ததில மளசழற்சசி 

செய்யவோ�ோ மடயாத. உங்களின் கழிவ 

சேகரிபபச சேவை வழஙகநர வேறவிதமாக  

அறிவறத்ததினாலேயன்்றற, இந்தத 

தயாரிபபகள கப்பபையாகத்ததான் அகற்றப்பட 

வேணடம.

•	 உணவ அல்த பானங்களின் மதியால 

ஈரமாகியிரந்ததாலம, காகித நார்களாலான 

அனேகமான தயாரிபபகளை நகரின் 

பச்சசைத தொ�ொடடச சேதனத திட்த்ததில 

சேர்க்்கககடயதாக இரககம. 

•	 கவளைகள, கொ�ொள்கலன்்கள மறறம 

உணவண்ண உதவம உபகரணங்கள 

போ�ோன்்ற உக்கலாக மாறககடய 

அல்த பிரிந்தழியககடய பிளாஸ்ரரிக 

பொ�ொரள்களை நகரின் பச்சசைத தொ�ொடடச 

சேதனப்பொரள திட்த்ததிலோ�ோ அல்த 

நகரரின் நலத தொ�ொடட மளசழற்சசித 

திட்த்ததிலோ�ோ சேர்க்்கமடயாத. உங்களின் 

கழிவ சேகரிபபச சேவை வழஙகநர 

வேறவிதமாக  அறிவறத்ததினாலேயன்்றற, 

இந்தத தயாரிபபகள கப்பபையாகத்ததான் 

அகற்றப்பட வேணடம. 

ஆதாரவளங்ள 

நகரின நலத தொ�ொடட மளசழற்சசத திட்டத்ததிலோ�ோ 

அல்லத நகரின பச்சசைத தொ�ொடடச சேதனப்பொரள 

திட்டத்ததிலோ�ோ ஏதாவத மாறறப பொ�ொரள்ள 

ஏறறக கொ�ொள்ளப்படகிறதா என்பதை 

ரொ[ொறன்ரோ வாடக்ககையாளர்ள கண்டறிவதறக 

toronto.ca/wastewizard இல அல்லத TOwaste பயன்பபட 

ஊடாக Waste Wizardஐப பயன்படத்தமடயம.

நகரின பச்சசைத தொ�ொடடச சேதனப்பொரள 

திட்டத்ததில அல்லத நகரின நலத தொ�ொடடத 

திட்டங்ளில வாடக்ககையாளர்ள உக்லாக 

மாறககடய அல்லத பிரிந்தழியககடய பொ�ொரள்ள 

ஏன ஏறறக்கொள்ளப்படவில்லலை என்பத பற்றறி 

toronto.ca/single-use இல மேலம அறியங்ள. 

ReduceWasteTO ஒற்றப பயன்பபட்டடைக 

கறைத்தல பற்றறிய  மேலதிக தகவல்ள மறறம 

ஆதாரவளங்ளககப பார்வவையிடங்ள 

toronto.ca/reducingsingleuseprogram.

வழிகாட்டல ஆவணங்ள உள்ளடங்லான, ஒற்றப 

பயன்பபடடப பிளாஸ்ரரிக தடை தொ�ொடர்பபன மத்ததிய 

அரசின விதிகள பற்றறிய மேலதிக தகவல்ளககப 

பார்வவையிடங்ள https://www.canada.ca/en/ 

environment-climate-change/services/ managing-reducing-

waste/reduce-plastic-waste/single-use-plastic-overview.html

பொ�ொறபபத தறபப: உணவப பாதகாபப நடைமறைகள பற்றறிய தகவல்ளை வழஙகவதோ�ோ அல்லத பொ�ொரந்தககடய 

உணவப பாதகாபபச சட்டங்ள மறறம தேவைகள கறித்த சட்ட ஆலோ�ோசனைகளை வழஙகவதோ�ோ இந்த வழிகாடடயின 

நோ�ோக்மல்ல. உணவை உற்பத்ததி செயயம, பதப்படததம, தயாரிககம, சேமிககம, கையாளம, காட்சசப்படததம, விநியோ�ோகம 

செயயம, இடம்மமாறறம, விற்பனை செயயம அல்லத விற்பனைகக வழஙகம அனைதத வளாகங்ளம ஆரோ[ோக்கியப 

பாதகாபப மறறம மேம்படத்தல சட்டத்ததின கழான ஒன்ரராறிரியோ�ோவின உணவ வளாக ஒழஙகமறைகக (O.Reg 493/17) 

இணங்கி நடக்வேணடம.

http://www.toronto.ca/wastewizard
http://www.toronto.ca/single-use
http://www.toronto.ca/reducingsingleuseprogram
https://www.canada.ca/en/ environment-climate-change/services/ managing-reducing-waste/reduce-plasti
https://www.canada.ca/en/ environment-climate-change/services/ managing-reducing-waste/reduce-plasti
https://www.canada.ca/en/ environment-climate-change/services/ managing-reducing-waste/reduce-plasti
https://www.ontario.ca/laws/regulation/R17493



