
ஒற்றப பயனபபடடககம 
எடததச்சல்தறகம (Takeaway) 
பயனபடததபபடம  ்பபரள்ளின 
அள்்க க்றபபதற்பன ்ழி்படட 
ர'ொறன்'ொவிலள் உணவச ்ேவவ வணிகஙக்ின 
தயொ'ிபபககளககொன மொறறடகள பறறறய வழிகொடட 

ஒற்றப பயனபபடடககம எடததச்சல்தறகம 
(Takeaway) பயனபடததபபடம  ்பபரள்ளிலரநத 
உர்பகம ்ழிவ்ள மறறம கப்பகழங்்ளக 
கடயிரபபபளர்ளம ்ணி் ங்ளம க்றபபதறக 
உதவ்தில ்[பறன்[ப ந்ர ்தபடரநதம 
உறதியப் உளளத. ஒற்றப பயனபபடடககம 
எடததச்சல்தறகம (Takeaway) பயனபடததபபடம  
்பபரள்்ளக க்றததல ந்[ின நணட 
்பலததக்பன ்ழிவ ்மலபண்ம உததி (Long Term 
Waste Management Strategy) மறறம ்ழிவ எதவமறற 
எதிர்பலம மறறம சழறசசப ்பபரளபதப[ததக்பன 
லடசசய இலகக்ளகக உத்ி் சய்ிறத.

ஒற்றப பயனபபடடககம எடததச்சல்தறகம 
(Takeaway) பயனபடததபபடம  ்பபரள்்ளக 
க்றககம ந்[ின உததியபனத பிளபஸ[ிக்ினபல 
மடடமினறச அ்னதத ்்்யபன 
்பபரட்ளிலரநதம தயப[ிக்பபடட ஒற்றப 
பயனபபடடககம உத்ிககம (Takeaway) 
பயனபடததபபடம ்பபரள்்ளக (accessory items) 
க்றபப்த இலக்ப்க ்்பணடளளத. 
ஒற்றப பயனபபடடககம எடததச்சல்தறகம 

(Takeaway) பயனபடததபபடம  ்பபரள்்ள 
உறபததி ்சய்தறகம, அ்ற்றச ்ச்[ிதத 
அபபறபபடதத்தறகம ்பறமதியபன ்ளங்ளம 
சகதியம ்த்்பபட்ினறன. இநதப ்பபரட்ள 
்பரமபபலம நிலக்ிடஙக்ளில (landfill) 
்பபயச்சர்ினறன அலலத கப்பகழங்ளப் 
எறசயபபட்ினறன, அத சறறசசழலககம 
்ிலஙக்ளககம ஆபதத்்ள ஏறபடததககடம.

ஒற்றப பயனபபடடககம எடததச்சல்தறகம 
(Takeaway) பயனபடததபபடம  ்பபரள்ள 
்தபடரபபன ந்[ின 2018, 2019 மறறம 2022 ்பபதக 
்லநதப்லபச்ன்ளின்பபத ்ழிவக க்றபபத 
்தபடரபப்க ்ி் டததிரநத பினனடடங்ளககம 
ஆத[வ்ளககம இனற்்[யபன மறறம 
்தபடரசசசயபன ்ழிவக க்றபப மயறசச் ளககம  
்[பறன்[ப்ின கடயிரபபபளர்ளககம 
்ணி் ங்ளககம நபங்ள நனறச ்த[ி் ிக் 
்ிரமப்ி் றபம. ஒனறப்ச ்சரநத, நிலக்ிடஙக்ளில 
(landfill) அதி்  ்ழிவ்ள ்ச[பமல தடபபதடன, 
சறறசசழலககம நபங்ள நன்ம ்சயயலபம.

http://toronto.ca/wastestrategy
http://toronto.ca/wastestrategy
http://toronto.ca/wastestrategy


குவளைகள் (CUPS) 
குளிர் பானங்்கள்| சூடான பானங்்கள்

கொகொள்கலன்கள் 
தயாரிக்்கப்பட்ட சூடான  ஈரமான உணவு | மற்றும்/அல்்லது
தயாரிக்்கப்பட்ட உ்லர் உணவு 

உதவிக்குப் பயன்படுத்தப்படும் 
கொபொருள்கள் (ACCESSORY ITEMS) 
சிறிய உப்கரணங்்கள் (Utensils) | பிற 
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மீளப் பயன்படுத்்தக்கூடியவை   

• ்படக்்யபளர்ளிடமிரநத மளப பயனபடததககடய 
க்்ள்்ள ஏறறக்்பளளங்ள

• ்நதிரநத உண்ரநத்்பரகக 
மளபபயனபடததககடய க்்ள்்ள ்ழஙகங்ள

• ்[பறன்[ப ்பபதச ச்பதப[த த[ங்ளினபட 
மளவம மளவம சததம ்சய்்தத தபங்ககடய, 
நடதத பப்்னகக[ிய மளபபயனபடததககடய 
க்்ள்்ளத ்த[ிவ்சயயங்ள 

• ்்பபப பணத்த மளச ்சலததம (deposit-
return) அலலத க்்ள்்ளப ப்ிரம திடடத்தக 
்ரததி் லடங்ள

• பயனபபடடன மட்ில மளசழறசச ்சயயககடய, 
நடதத பப்்னகக[ிய மளபபயனபடததககடய க்்ள்்ளத 
்த[ிவ்சயயங்ள  

மீளப் பயன்படுத்்தக்கூடியவை  
• ்படக்்யபளர்ளிடமிரநத மளபபயனபடததககடய க்்ள்்ள 
ஏறறக்்பளளங்ள

• ்நதிரநத உண்ரநத்்பரகக மளபபயனபடததககடய 
்ச்்கக[ிய ்பபரள்்ள (serviceware) 
்ழஙகங்ள

• ்்பள்லன ப்ிரவத திடடததில 
உறபபின[பகக்்தக ்ரததி் லடங்ள 
அலலத உங்ளின ்சபநத 
இலசச்னயடனபன (branded) 
மளபபயனபடததககடய ்்பள்லன்்ள 
்பஙகம ்த[ி் ் ்ழஙகங்ள

• ்[பறன்[பப ்பபதச ச்பதப[த த[ங்ளினபட மளவம மளவம 
சததம ்சய்்தத தபங்ககடய, நடதத பப்்னகக[ிய மளப 
பயனபடததககடய ்்பள்லன்்ளத ்த[ிவ்சயயங்ள 

• பயனபபடடன மட்ில மளசழறசச ்சயயககடய, நடதத பப்்னகக[ிய 
மளபபயனபடததககடய ்்பள்லன்்ளத ்த[ிவ்சயயங்ள  

மீளப் பயன்படுத்்தக்கூடியவை  
• ்்ப[ிக்்யின ்ப[ில 
மடட்ம ்ழஙகங்ள

• ்நதிரநத 
உண்ரநத்்பரகக 
chopsticks உளளடங்லபன 
மளபபயனபடததககடய 
உப்[ணங்்ள 
்ழஙகங்ள

• மளபபயனபடததககடய 
க்்ள்ள அலலத 
்ழஙகம ்ர்ி் ளில 
(dispensers) ketchup 
மறறம mustard ்பபனற 
ச்்யடட்்ளப ப[ிமபறங்ள
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மீளாக்்கம் செய்யக்கூடியவை    
• அதி்  அடரததி ்்பணட ்பபலஎதிலன (HDPE), 
்பபலஎதிலன ்[[பதத்லற (PET) மறறம 
்பபலப்[பபபிலன (PP) அலலத ்ப்ித நபர்ளபல 
ஆன, ஏ்னய ்பபரள்ளபல ்மல பசசப  பசபபடபத 
அலலத தடபபபக்பபடபத, ஒற்ற பிளபஸ[ிக்பல 
்சயயபபடட க்்ள்்ளத ்த[ிந்தடங்ள.

• மளசழறசச ்சயயககடய பிளபஸ[ிக மட்்ளத 
்த[ிந்தடங்ள

• மளசழறசச ்சயயககடய ்ப்ிதததபல ்சயயபபடட 
cup sleeve்்ளத (க்்ளயின சட ்த[ியபமல 
பிடபபதறக உதவப் )் ்த[ிந்தடங்ள

• அ்ர்ளின மளசழறசசத திடடததில அலலத ்சதனத திடடததில 
ஏதப்த மபறற ்ழி் ள ஏறறக்்பளளபபட்ிறதப எனப்த 
உறதி் சய்தறக உங்ளின ்ழிவச ்ச்[ிபபச ்ச்் ்ழஙகநரடன 
்தபடரப்்பளளங்ள

மீளாக்்கம் செய்யக்கூடியவை    
• அலமினியக ்்பள்லன்ள மறறம மளசழறசச 
்சயயககடய மட்்ளத ்த[ிந்தடங்ள

• அதி்  அடரததி ்்பணட ்பபலஎதிலன (HDPE), 
்பபலஎதிலன ்[[பதத்லற (PET) மறறம 
்பபலப்[பபபிலன (PP) அலலத ்ப்ித நபர்ளபல 
ஆன, ஏ்னய ்பபரள்ளபல ்மல பசசப 
பசபபடபத அலலத தடபபபக்பபடபத, ஒற்ற 
பிளபஸ[ிக்பல ்சயயபபடட [் பபரள்்ளத 
்த[ிந்தடங்ள.

• அ்ர்ளின மளசழறசசத திடடததில அலலத 
்சதனத திடடததில ஏதப்த மபறற ்ழி் ள ஏறறக 
்்பளளபபட்ிறதப எனப்த உறதி் சய்தறக உங்ளின ்ழிவச 
்ச்[ிபபச ்ச்் ்ழஙகநரடன ்தபடரப்்பளளங்ள 

மீளாக்்கம்  
செய்யக்கூடியவை   
• ்்ப[ிக்்யின ்ப[ில 
மடட்ம ்ழஙகங்ள

• பிளபஸ[ிக ்பபனற 
ஏ்னய ்பபரள்ளபல 
தடபபபக்பபடபத, ஒற்றக 
்ப்ித straw்்ளப 
பயனபடததங்ள

• அ்ர்ளின மளசழறசசத திடடததில ஏதப்த மபறற 
்ழி் ள ஏறறக ்்பளளபபட்ிறதப எனப்த 
உறதி் சய்தறக உங்ளின ்ழிவச ்ச்[ிபபச ்ச்் 
்ழஙகநரடன ்தபடரப்்பளளங்ள 
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பிரச்ெசிவைக்குரிய சபாருள்்கள்   
• உக்லப் மபறககடய்் 
(compostable) அலலத 
பி[ிநதழியககடய்் 
(biodegradable) 

• எனப ்பய[ிடபபடடரககம 
க்்ள்ள மறறம மட்்ளத 
த்ிரங்ள

பிரச்ெசிவைக்குரிய சபாருள்்கள்  
• உக்லப் மபறககடய்் அலலத பி[ிநதழியககடய்் எனப 
்பய[ிடபபடடரககம 
்்பள்லன்ள மறறம 
மட்்ளத த்ிரங்ள

• Foam மறறம 
்றபபநிறப பிளபஸ[ிக 
்்பள்லன்்ளத 
த்ிரங்ள

பிரச்ெசிவைக்குரிய சபாருள்்கள்   
• ஒற்றப பயனபபடடக்பன பிளபஸ[ிக உப்[ணங்்ளத 
(எநத நிறமபனபலம) த்ிரங்ள 

• உக்லப் மபறககடய்் 
அலலத பி[ிநதழியககடய்் 
எனப ்பய[ிடபபடடரககம சபபபிட 
உதவம உப்[ணங்ள மறறம 
மட்்ளத த்ிரங்ள

• Napkins ்பபனற ்பபரள்ளடன 
மன்பபதி ்சயயபபடடரககம ஒற்றப 
பயனபபடடக்பன உப்[ணங்்ளத த்ிரங்ள 

ஒற்றப பயனபபடடப பிளபஸ[ிக த்ட ்தபடரபபன மததிய அ[சசன ்ிதி் ள பின்ரம ்பபரள்ள மதபன ்டடபபபட்்ள அறசம்பபடததியளளத
• டசமபர 20, 2022 மதல ்பபரள்ள ்பஙகம ்ப்ள, உணவணணப பயனபடததபபடம ்பபரள்ள, உணவச ்ச்்்ளககப பயனபடததபபடம ்பபரட்ள, stir sticks (் லக்ப பயனபடததபபட்ன) மறறம straws

• ஜூன 20, 2023 மதல ring carriers (கழந்த்்ளக ்ப்ப பயனபடததபபடப் )் 
• ஜூன 20, 2024 மதல பபனக ்்பள்லன்ளடன ்பபதி் சயயபபடம flexible straws

https://www.canada.ca/en/environment-climate-change/services/managing-reducing-waste/reduce-plastic-waste/single-use-plastic-overview.html


த[வ்ளின சரக்ம 

• மிகக கவறநத கழிவககொன ரத'ிவொக 

ம்பபயனபடததககடய ரபொரளகள 

உள்ன.

• பி்ொஸ'ிக அல்த ரமழக பேபபட் 

கொகிதத தயொ'ிபபகவ் நக'ின பசவேத 

ரதொடடச (Green Bin) ்ேதனபரபொரள 

திட்ததில உகக்ொக மொறற்வொ 

அல்த நக''ின ந்த ரதொடட (Blue 

Bin) மளசழறேறத திட்ததில மளசழறேற 

ரேயய்வொ மடயொத. உஙக்ின கழிவ 

்ேக'ிபபச ்ேவவ வழஙகநர ்வறவிதமொக  

அறறவறததினொ்்யனறற, இநதத 

தயொ'ிபபகள கபவபயொகததொன அகறறபப் 

்வணடம.

• உணவ அல்த பொனஙக்ின மதியொல 

ஈ'மொகியிரநதொலம, கொகித நொரக்ொ்ொன 

அ்னகமொன தயொ'ிபபகவ் நக'ின 

பசவேத ரதொடடச ்ேதனத திட்ததில 

்ேரககககடயதொக இரககம. 

• கவவ்கள, ரகொளக்னகள மறறம 

உணவணண உதவம உபக'ணஙகள 

்பொனற உகக்ொக மொறககடய 

அல்த பி'ிநதழியககடய பி்ொஸ'ிக 

ரபொரளகவ் நக'ின பசவேத ரதொடடச 

்ேதனபரபொரள திட்ததி் ்ொ அல்த 

நக''ின ந்த ரதொடட மளசழறேறத 

திட்ததி் ்ொ ்ேரககமடயொத. உஙக்ின 

கழிவ ்ேக'ிபபச ்ேவவ வழஙகநர 

்வறவிதமொக  அறறவறததினொ்்யனறற, 

இநதத தயொ'ிபபகள கபவபயொகததொன 

அகறறபப் ்வணடம. 

ஆதப[்ளங்ள 

ந்[ின நலத ்தபடட மளசழறசசத திடடததி் லப 

அலலத ந்[ின பச்சத ்தபடடச ்சதனப்பபரள 

திடடததி் லப ஏதப்த மபறறப ்பபரள்ள 

ஏறறக ்்பளளபபட்ிறதப எனப்த 

்[பறன்[ப ்படக்்யபளர்ள ்ணடறச்தறக 

toronto.ca/wastewizard இல அலலத TOwaste பயனபபட 

ஊடப் Waste Wizardஐப பயனபடததமடயம.

ந்[ின பச்சத ்தபடடச ்சதனப்பபரள 

திடடததில அலலத ந்[ின நலத ்தபடடத 

திடடங்ளில ்படக்்யபளர்ள உக்லப் 

மபறககடய அலலத பி[ிநதழியககடய ்பபரள்ள 

ஏன ஏறறக்்பளளபபட்ில்ல எனபத பறறச 

toronto.ca/single-use இல ்மலம அறசயங்ள. 

ReduceWasteTO ஒற்றப பயனபபட்டக 

க்றததல பறறசய  ்மலதி்  த்்ல்ள மறறம 

ஆதப[்ளங்ளககப பபர்்யிடங்ள 

toronto.ca/reducingsingleuseprogram.

்ழி் படடல ஆ்ணங்ள உளளடங்லபன, ஒற்றப 

பயனபபடடப பிளபஸ[ிக த்ட ்தபடரபபன மததிய 

அ[சசன ்ிதி் ள பறறசய ்மலதி்  த்்ல்ளககப 

பபர்்யிடங்ள https://www.canada.ca/en/ 

environment-climate-change/services/ managing-reducing-

waste/reduce-plastic-waste/single-use-plastic-overview.html

ரபொறபபத தறபப: உணவப பபத்பபப ந்டம்ற்ள பறறசய த்்ல்்ள ்ழஙக்்தப அலலத ்பபரநதககடய 

உணவப பபத்பபபச சடடங்ள மறறம ்த்்்ள கறசதத சடட ஆ்லபச்ன்்ள ்ழஙக்்தப இநத ்ழி் படடயின 

்நபக்மலல. உண்் உறபததி ்சயயம, பதபபடததம, தயப[ிககம, ்சமிககம, ்்யபளம, ்படசசபபடததம, ்ிநி் யப்ம 

்சயயம, இடமமபறறம, ்ிறப்ன ்சயயம அலலத ்ிறப்னகக ்ழஙகம அ்னதத ்ளப்ங்ளம ஆ்[பக்ியப 

பபத்பபப மறறம ்மமபடததல சடடததின கழபன ஒன[பறச[ி் யப்ின உணவ ்ளப் ஒழஙகம்றகக (O.Reg 493/17) 

இணங்ி நடக்்்ணடம.

http://www.toronto.ca/wastewizard
http://www.toronto.ca/single-use
http://www.toronto.ca/reducingsingleuseprogram
https://www.canada.ca/en/ environment-climate-change/services/ managing-reducing-waste/reduce-plasti
https://www.canada.ca/en/ environment-climate-change/services/ managing-reducing-waste/reduce-plasti
https://www.canada.ca/en/ environment-climate-change/services/ managing-reducing-waste/reduce-plasti
https://www.ontario.ca/laws/regulation/R17493



