
ཊོ ོ་རོནོ་ཊོ་ོནང་གིི་རོགོས་རོམ་ ལྡན་པའིི་གནས་ཁང་།།
150 དྷུན་ཨེེ་ཝིི། Dunn Ave.

2023  ཕིྱི་ཟླ་དྲུག་པ།
སིྤྱི་ཚོགོས་ཀིྱི་དུས་བསྟུན་གནས་ཚུལ།  
གནས་སྐབས་མ་ོཊ་བཀག་འིཇོགོ་བེྱེད་ས་བཅོསོ་སྒྱུརོ་དང་གཞུང་ལམ། 
༄༅། །བརེྩེ་བའིི་ཁིྱིམ་མཚེེས་ཚེ།ོ 
ང་ཚེསོ་ཡིི་གེི་འིདིི་ས་གིནས་150 དྷུན་ཨེེ་ཝིི། Dunn Ave. ནང་གིི་ཁང་པ་གིསརོ་རྒྱགི་གིི་ཆ་ཤས་སུ་སེླེབས་ལ་ཉེེ་བའིི་མ་ོཊོ་འིཇོགོི་ས་དིང་གིཞུང་ལམ་གིྱི་གིནས་སྐབས་འིགྱུརོ་
བ་དེིའིི་སྐརོོ་སླེབོ་སྟོནོ་ཆེདི་ཁེྱིདི་ལ་བིྲི་བཞིིན་ཡིདོི།  
༢༠༢༣ ཕིྱི་ཟླ་༦ ཚེོས་༢༦ ཉིིན་གིྱི་བདུན་ཕྲག་ ནས་འིགི་ོ
འིཛུགིས་ཀིྱིས་* ས་གིནས་སུ་ལྷུ་སིྒྲིགི་ཁང་པ་སིྒྲིགི་སྦྱོརོོ་ཆེདི་
ལིྗིདི་འིདེིགིས་འིཕྲུལ་འིཁརོོ་ཡིངོ་གིི་རེོདི། དེིས་ཕལ་ཆེརོ་
བདུན་ཕྲགི་ལྔ་ཡིས་མས་འིགིརོོ་སིྲིདི། དུས་ཡུན་འིདིིའིི་རིོང་
ཁེྱིདི་ཀིྱིས་ཚེདོི་དིཔགི་འིདིི་ལྟརོ་གིནང་ཐུབ། 

གནས་སྐབས་གཞུང་ལམ་སྒོ་ོབརྒྱབ་པ།
• དྷུན་ཨེེ་ཝིི། Dunn Ave. ས་གིནས་དེི་ཁང་པའིི་སིྒྲིགི་

སྦྱོརོོ་ལྷུ་ལགི་རྣམས་རྣམས་འིརོོ་འིདེྲེན་བེྱེདི་སྐབས་ལ་
མ་གིཏོགོིས་སྒོ་ོཕེྱེ་གིི་རེོདི། འིརོོ་འིདེྲེན་སྐབས་དྷུན་ཨེེ་ཝིི། 
Dunn Ave ས་གིནས་ཀིྱི་ཆ་ཤས་ཤིགི་ཐེེངས་རེོརོ་ཕལ་
ཆེརོ་སྐརོ་མ་༤༥ ཡིས་མས་སྒོ་ོརྒྱགི་གིི་རེོདི། ས་གིནས་
འིགྲོ་ོལམ་དེི་དིགི་འིགིྲོམ་འིགྲུལ་སྐརོོ་འིཆགི་པས་ལམ་སྟོནོ་
གིནང་གིི་རེོདི། 

མ་ོཊ་འིཇོགོ་ས་ཚོད་ཅོན་ཡིིན་པ།
• ནུབ་ཕྱེགོིས་སུ་ཡིདོི་པའིི་ ༤ དྷུན་ཨེེ་ཝིི། 74 Dunn Ave 

དིང་ ༡༣༠ དྷུན་ཨེེ་ཝིི། 130 Dunn Ave བརོ་མཚེམས་
བརོ་མ་ོཊོ་འིཇོགོི་མི་ཆགོི 

ཨེརོ་ལས་བཟོ་ོསྐྲུན་ས་གནས་འིགྱུརོ་བ། 
• ལིྗིདི་འིདེིགིས་འིཕྲུལ་འིཁརོོ་ཉེེན་ཁ་མེདི་པརོ་བེདི་སྤྱོདོི་ཡིངོ་

ཆེདི་དིང་ཤིང་སྡོངོ་དེི་དིགི་སྲུང་སྐྱོབོ་ངེས་བརྟན་ཆེདི་དིགིསོ་མཁ་ོལ་གིཞིིགིས་པའིི་ཡིལ་གི་འིབེྲིགི་གིཅོདོི་བེྱེདི་ཀིྱི་རེོདི། 
* ཚེེས་གྲོངས་རྣམས་རོབོ་རིྩེས་ཙམ་ཡིིན་པས་འིགྱུརོ་རུང་ཡིིན།
འིགིྲོམ་འིགྲུལ་སྐརོོ་འིཆགི་པ་རྣམས་དྷུན་ཨེེ་ཝིིའིི་ཀིིང་སིྚིཊོ་ Dunn Ave., King St. དིང་སི་པིརིོང་ཧ་སྚིཊོ་ Springhurst Ave. གིནས་སུ་འིགིྲོམ་འིགྲུལ་རླངས་འིཁརོོ་
སྟོངས་འིཛིིན་ཆེདི་དུ་་དིང་གྲོངོ་མི་དིང་བཟོ་ོསྐྲུན་མི་སྣའིི་བདེི་འིཇོགིས་འིགིན་ལེན་ཆེདི་སྡོདོི་ཀིྱི་རེོདི།
ཨེརོ་ལས་བགོིས་ལེན་པ་དིང་ལས་མི་རྣམས་ནས་ཨེརོ་ལས་བཟོ་ོསྐྲུན་དུས་ཡུན་སྐབས་ཉེེ་འིགྲོམ་གིྱི་ཁིྱིམ་མཚེེས་ཚེརོོ་མི་གིནདོི་པའིི་དི་ོསྣང་གིནང་དིགིསོ་པ་དིང་། དི་ཡིདོི་ཨེརོ་
ལས་ཁིྲིམས་གིཞིི་གིཞིིརོ་བཟུང་མུ་མཐུདི་ལགི་བསྟོརོ་གིནང་རྒྱུརོ། རེོས་གིཟོའི་ཟླ་བ་ནས་པ་སངས་བརོ་སྔ་དྲེ་ོཆུ་ཚེདོི་༧ ནས་དིགིངོ་དྲེ་ོཆུ་ཚེདོི་༧ བརོ་དིང་། གིཟོའི་སེྤེན་པརོ་སྔ་
དྲེ་ོཆུ་ཚེདོི་༩ ནས་དིགིངོ་དྲེ་ོཆུ་ཚེདོི་༧ བརོ་དིང་། གིཟོའི་ཉིེ་མ་དིང་གིཞིན་གིཏོན་འིབེབས་གུང་སེང་སྐབས་བཟོ་ོསྐྲུན་ལས་ཀི་མེདི།  
ཁེྱེད་ཀིྱིས་དུས་ཡུན་འིདིའིི་རིོང་བཟོདོ་བསྲན་གནང་བརོ་ཐུགས་རེྗེ་ཆེེ་ཞུ།
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150 Dunn Avenue

གནས་སྐབས་དུས་ཐུང་རིོང་གཞུང་ལམ་སྒོ་ོབརྒྱབ་པ།
ས་གིནས་ཡུལ་མིའིི་འིགྲོ་ོལམ་ཡིདོི་པ།

ཊོ ོ་རོནོ་ཊོ ོ་་(TORONTO)

ཡིི་གྲོངོ་སེྡོ།
�

ནུབ་ཕྱིགོས་སུ་མ་ོཊ་བཀག་
འིཇོགོ་མི་ཆེགོ

འིགིྲོམ་འིགྲུལ་སྐརོོ་འིཆགི་པ།



༡༥༠ དྷུན་ཨེེ་ཝིི། 150 Dunn Ave ཡིི་ཨེརོ་ལས་བཟོ་ོསྐྲུན་གིྱི་དུས་བསྟུན་
གནས་ཚུལ་མུ་མཐུད་རྒྱུ།

ཨེརོ་ལས་བཟོ་ོསྐྲུན་དེི་དིགི་ཕིྱེ་ལ་ོ༢༠༢༣ ལ་ོམཇུགི་ནང་ཚུདི་འིགྲུབ་ཐུབ་པའིི་རེོ་འིདུན་བཅོངས་ཡིདོི།    ས་གིནས་འིདིི་གིའིི་མ་འིངོས་པའིི་བཟོ་ོསྐྲུན་བྱེ་རིོམ་དིང་འིབེྲིལ་བའིི་
དུས་བསྟུན་གིནས་ཚུལ་རྣམས་དྲེ་ཚིེགིས་ www.toronto.ca/150Dunn ནས་འིཐེབོ་ཐུབ།.
གིལ་ཏེོ་ཁེྱིདི་ཀིྱིས་༡༥༠ དྷུན་ཨེེ་ཝིི། 150 Dunn Ave ཡིི་བཟོ་ོསྐྲུན་དིང་འིབེྲིལ་བའིི་སྐརོོ་མི་ཞིིགི་ལ་ཤདོི་འིདིདོི་ཚེེ་ཊོ ོ་རོནོ་ཊོ ོ་གྲོངོ་ཁེྱིརོ་གིྱི་ལས་གིཞིི་འིགིན་འིཛིིན་བྷ་སིལ་མ་
ལིགི་ལགིས་སུ་འིབེྲིལ་བ་གིནང་རོགོིས། Basil.Malik@toronto.ca ཡིང་ན་རེོས་གིཟོའི་ཟླ་བ་ནས་སེྤེན་པ་ནང་ཚུན་གིྱི་སྔ་དྲེ་ོཆུ་ཚེདོི་༩ ནས་དིགིངོ་དྲེ་ོ༥ བརོ་ 
416-400-8542 ཨེང་གྲོངས་འིདིིའིི་ཐེགོི་ཁ་པརོ་གིཏོངོ་རོགོིས།
ལས་དུས་མ་ཡིིན་པའིི་སྐབས་དིྲེ་བརོ་ཁ་པརོ་ཨེང་གྲོངས་311 ཐེགོི་འིབེྲིལ་བ་གིནང་རོགོིས། 
གྲོངོ་ཁེྱིརོ་སིྤྱོ་ཚེགོིས་འིབེྲིལ་མཐུདི་པ་ཡིང་ལས་གིཞིི་འིདིི་དིང་འིབེྲིལ་བའིི་དིྲེ་བརོ་ལན་འིདེིབས་བྱེ་རྒྱུརོ་གློགོི་འིཕིྲན་ཁ་བྱེང་དེི་ communityliaison@bigideaspace.ca 
ཡིང་ན་ཁ་པརོ་ཨེང་གྲོངས་437-684-5857 ཐེགོི་འིབེྲིལ་བ་བེྱེདི་ཐུབ།  
འིདིི་དིགི་བདོི་ཡིིགི་ཐེགོི་དིགིསོ་ཚེེ་ཁ་བྱེང་འིདིིརོ་ www.toronto.ca/150Dunn ཕེབས་རོགོིས།

ལས་གཞིི་འིདིའིི་སྐརོོ།
རོགོས་རོམ་ཁང་པ་དེ་ཅིོ་ཞིིག་ལ་བརེྟེན་ནས་གལ་གནད་ཆེེན་པ་ོཡིིན་པའིི་སྐརོོ་དེ་གའིི་དངསོ་སུ་གནས་སྡོདོ་བེྱེད་མཁན་དང་ལས་ཀ་བེྱེད་བཞིིན་པའིི་མི་ཚོ་ོནས་ 
གྲོངོ་ཁེྱེརོ་གིྱི་དྲ་ཚིོགས་སེྟེང་གི་བརྙན་ཐུང་ལ་གཟིོགས་ནས་སྦྱོངོས། www.toronto.ca/150dunn

ཊོ ོ་རོནོ་ཊོ་ོགྲོངོ་ཁེྱིརོ་གིྱིས་ལྷུ་སིྒྲིགི་བཟོ་ོསྐྲུན་བེདི་སྤྱོདོི་ཀིྱིས་ས་གིནས་150 དྷུན་ཨེེ་ཝིི་ལ་རོགོིས་ལྡན་གིནས་ཁང་བཟོ་ོབཞིིན་པ་རེོདི།  འིཕྲདོི་བསེྟོན་དིང་བདེི་ཐེང་རོགོིས་
རོམ་ཞིབས་ཞུ་ལྡན་པའིི་མི་༥༡ ཡིས་མས་ལ་ཁང་པ་བཞིི་ཐེགོི་ཅོན་གིསརོ་པ་དེིས་གིནས་ཁང་ཁགི་མཁ་ོསྤྲོདོི་གིནང་གིི་རེོདི། གིནས་ཁང་གིསརོ་པ་དེི་དིགི་ལ་འིཁྲུདི་ཁང་རེོ་
དིང་ཐེབ་ཚེང་བཅོས་རོང་འིགིྲོགི་ཡིངོ་གིི་རེོདི། ཁང་པ་འིདིིའིི་མཐུན་རེྐྱེན་ཁགི་ནང་མཉེམ་སྤྱོདོི་གྱིནོ་ཆས་འིཁྲུདི་ཁང་དིང་། ཟོས་ཚེངོ་ཐེབ་ཚེང་། གིསལོ་ཚིེགིས་ཁང་། མཉེམ་
འིཛིམོས་བེྱེདི་སའིི་གིནས་དིང་མཛིདི་སྒོ་ོཚུགིས་ས་བཅོས་ཡིདོི།
གྲོངོ་ཁེྱིརོ་གིྱིས་གིཙུགི་ལགི་མཐེ་ོསླེབོ་འིཕྲདོི་བསེྟོན་འིབེྲིལ་མཐུདི་ཁང་(UHN) དིང་མཉེམ་འིབེྲིལ་གིྱིས་ཁང་པ་འིདིིའིི་སྟོངས་འིཛིིན་དིང་གིནས་སྡོདོི་བེྱེདི་མི་ཚེརོོ་རོམ་འིདེིགིས་
མཐུན་རེྐྱེན་སྤྲོདོི་ཆེདི་ཁེ་མེདི་སྡོདོི་ཁང་མཁ་ོསྤྲོདོི་བེྱེདི་མཁན་ཉེམས་མྱོངོ་ཅོན་ཞིིགི་གིདིམ་གིནང་གིི་རེོདི། སྡོདོི་ཁང་མཁ་ོསྤྲོདོི་བེྱེདི་མཁན་འིདེིམས་སྒྲུགི་ཆེདི་འིབདོི་སྐུལ་གྲོསོ་
འིཆརོ་ཕིྱེ་ལ་ོ༢༠༢༣ ཟླ་༥ པའིི་ནང་ཁྱིབ་བསྒྲིགིས་བྱེས་ཟིོན་པ་དིང་ང་ཚེ་ོགྲོསོ་འིཆརོ་ཁགི་ལ་བསྐྱོརོ་ཞིིབ་འིགྲོ་ོབཞིིན་པ་ཡིིན།
ལས་གིཞིི་འིདིི་དིགི་སིྲིདི་གིཞུང་གིི་གིནས་རིོམ་ཡིངོས་རྫོགོིས་དིང་། གིཙུགི་ལགི་མཐེ་ོསླེབོ་འིཕྲདོི་བསེྟོན་འིབེྲིལ་མཐུདི་ཁང་གིི་(UHN)གེིཌ་ཌུ་སའིོི་སིྤྱོ་ཚེགོིས་སྨན་བཅོསོ་ཀིྱི་ལེྟ་
གིནས་(Gattuso Centre for Social Medicine) དིང་གེྷེརེོ་ཊོརོ་ཊོ ོ་རོནོ་ཊོ་ོཡིི་ཆིགི་སིྒྲིལ་ལམ་(United Way of Greater Toronto, UWGT)བཅོས་དིང་མཉེམ་
འིབེྲིལ་ཐེགོི་ཁུརོ་གིྱི་རེོདི།
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