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Objet : Bureau de santé publique de Toronto — Renseignements sur la rentrée scolaire

Cher parent, cher tuteur ou chére tutrice,

Dans le cadre de vos préparatifs pour la rentrée des classes en septembre, voici quelques
renseignements importants du Bureau de santé publique de Toronto (BSPT) pour la prochaine
année scolaire.

Réduire la propagation des virus respiratoires et des maladies transmissibles

Pour aider a protéger nos communautés scolaires pendant la saison des maladies respiratoires,
il convient de rappeler au personnel, aux éléves et aux visiteurs de :

¢ Rester a la maison s’ils sont malades ou présentent des symptdmes de maladie, méme
s’ils sont légers.

e Utiliser l'outil d’auto-évaluation provincial COVID-19 avant d’aller a I'école ou au travail
s’ils présentent des symptémes de maladie.

e Se laver ou désinfecter les mains souvent, de couvrir leur toux ou leur éternuement avec
leur coude ou un mouchoir en papier.

e S’assurer d’avoir ses vaccins a jour:
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Vaccins de routine : Les éléves doivent avoir un carnet de vaccination a jour pour
certaines maladies, tel que stipulé dans la Loi sur 'immunisation des éléeves de
'Ontario, ou avoir une exemption valide. Cela comprend les vaccins contre la
rougeole, les oreillons, la rubéole, la diphtérie, le tétanos, la poliomyélite, la
coqueluche, le méningocoque et la varicelle. Les vaccins sont disponibles auprées
de vos fournisseurs de soins primaires ou dans une clinique de vaccination du
BSPT. Les vaccinations doivent étre signalées au Bureau de santé publique de
Toronto.

Vaccins contre I'hépatite B, le virus du papillome humain (VPH) ou le
méningocoque : Les éléves de 7¢ et 8% année se verront offrir les vaccins contre
'hépatite B, le VPH et le méningocoque a I'école dans le cadre du programme
d’immunisation en milieu scolaire du BSPT. Les éléves de la 9¢ a la 12¢ année
qui n’ont pas recu ces vaccins peuvent toujours les obtenir gratuitement dans
une clinique de vaccination du BSPT.

Vaccins de rappel contre la COVID-19 et vaccin antigrippal : Une dose de rappel
mise a jour pour la COVID-19 et un vaccin antigrippal (grippe) seront disponibles
cet automne. Les deux seront importants pour prévenir les maladies graves
causées par ces virus pendant la haute saison des maladies respiratoires.
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¢ Comme l'activité des virus respiratoires augmente cet automne, porter un masque bien
ajusté et de qualité supérieure dans les environnements intérieurs surpeuplés et mal
ventilés peut étre important, surtout pour les personnes qui sont plus a risque de tomber
gravement malades.

Programme de dépistage de probléemes dentaires

Les membres du personnel des services de santé bucco-dentaire du BSPT effectueront un
dépistage de problemes dentaires pour toutes les classes du primaire. Pour les enfants ayant
des besoins établis en matiére de soins dentaires, le BSPT aidera les familles a trouver un
fournisseur de soins et leur donnera des renseignements sur les bonnes habitudes de santé
bucco-dentaire.

Services de santé scolaires

L’équipe de professionnels de la santé du BSPT s’engage a servir les communautés scolaires
en utilisant 'approche Ecoles saines, axée sur les Fondements d’une école saine du ministére
de 'Education de I'Ontario. Nos infirmiéres et infirmiers de santé publique affecté(e)s aux
écoles fournissent des consultations, des ressources, des références et d’autres soutiens aux
écoles de Toronto.

Pour de plus amples renseignements

Restez a I'écoute pour plus de renseignements de la part de la direction de I'école de votre
enfant ou visitez toronto.ca/health pour en savoir plus sur les sujets suivants :

e Ecoles saines

e Renseignements sur la santé pour les parents et pourvoyeurs de soins d’enfants d’age
scolaire

e Virus respiratoires : Renseignements a I'intention des parents et des pourvoyeurs de
soins
e Vaccination — Ville de Toronto

e Ressources pour soutenir les parents et les pourvoyeurs de soins — Promotion de la
santé sexuelle

o Ressources en santé mentale

Des questions?
Communiquez avec Toronto Health Connection au 416 338-7600 ou a PublicHealth@toronto.ca

Cordialement,
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Nicole Welch, B. Sc., M. Sc., infirmiére autorisée
Directrice et infirmiére en chef

Santé et développement des enfants et des adolescents
Bureau de santé publique de Toronto
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