
Ngâm trước

Rửa sạch và 
Làm khô

Bảo quản

Vệ sinh

Khử trùng

Ngâm trước các dụng cụ 
đã sử dụng hoặc dụng cụ 
bẩn trong một thùng chứa 
nước ấm. (Không bắt buộc 
phải dùng chất tẩy rửa)

Thùng chứa phải có nắp 
và được dán nhãn “bẩn 
ngâm trước”.

Rửa sạch bằng nước ấm 
trong 30 giây. 

Làm khô trước khi khử 
trùng bằng vải sạch không 
xơ, khăn mềm thấm hút 
hoặc để khô tự nhiên theo 
cách đảm bảo vệ sinh.

Bảo quản các dụng cụ trong hộp 
đựng sạch có nắp đậy và dán nhãn 
“sạch” cho đến khi sử dụng.

Vệ sinh bằng nước ấm và 
chất tẩy rửa trong bồn rửa 
dành riêng và được phê 
duyệt bằng cách sử dụng 
một bàn chải nhỏ để vệ sinh 
những bộ phận khó lau chùi 
của dụng cụ. 

Sử dụng găng tay chuyên 
dụng và đảm bảo nhìn rõ 
các dụng cụ để tránh bị 
cắt vào tay.

Ngâm dụng cụ sao cho 
ngập hoàn toàn trong chất 
khử trùng được phê duyệt 
trong thời gian tiếp xúc 
thích hợp trong một thùng 
chứa có nắp đậy.

Trên thùng chứa phải có 
nhãn ghi tên chất khử trùng.

Ghi thông tin vào hồ sơ 
cho các chất khử trùng có 
nồng độ cao.
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Vệ sinh và Khử trùng Dụng cụ trong 
các Cơ sở Cung cấp Dịch vụ Cá nhân
Để đảm bảo chất khử trùng có tác dụng, tất cả các dụng cụ phải được vệ sinh 
trước khi khử trùng. Hãy làm theo hướng dẫn sử dụng của nhà sản xuất hoặc 
chỉ dẫn của Thanh tra Y tế Công cộng, nếu có.
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