Micropigmentation — Pratiques de prévention et de contréle des infections

Avant de commencer une micropigmentation

Couvrez tous les luminaires, les vaporisateurs et les pieces du stylo ou de la machine
de micropigmentation qui ne peuvent pas étre nettoyés et désinfectés (par exemple le
cordon) a l'aide d’une pellicule plastique a usage unique. Une nouvelle pellicule
plastique doit étre utilisée pour chaque client.

Les piéces du stylo de micropigmentation qui peuvent étre réutilisées doivent d’abord
étre nettoyées avec de I'eau et du savon, séchées, puis désinfectées entre les clients
a 'aide d’'un désinfectant de haut niveau. Le bureau de santé publique de Toronto
recommande fortement d’utiliser des stylos ou des machines qui utilisent des piéces
préemballées, stériles et a usage unique.

La partie du stylo qui contient I'aiguille doit étre stérile. Ces « porte-aiguilles ou
embouts » doivent étre achetés préemballés, stériles et a usage unique.

Nettoyez et désinfectez les appuie-tétes, les tables de travail et les chaises entre les
clients. Utilisez un désinfectant de bas niveau.

Fournissez au client des informations sur la procédure et les risques associés.

Inspectez la zone de la peau qui sera traitée pour détecter une inflammation ou une
eruption cutanée. Evitez tout traitement de maquillage permanent @ moins de 15 cm
d’'une peau enflammeée, infectée ou présentant une éruption cutanée.

Lavez-vous les mains avant de mettre des gants jetables a usage unique et aprés avoir
retiré les gants.

Utilisez une nouvelle paire de gants jetables a usage unique pour chaque client.

Nettoyez la zone cutanée avec un antiseptique approuve tel que I'alcool isopropylique
a 70 %. Utilisez un coton-tige jetable.

Distribuez des crémes, des lotions, des onguents et de I'encre de maniere a éviter toute
contamination.

Si un rasoir est nécessaire pour raser la zone, il doit étre stérile et jeté immédiatement
apres utilisation dans un contenant pour objets tranchants approuvé. Les contenants
pour objets tranchants ne peuvent pas étre jetés dans les ordures ménageres.

Tenue de registres

Notez le nom du client, son adresse, son numéro de téléphone, la date et le type
d’intervention, ainsi que le nom de la personne qui fournira le service.

Conservez des registres des instruments ou des aiguilles achetés préemballés et
stériles a des fins de suivi.

Conservez les dossiers des clients et les expositions accidentelles sur place pendant
trois ans avec un minimum d’un an (365 jours) sur place.



Capuchons d’encre et encre

e Nettoyez et désinfectez les capuchons d’encre jetables avant utilisation avec un
désinfectant de niveau intermédiaire tel que I'alcool isopropylique a 70 %.

e Jetez les capuchons d’encre jetables apres chaque client. Jetez 'encre restante.
Utilisez un nouveau capuchon d’encre jetable si de I'encre supplémentaire est
nécessaire pendant la procédure.

e L'utilisation d’inserts en mousse n’est pas autorisée.

e Les capuchons a encre annulaire ne sont pas recommandés en raison du
risque professionnel.

e Tous les capuchons d’encre réutilisables doivent étre stérilisés entre chaque client.

e Siun capuchon d’encre est utilisé, il doit étre nettoyé et désinfecté entre chaque client.
Utilisez un désinfectant de haut niveau.

e De l'eau stérile doit étre utilisée pour diluer I'encre. N'utilisez pas d’eau du robinet pour
diluer I'encre.

Instructions d’entretien

e Chaque client doit étre informé et recevoir des informations écrites sur la fagon de
prendre soin de son maquillage permanent et sur ce qu'il doit faire s’il devient rouge,
gonflé ou inconfortable.

Avez-vous des questions ou des demandes de renseignements? Veuillez communiquer
avec BodySafe a I'adresse BodySafe@toronto.ca ou au 416 338-BODY(2639).
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