X6 khuyén Co’ thé — Cac Bién phap dé Phong ngtra va Kiém soat Nhiém trung
Trwére khi Bat dau X6 khuyén

Ghi lai tén, dia chi, sé dién thoai cGia khach hang, ngay va loai tha thuat, cling nhw
tén nguwdi x6 khuyén.

Lwu gitr hd so khach hang va cac trwong hop phoi nhiém khéng chi y trong it nhét
ba nam, trong do lwu trong ti thiéu mdt nam (365 ngay) tai co’ sé.

Cung cép cho khach hang théng tin vé tha thuat va moi rui ro di kém.

Vé sinh va khtr trung gbi twa dau, ban 1am viéc va ghé sau khi cung cép dich vu
cho méi khach hang bang chét khir tring cé néng doé thap.

Kiém tra viing da s&p x& khuyé&n xem cé bj d3, swng hay ndéi man khéng. Tranh x6
khuyén trong pham vi 6 inch cach vung da bj dd, swng, nhiém tring hodc néi man.
Rira sach tay trwéc khi deo gang tay dung mot lan va sau khi thao géng tay.

DPeo m6t déi gang tay dung mét lan méi cho méi khach hang.

S& dung bom hodc que dung mét 1an dé 14y kem, kem dwéng da (lotion) va thubc
m& theo cach tranh gay nhiém khuén.

Trwéc khi danh dau trén da, hay lam sach ving da dé bang thubc sat tring dwoc
phé duyét nhw con isopropyl 70%. Néu da bj ban ré rét, hay rira sach da bang xa
phong va nudc trude khi bdi thude sat tring.

S& dung t&m bdng dung mét [an. Sau khi danh d4u trén da, hay doi mot phat dé
muc khé, sau do vé sinh sach sé vi tri x6 khuyén trwéc khi xé khuyén. St dung
mot loai thudc sat trung da dwoc phé duyét.

Thiét bj X6 khuyén

Kiém tra cac chi thi hda hoc bén trong trén mébi géi dung cu dé xem chiing cé bj ddi
mau khéng. Néu cé cac chi thi hoa hoc bén ngoai thi cling kiém tra chung.

o Néu ban khéng chac chdn mau sac cta chi thi nén nhw thé nao sau khi dung
cu da dwoc tiét trung thi hay tham khao théng tin di kém vé&i chi thj hoac lién
lac v&i nha san xuéat hodc nha cung cép.

o Dé& biét thém thong tin vé cac chi thi, hdy xem T& Théng tin vé Tiét tring —
Phong ngira & Kiém soat Nhiém trung.

Kim va dung cu bdm da (sinh thiét) phai dwoc 1y ra khéi bao bi trwéc sw chirng

kién clia khach hang va virt bd vao hdp dwng vat sdc nhon dwoc phé duyét. Khéng
dwoc vt hdop dwng vat sac nhon cung voi rac thai thong thudng.

Db trang sirc phai dwgc déng goi sén va vo trung. Néu dd trang strc khdng duwoc
dong goi sén va vo tring khi mua thi ban phai vé sinh va sau do tiét tring chang
trwdc khi st dung.

Phai vé sinh va tiét trung kep, kim, kéo va dung cu d4y kim sau khi s&r dung cho

moi khach hang.

Nhirng dung cu khéng thé dwoc vé sinh ngay sau khi st dung phai dwo'c ngam trong
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nuwdc, hodc nwdc va chat tay rira, trong thung chira cé dan nhan “dung cu ban”.
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Phai Lam Gi néu Chi thi Héa hoc Chwa Péi Mau

e XU ly lai nhixng vat dung d6 ngay |ap tirc bang cach sir dung chi thi hda hoc bén
trong. Ciing can phai cé chi thi bén ngoai néu khéng thé quan sat dwoc chi thi bén
trong ctia mét goi chua mao.

e Néu chi thi vAn khéng dat, hdy ngirng st dung bét ky thiét bi nao tir cac xét nghiém
c6 chi thi khéng dat va tién hanh xét nghiém bao t&r ngay lap tc.

e Sir dung thiét bj dwoc xt ly lai tlr xét nghiém bao t&r cé két qua dat 1an gan nhét
hodc st dung cac vat dung dwoc mua, dédng goéi san va v trung cho dén khi ban
nhan duoc két qua xét nghiém bao tor.

Phai Lam Gi néu May tiét truing Khéng Pat Yéu cau cta Xét nghiém Bao t

e Khong si¥ dung bét ky thiét bi nao tir 16 thiét bi khéng dat yéu ciu va bat ky vat
dung nao dwoc khiy triing sau xét nghiém bao tlr c6 két qua dat Ian gan nhét.
Tét nhat Ia mé nhirng goi nay ra dé khéng vé tinh sir dung ching.

e Ngay lap tirc dan thdng béo I&n may tiét tring dé théng béo cho nhan vién khéng
dwoc str dung may do.

e Ban c6 thé str dung bt ky thiét bi nao da dwoc tiét trung trong théi gian may tiét
trung co6 két qua xét nghiém bao tlr dat yéu ciu hoac sl dung cac vat dung duoc
mua, déng goi san va vé trung.

e Bao cao xét nghiém bao t&r cé két qua khdng dat yéu cau cho Co quan Y té Céng
céng Toronto.

Hwéng dan vé viéc Cham séc Sau khi X6 khuyén

e Mbi khach hang nén duoc thdng bao va nhan théng tin bang van ban vé cach
cham séc da sau khi xd khuyé&n va nhirng gi ho nén lam néu da bj d3, swng hodc
kho chiu.

C6 cau hoi/thdc mac? Vui ldong lién lac véi BodySafe theo dia chi BodySafe@toronto.ca
hodc goi sb 416-338-BODY(2639).
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