
 

 

 

 

 

Bassin de pédicure : prévention et contrôle des infections 
• Si le bassin est muni de filtres ou de grilles, retirez-les, puis suivez  

les étapes de nettoyage et de désinfection. 

• Pour bien nettoyer et désinfecter le bassin entre chaque client, suivez 
les étapes suivantes : 

1. nettoyez-le avec une brosse à récurer et de l’eau savonneuse; 
2. rincez-le; 
3. séchez-le; 

 

 

 

 

4. désinfectez-le à l’aide d’un désinfectant de niveau intermédiaire 
en suivant rigoureusement les instructions du fabricant; 

5. à la fin de la journée, nettoyez, séchez et désinfectez la brosse  
à récurer utilisée pour nettoyer le bassin. 

 
• On peut utiliser une solution d’eau de Javel comme désinfectant de 

niveau intermédiaire. Pour la préparer, on doit combiner 10 ml d’eau  
de Javel avec 495 ml d’eau ou deux cuillères à thé avec deux  
tasses d’eau.  

1. Il faut fraîchement la préparer chaque jour et l’appliquer sur  
le bassin pendant au moins 10 minutes avant le rinçage.  

2. On doit étiqueter les bouteilles avec la mention « Solution d’eau 
de Javel ». 

 
• Si vous utilisez un revêtement plastique jetable, vous devez le retirer et 

le jeter avant de nettoyer et de désinfecter le bassin entre chaque client. 
Les étapes de nettoyage et de désinfection sont indiquées ci-dessus. 

• On ne peut utiliser l’alcool comme désinfectant de niveau intermédiaire 
pour les bains de pieds. 

• Les clients doivent éviter de s’épiler ou de se raser les jambes au moins 

24 heures avant une pédicure. 
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