
  

   

     

    

  

     

   

   

      

   

     

  

  

      

 

  

     

 

     

   

     

 

 

     

    

 

      

    

   

      

       

  

Dịch vụ  Thẩm mỹ  –  Các Biện pháp để  Phzng ngừa vâ Kiểm soát Nhiễm trùng  

Cung cấp Dịch vụ Tẩy lông An toân 

•	 Sử dụng dụng cụ hoặc que b{i dûng một lần để b{i sáp. Sau khi dụng cụ b{i chạm vâo 
khách hâng, phải vứt dụng cụ đy vâo sọt rác. Kh{ng sử dụng lại dụng cụ b{i để lấy thêm 

sáp, ngay cả khi dûng cho cûng một khách hâng. 

•	 Kh{ng ³nhúng hai lần´. Đổ một lượng nhỏ sáp vâo một hộp nhỏ. Sử dụng toân bộ sáp cho 
một khách hâng vâ vứt bỏ phần sáp czn thừa cûng với hộp đựng. 

Sử dụng Dụng cụ bôi bằng Kim loại 

•	 Cy thể tái sử dụng dụng cụ b{i bằng kim loại miễn lâ chúng chưa bao giờ chạm vâo 

khách hâng.
	

•	 Bạn cy thể sử dụng dụng cụ b{i bằng kim loại để b{i sáp lên một dải vật liệu rồi sau đy áp 
vật liệu cy sáp đy lên khách hâng. Bằng cách nây, dụng cụ b{i bằng kim loại chưa bao giờ 

chạm vâo khách hâng vâ cy thể được nhúng lại vâo sáp. 

•	 Phải lâm sạch vâ sau đy ngãm dụng cụ b{i đy vâo một chất khử trûng, chẳng hạn như cồn 
isopropyl 70% trong 10 phút, vâo cuối ngây. 

Sử dụng Con lăn Sáp 

•	 Chỉ cy thể sử dụng con lăn sáp được lăn trực tiếp lên da cho một khách hâng. Vứt bỏ phần 
sáp czn thừa cûng ống chứa vâ con lăn. 

•	 Cy thể sử dụng lại con lăn b{i sáp lên một dải vật liệu cho nhiều khách hâng. 

Lâm lộ vâ Loại bỏ Lông Mọc ngược 

•	 Sử dụng kim dûng một lần, đyng gyi sẵn vâ v{ trûng để lâm lộ l{ng mọc ngược. Vứt bỏ kim 
vâo hộp đựng vật sắc nhọn được phê duyệt ngay sau khi sử dụng. Kh{ng được vứt hộp 

đựng vật sắc nhọn vâo thûng rác th{ng thường. 

•	 Nếu sử dụng nhíp để lâm lộ l{ng mọc ngược vâ nhíp đy tiếp xúc với vûng da kh{ng lânh 
lặn, bạn phải vệ sinh vâ khử trûng nhíp bằng chất khử trûng cy nồng độ cao sau khi dûng 

cho mỗi khách hâng. 

•	 Chất khử trûng cy nồng độ cao (trừ thuốc tẩy clo) phải được Bộ Y tế Canada phê duyệt vâ 
nằm trong Danh sách Giấy phép cy Hiệu lực cho Thiết bị Y tế (Medical Devices Active 

License Listing - MDALL). 

•	 Lưu giữ hồ sơ của việc sử dụng chất khử trûng cy nồng độ cao trong ít nhất ba năm, trong 
đy lưu trong tối thiểu một năm (365 ngây) tại cơ sở. Cy ví dụ về hồ sơ Chất khử trûng. 

https://www.toronto.ca/community-people/health-wellness-care/health-programs-advice/bodysafe/about-bodysafe/cleaning-instruments/
https://www.toronto.ca/community-people/health-wellness-care/health-programs-advice/bodysafe/about-bodysafe/disinfection-of-instruments-equipment/
https://health-products.canada.ca/mdall-limh/?lang=eng
https://health-products.canada.ca/mdall-limh/?lang=eng
https://www.toronto.ca/wp-content/uploads/2023/11/9118-PublicHealthBodysafeDisifectantRecordForm.pdf


 

    

   

     

  

   

 

    

  

 

    

     

    

    

     

    

 

  

     

   

 

      

  

   

  

 

  

    

      

 

      

  

  

  

 

  

Cung cấp Dịch vụ Điều trị Da Mặt bằng Phương pháp Xãm lấn An toân 

•	 Trong quá trînh điều trị da mặt bằng phương pháp xãm lấn, chuyên viên thực hiện thủ thuật 
sẽ dûng một dụng cụ để đãm vâo bên dưới da. Ví dụ, chuyên viên cy thể sử dụng kim hoặc 

lưỡi trích. 

•	 Lu{n rửa tay sạch sẽ trước vâ sau khi sử dụng găng tay. Phải đeo găng tay dûng một lần 
mới cho mỗi khách hâng. 

•	 Chỉ sử dụng kim đyng gyi sẵn, v{ trûng vâ dûng một lần. 

•	 Phải lấy kim ra khỏi bao bî trước sự chứng kiến của khách hâng vâ vứt ngay kim vâo hộp 
đựng vật sắc nhọn được phê duyệt. Kh{ng được vứt hộp đựng vật sắc nhọn vâo thûng rác 

th{ng thường. 

•	 Đừng bao giờ đậy lại nắp kim vî điều nây khiến bạn cy nguy cơ bị thương do kim đãm. 

•	 Phải vệ sinh vâ khử trûng bất kỳ dụng cụ nâo khác cy tiếp xúc với da kh{ng lânh lặn như 
cãy nặn mụn bằng chất khử trûng cy nồng độ cao sau khi dûng cho mỗi khách hâng. 

•	 Kh{ng được phép sử dụng dụng cụ nặn mụn đầu đen cy đầu sắc nhọn. 

•	 Nếu sử dụng nhíp để lâm lộ l{ng mọc ngược vâ nhíp đy tiếp xúc với vûng da kh{ng lânh 
lặn, bạn phải vệ sinh vâ khử trûng nhíp bằng chất khử trûng cy nồng độ cao sau khi dûng 

cho mỗi khách hâng. 

Cung cấp Dịch vụ Triệt lông bằng Laser 

•	 Bất kỳ bộ phận nâo của dụng cụ cy tiếp xúc với da của khách hâng đều chỉ được dûng một 
lần HOẶC phải được vệ sinh vâ khử trûng sau khi dûng cho mỗi khách hâng. Thực hiện 

theo hướng dẫn của nhâ sản xuất. 

•	 Phải vệ sinh vâ khử trûng kính bảo hộ cy thể tái sử dụng theo hướng dẫn của nhâ sản xuất 
sau mỗi lần sử dụng. 

•	 Dao cạo dûng để cạo l{ng phải được đyng gyi sẵn vâ vứt bỏ ngay sau khi dûng cho mỗi 
khách hâng. 

•	 Phải vứt dao cạo vâo hộp đựng vật sắc nhọn được phê duyệt. Kh{ng được vứt các hộp 
đựng vật sắc nhọn cûng với rác thải th{ng thường. 

Vệ sinh vâ Khử trùng Giường Nhuộm da 

•	 Cần vệ sinh vâ khử trûng giường nhuộm da bằng chất khử trûng cy nồng độ thấp sau khi 
dûng cho mỗi khách hâng. 

•	 Cần vệ sinh vâ khử trûng kính bảo hộ cy thể tái sử dụng theo hướng dẫn của nhâ sản xuất 
sau khi dûng cho mỗi khách hâng. 

•	 Tránh ³nhúng hai lần´ vâo kem dưỡng da (lotion). Phải lấy các loại kem dưỡng da theo cách 
tránh gãy nhiễm khuẩn cho phần kem dưỡng da czn lại (ví dụ: sử dụng bơm hoặc que gỗ 

dûng một lần). 



   

   

 

       

  

  

 

  

  

Lưu giữ Hồ sơ 

•	 Ghi lại tên, địa chỉ, số điện thoại của khách hâng, ngây vâ loại thủ thuật, cũng như tên
người cung cấp dịch vụ.

•	 Lưu giữ hồ sơ của tất cả các vật dụng đyng gyi sẵn v{ trûng đã mua, hồ sơ khách hâng
vâ hồ sơ phơi nhiễm kh{ng chủ ý trong ba năm, trong đy lưu trong tối thiểu một năm

(365 ngây) tại cơ sở.

Cy cãu hỏi/thắc mắc? Vui lzng liên lạc với BodySafe theo địa chỉ BodySafe@toronto.ca 

hoặc gọi số 416-338-BODY(2639). 

toronto.ca/health 416.338.7600
 

mailto:BodySafe@toronto.ca
http://toronto.ca/health
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