
  

   

   

 

  

  

    

 

    

    

   

 

    

  

   

 

  

     

   

  

     

   

    

  

  

   

 

   

  

  

Triệt lòng bằng Điện phãn  –  Các Biện pháp để  Phzng ngừa vâ Kiểm soát Nhiễm trùng  

Trước khi Cung cấp Dịch vụ Điện phãn 

•	 Ghi lại tèn, địa chỉ, số điện thoại của khách hâng, ngây vâ loại thủ thuật cũng như 
tèn người cung cấp dịch vụ. 

•	 Ghi lại nhâ sản xuất, số lò vâ ngây hết hạn của các vật dụng vò tröng đïng gïi sẵn 
bao gồm cả kim. 

•	 Lưu giữ hồ sơ khách hâng, ghi lại trường hợp phơi nhiễm khòng chủ ý vâ các vật 
dụng vò tröng đïng gïi sẵn trong êt nhất ba năm, trong đï lưu trong tối thiểu một 

năm (365 ngây) tại cơ sở. 

•	 Cung cấp cho khách hâng thòng tin về thủ thuật vâ mọi rủi ro đi kqm. 

•	 Kiểm tra vöng da sẽ được điều trị xem cï bị đỏ, sưng hoặc nổi mẩn khòng. 
Tránh thực hiện dịch vụ trong phạm vi 6 inch cách vöng da bị đỏ, sưng, nhiễm 

tröng hoặc nổi mẩn. 

•	 Luòn rửa tay sạch sẽ trước khi đeo găng tay döng một lần vâ sau khi tháo 
găng tay. 

•	 Phải đeo một đòi găng tay döng một lần mới cho mỗi khách hâng. 

•	 Lâm sạch vöng da bằng thuốc sát tröng được phè duyệt chẳng hạn như cồn 
isopropyl 70%. Sử dụng tăm bòng döng một lần. 

•	 Vệ sinh vâ khử tröng bân lâm việc, gối tựa đầu vâ ghế bằng chất khử tröng mức 
độ thấp sau mỗi lần phục vụ khách hâng. 

Kim Điện phãn 

•	 Khòng bao giờ sử dụng lại hoặc giữ lại kim, ngay cả khi döng cho cöng một khách 
hâng. Khòng được đưa kim cho khách hâng mang về nhâ. 

•	 Chỉ sử dụng các kim đïng gïi sẵn vâ vò tröng. 

•	 Bao bë của các kim vò tröng phải ở trong tënh trạng tốt vâ kim vò tröng phải được 
sử dụng trước ngây hết hạn, nếu cï in ngây hết hạn. 

•	 Sau khi sử dụng, phải vứt ngay tất cả kim vâo hộp đựng vật sắc nhọn được phè 
duyệt. Khòng được vứt hộp đựng vật sắc nhọn cöng với rác thải thòng thường. 

•	 Lưu giữ hồ sơ các vật dụng bao gồm kim được đïng gïi sẵn vâ vò tröng khi mua 
trong êt nhất ba năm, trong đï lưu trong tối thiểu một năm (365 ngây) tại cơ sở. 



 

  

     

  

 

   

     

   

    

  

     

      

       

   

    

        

       

    

     

   

   

    

  

 

 

  

   

 

 

  

   

Lâm lộ Lòng Mọc ngược 

•	 Nèn sử dụng kim đïng gïi sẵn, vò tröng để lâm lộ lòng mọc ngược. Phải vứt bỏ
kim ngay sau khi sử dụng vâo hộp đựng vật sắc nhọn được phè duyệt. Khòng

được vứt hộp đựng vật sắc nhọn vâo thöng rác thòng thường.

•	 Nếu nhêp khòng đi vâo bèn dưới da, bạn phải vệ sinh vâ khử tröng nhêp bằng chất
khử tröng cï nồng độ trung bënh sau khi döng cho mỗi khách hâng.

•	 Nếu nhêp được döng để lâm lộ lòng mọc ngược vâ cï tiếp xõc với vöng da khòng
lânh lặn, bạn phải vệ sinh vâ khử tröng nhêp bằng chất khử tröng cï nồng độ cao

sau khi döng cho mỗi khách hâng.

•	 Nếu nhêp được döng để giữ kim vò tröng, bạn phải vệ sinh vâ khử tröng nhêp bằng
chất khử tröng cï nồng độ cao sau khi sử dụng cho mỗi khách hâng.

•	 Chất khử tröng cï nồng độ cao (trừ thuốc tẩy clo) phải được Bộ Y tế Canada phè
duyệt vâ nằm trong Danh sách Giấy phpp cï Hiệu lực cho Thiết bị Y tế (Medical

Devices Active License Listing - MDALL).

•	 Lưu giữ hồ sơ sử dụng chất khử tröng cï nồng độ cao trong êt nhất ba năm, trong đï
lưu trong tối thiểu một năm (365 ngây) tại cơ sở. Cï vê dụ về hồ sơ Chất khử tröng.

Dụng cụ đỡ Kim (Đầu dz) vâ Dãy của Máy nhổ lòng 

•	 Phần đầu (nắp) cï thể tháo rời của dụng cụ đỡ kim của máy nhổ lòng phải lâ loại
được sử dụng một lần hoặc được vệ sinh vâ khử tröng sau khi döng cho mỗi

khách hâng bằng chất khử tröng cï nồng độ cao.

•	 Bảo vệ dãy vâ bảng điều khiển của máy nhổ lòng bằng lớp phủ döng một lần
khòng thấm nước. Thay lớp phủ sau khi döng cho mỗi khách hâng. Thực hiện theo

hướng dẫn của nhâ sản xuất.

Hướng dẫn Chăm syc Sau khi Triệt lòng 

•	 Mỗi khách hâng cần được thòng báo vâ nhận thòng tin bằng văn bản về cách
chăm sïc da sau khi nhận dịch vụ vâ những gë họ nèn lâm nếu da bị đỏ, sưng

hoặc khï chịu.

Cï cãu hỏi/thắc mắc? Vui lðng lièn lạc với BodySafe theo địa chỉ BodySafe@toronto.ca 

hoặc gọi số 416-338-BODY(2639). 

toronto.ca/health 416.338.7600

https://health-products.canada.ca/mdall-limh/?lang=eng
https://health-products.canada.ca/mdall-limh/?lang=eng
https://www.toronto.ca/wp-content/uploads/2023/11/9118-PublicHealthBodysafeDisifectantRecordForm.pdf
mailto:BodySafe@toronto.ca
http://toronto.ca/health
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