
  

         

    

        

         

   

          

 

          

          

        

        

          

          

     

        

  

      

           

    

           

          

       

    

          

        

      

타투(문신) 시술 – 감염 예방 및 관리 지침 

타투 시술 전에 

•	  고객의 이름, 주소, 전화번호 , 시술 날짜 및 유형, 타투 아티스트의 이름을 기록하십시오 . 

•	  고객, 노출 사고, 사전 포장 멸균 아이템 기록을 최소 3 년간 보관하고, 최소 1 년(365 일) 
동안 현장에 보관하십시오. 

•	  바늘을 포함하여 사전 포장된 멸균 아이템의 제조업체, 로트 번호 및 만료일을
 
기록하십시오. 


•	  세척 및 소독이 불가능한 모든 조명기구, 스프레이 병 및 타투기기의 부위를 덮으십시오. 
일회용 비닐 랩을 사용하십시오 . 각 고객마다 새 비닐 랩을 사용해야 합니다. 

•	  고객  사이마다  머리  받침대, 작업대  및  의자를  세척하고  소독하십시오. 저강도  소독제를  
사용하십시오.     

•	  절차 및 관련 위험에 대한 정보를 고객에게 고지하십시오. 

•	  타투 시술을 할 피부 부위에 염증이나 발진이 있는지 검사하십시오. 빨갛거나 , 부었거나, 
감염되었거나, 발진이 생긴 피부 부위 6 인치 이내에는 타투 시술을 피하십시오. 

•	  일회용 장갑을 착용하기 전과 장갑을 벗은 후에 손을 깨끗이 닦으십시오. 

•	  고객마다 일회용 장갑 새것을 착용하십시오. 

•	  70% 아이소프로필 알코올과 같은 승인된 소독제로 피부 부위를 세척하십시오. 일회용 
면봉을 사용하십시오. 

•	  데오도란트 스틱은 스텐실 도안에 권장되지 않습니다. 

•	  크림, 로션, 연고 및 잉크 분사 시 오염되지 않는 방식으로 분사하십시오. – 펌프나 일회용 
잉크 캡 스틱형을 사용하십시오. 

•	  해당 부위에 체모를 제거하기 위해 면도칼을 반드시 사용해야 할 경우, 멸균 상태여야 
하며, 사용 후 즉시 승인된 날카로운 용품 수거함에 버려야 합니다. 날카로운 용품 
수거함은 일반 쓰레기와 함께 버릴 수 없습니다 . 

타투 바늘 준비하기 

•	  토론토 공중보건국에서는 멸균 포장 처리되어 즉시 사용 가능한 바늘과 니들바 
(needle bar) 사용을 권장합니다 . 이러한 아이템에 대한 기록을 최소 3 년간 보관하고, 
최소 1 년(365 일) 동안 현장에 보관하며 , 파일로 5 년간 보관하십시오. 

https://www.toronto.ca/community-people/health-wellness-care/health-programs-advice/bodysafe/about-bodysafe/disinfection-of-instruments-equipment/


 

          

         

       

        

          

        

          

    

       

     

         

          

      

         

  

            

        

       

             

    

      

       

     

          

       

  

•	  타투 아티스트가 바늘을 준비할 경우, 바늘은 멸균 포장된 것을 구매해야 합니다. 바늘과 
니들바는 초음파 세정기로 세척하고 다시 포장되어야 하며, 사용 전에 멸균되어야 
합니다. 아이템이 멸균된 날짜를 반드시 포장지에 기재해야 합니다. 

•	  고객 앞에서 멸균 포장된 기구와 바늘을 포장지에서 꺼냅니다. 

•	  사용 후 즉시 승인된 날카로운 용품 수거함에 바늘과 니들바를 버리십시오. 날카로운 
용품 수거함은 일반 쓰레기와 함께 버릴 수 없습니다. 

멸균기  내  소독  장비   

•	  멸균할 모든 아이템은 먼저 세척되어야 합니다. 멸균 전에 기구 세척용으로 초음파 
세정기를 사용할 수 있습니다. 

•	  모든 아이템은 멸균되기 전에 포장된 상태여야 합니다. 

•	  멸균기가 제대로 작동하는지 모니터링해야 합니다. 

•	  필수 모니터링 유형에는 생물학적, 화학적 , 물리적 모니터링 이렇게 세 가지가 있습니다. 

•	  자세한 내용은 멸균 – 감염 예방 및 통제 웹페이지를 참조하십시오. 

아포 검사(멸균 유효성 검사) 불합격 

•	  불합격으로 나온 장비와 , 마지막으로 아포 검사를 통과한 이후에 멸균된 아이템을
 
사용하지 마십시오. 


•	  소독기가 아포 검사를 통과한 기간 동안 멸균된 장비는 전부 사용할 수 있습니다. 또는 
멸균 포장 상태로 구입한 아이템을 사용할 수 있습니다 . 

•  불합격한 아포 검사는 토론토 공중 보건국에 보고하십시오. 

화학  지표  불합격 (색상이  변하지  않음)  

•	  패키지에 내부 지표가 보이지 않을 경우, 다른 내부 화학 지표(유형 4)와 외부 화학 지표를 
사용하여 아이템을 즉시 재처리하십시오. 

•	  화학 지표 검사에서 다시 불합격할 경우: 

o 	 불합격한 지표 검사 아이템 사용을 중지하고 

o 	 즉시 아포 검사를 수행하십시오. 

•	  마지막으로 아포 검사를 통과한 재처리 장비를 사용하거나, 아포 검사 결과를 얻을
 
때까지는 멸균 포장 상태로 구입한 아이템을 사용하십시오. 


https://www.toronto.ca/community-people/health-wellness-care/health-programs-advice/bodysafe/about-bodysafe/sterilization-infection-prevention-and-control/
https://www.toronto.ca/community-people/health-wellness-care/health-programs-advice/bodysafe/about-bodysafe/reporting-failed-spore-tests/


 

     

          

        

 

          

        

     

        

       

          

  

         

 

      

  

잉크 캡 및 잉크 

•	  토론토 공중보건국에서는 일회용 잉크 캡을 사용할 것을 권장합니다. 잉크 캡을 사용하기
전에 세척하고 소독하십시오. 70% 아이소프로필 알코올과 같은 중간 강도의 소독제를
사용하십시오.

•	  일회용 잉크 캡은 고객마다 사용 후 폐기하십시오 . 남은 잉크도 폐기하십시오. 시술 중에
잉크가 추가로 필요한 경우, 새 일회용 잉크 캡을 사용하십시오 .

•	  폼 인서트(foam inserts) 는 사용이 허용되지 않습니다.

•	  링 잉크 캡은 작업상의 위험 때문에 권장되지 않습니다.

•	  고객 사이마다 재사용 가능한 잉크 캡을 멸균하십시오.

•	  잉크 캡 홀더를 사용하는 경우 고객 사이마다 세척하고 소독해야 합니다. 고강도
 
소독제를 사용하십시오. 


• 잉크를 희석할 경우 멸균수를 사용해야 합니다. 수돗물로 잉크를 희석하지 마십시오.

사후  관리  지침   

모든  손님은  타투  시술  후  자신의  피부를  어떻게  관리하는지  그리고  피부가  붉어지거나  붓거나  
불편감을  느낄  경우  어떻게  해야  하는지에  대한  정보를  구두와  서면으로  받아야  합니다.  

질문이나 문의 사항이 있습니까? BodySafe@toronto.ca 또는 416-338-BODY(2639) 로 
BodySafe 에 문의하십시오. 

toronto.ca/health 416.338.7600

http:BodySafe@toronto.ca
http://toronto.ca/health
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